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Hvad er den nye tidsalders
meditationsgruppe?

Skabende gruppemeditation for Den Nye Tidsalder benyttes overalt i verden
af mennesker, der mediterer pa Den Nye Tidsalders love og principper. Denne
instruktion er én i en serie, der beskriver disse love og principper. Gruppedel-
tagerne rundt omkring i verden kan bruge instruktionerne samtidig, sa deres
meditation pa emnerne kan blive koordineret. Hensigten med denne form for
gruppemeditation er, at gruppedeltagerne lzerer at opbygge tankeformer, der
kan stimulere menneskehedens og planetens evolution og naturlige udfoldelse.

Januar og februar:
Marts og april:
Maj og juni:

Juli og august:

September og oktober:

November og december:

Loven om RIGTIGE MENNESKELIGE RELATIONER
Princippet om DEN GODE VILJE

Loven om GRUPPEBESTRABELSER

Princippet om SAMSTEMMIGHED

Loven om ANDELIG TILNARMELSE

Princippet om ESSENTIEL GUDDOMMELIGHED
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Opgaver, der skal udfores

fra 21. juni — 20. juni
— skal dedikeres til
princippet om samstemmighed

"Ligesom fuglene i samlet flok flyver sydp8, p§ samme made forenes
sjeelene og folges ad. N8r de passerer portalen, oplyses pladsen
foran Guds trone.”

(S&dan skrev en ukendt kristen helgen, der rejste sammen med andre.)

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 1, s. 327

Ved hjzelp af meditationsomridset kan du forsgge at foraedle neden-
stdende mantra og nggleord ved at skabe en klar og “oplyst” tan-
keform, der beskriver samstemmighedens natur, teknik og anven-
delsesmuligheder.
Udbred tankeformen via:

a. Visualisering og udstraling.

b. Det talte og skrevne ord.

c. Praktisk handling (vaer et levende eksempel).
(Valgfrit) Noter dine forsgg og resultater ved at praktisere samstem-
mighed.

Mantra

“"In necessariis unitas,
in dubiis libertas,
in omnibus charitas.”

Hvad ang8r det nodvendige, foren jer.
Hvad ang8r det tvivisomme, vis tolerance,
Hvad angdr alt, vis kaerlighed.

(Et motto fra en meget gammel klosterorden).

Nogleord

Enhed i mangfoldighed
Feelles formal

Samstemmig hensigt (vilje)
Forenet gruppetankning
Forenet gruppegnske
Forenet gruppehandling



Omrids til meditation

I. Forberedelse og koordinering
o Veelg din foretrukne koordineringsmetode:
o Den teknik til koordinering du normalt bruger
- eller ...

o Benyt denne meditation om morgenen inden du foretager dig noget
andet. Dermed bygger du videre p&@ den koordinering, der allerede
er opnaet

- eller ...

a. Lgft bevidstheden op i hovedet

b. Derefter Igfter du bevidstheden opad gennem astrallegemet og men-
tallegemet til sjaelen.

c. Identificér personlighedens bevidsthed med sjzelens bevidsthed og
erkend, at de er én bevidsthed.

I1. Erkleering

(siges sagte)

“Jeg dedikerer mig til tjeneste for Kristus,
og vil ggre alt, hvad jeg kan
for at forberede menneskers tanker og hjerter,
til Hans tilsynekomst

Med denne intention beslutter jeg mig til

at meditere p§ gudsrigets love og principper,

og til at samarbejde pd enhver mulig méde
om deres virkeliggorelse i menneskeriget

og ved hjeelp af andre mennesker.”

II1. Tilnsermelse og kontakt
Gentag langsomt og forsgg at forsta den dybe mening med ordene:

“Jeg stdr og venter”.



“"Hold dig i naer kontakt med mig (Kristus)
og med den mester, der overvager dit liv.
Hos os findes de lysets og keerlighedens kreefter,
som du kan anvende.

Hold dig neer til os, og traek dag efter dag
pd denne styrke og viden, som vi har,
0g som 0gsé§ er din.

Lad intet forstyrre den erhvervede ro,
som holder dig i neer kontakt,
som bringer dig lys og forstdelse,
og som holder dig urokkeligt p& vejen.”

Brug fglgende nggleord under punkt IV og V:

“"Princippet om samstemmighed”

IV. Refleksiv meditation

. "Ord er levende former, der p8virker sjael og &nd eller liv.”

. Reflektér over nggleordet. Reflekter over idéen bag princippet om
samstemmighed. Fgr dine tanker fremad og opad, indtil du nar den
hgjeste grad af abstraktion, du er i stand til.

. Nar du ikke kan na laangere og befinder dig i abstraktionens verden,
skal du bevare din fokusering i tanken. Hold tankesindet fast i lyset
sa leenge, du kan.

. Iagttag dine tankeprocesser mens du ggr det. Bemaerk alt nyt og
navnlig intuitivt i den modtagende periode. Indtag en forventningsfuld
holdning. Formulér med dine egne ord den hgjeste forstaelse, du har
veeret i stand til at na.

. Intonér OM og vent i stilhed mens tankesindet holdes i ro.

. Fgr detaljerede notater over de idéer, der dukker op i tankesindet.
Skriv dem ned i din meditationsdagbog hver dag.

V. Skabende meditation

Overfgr meditationens tema til nutiden. Se forbindelsen til begiven-
hederne i verden. Se nyttevaerdien og den andelige vaerdi for menne-
skeheden som en enhed.

Hold tankesindet i lyset. Notér enhver tanke, der har forbindelse til
nggleordet.

Formulér princippet om samstemmighed og udbyttet af din meditation
med ord, der ggr det muligt at preesentere den for andre. Teenk det
igennem mentalt, folelsesmaessigt og omsat til handling.

Brug din forestillingsevne og udsend idéen som en levende tankeform.
For tankeformen ind i den store strgm af mental substans, som kon-
stant pavirker menneskehedens bevidsthed.

Intonér OM.



VI. Afsluttende mantra
og visualisering

. Visualisér Kristus staende i horisonten som et udstralende center af
levende lys. Straleglansen fra hans aura skjuler hans ansigtstraek.

Fra den nederste del af hans aura ved hans fgdder dannes en vej af
gyldent lys.

Se nu en stor skare af mennesker. Deres udstrdlende lys blandes
og danner en vej, som fgrer direkte til Kristus. Mellem de to veje er
der en klgft.

Forestil dig, at du hgrer Kristus sige:

"Den vej, jeg m3 betraede
for at né til dit sted, er af lys.
Dens kvalitet er god vilje,
og den er naesten klar til,
at jeg kan betraede den.
Fortsaet dit arbejde.

Du kan ikke fejle.”

Se, hvordan klgften gradvis bliver mindre, indtil de to veje mgdes
og danner én vej.

Se Kristus neerme sig menneskeheden ad denne vej idet han til sidst
siger:

JEG KOMMER!



VII. Invokation

Sig derefter Den store invokation:

Den Store Invokation

Fra lysets kilde i Guds sind
Lad lys stromme ind i menneskers sind
Lad lys saenke sig over Jorden

Fra keerlighedens kilde i Guds hjerte
Lad keerlighed stromme ind i menneskers hjerter
M& mestrenes mester vende tilbage til Jorden

Fra centret hvor Guds vilje er kendt
Lad hensigt lede alle menneskers viljer
Den hensigt, mestrene kender og tjener

Fra centret vi kalder menneskeheden
Lad planen for keerlighed og lys 8benbares
M& den forsegle doren til det onde

Lad lys og keerlighed og kraft
genoprette planen p§ Jorden

OM... OM... OM...
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Princippet om
samstemmighed

I. Hvad er samstemmighed?

Samstemmighed er forstdelse af og udtryk for den “essentielle en-
hed bag al skabelse”.
Samstemmighed er ikke ensretning.

a. Mangfoldighed i enhed og enhed i mangfoldighed.

b. Naturlig enhed.

c. Funktionel enhed (analogt med menneskets fysiske legeme).
Samstemmighed er ikke en pligt, men frivillig.
Forskellige aspekter og “niveauer” af samstemmighed:

a. Formal - hensigt - vilje - motiv.

b. Omtanke.
c. Aspiration.
d. Handling.
Omrader for samstemmighed:
a. Egen natur.
b. Gruppens samstemmighed.

o

Samstemmighed meIIem grupper.
Samstemmighed pa Jorden.
Samstemmighed pa sol- og kosmisk niveau.
Samstemmlghed og samtidighed.

Samstemmig anvendelse af cykliske potentialer.

® o

I1. Hvordan opnar man samstemmighed?

Fjernelse af forhindringer: Selvcentrerethed - Egoisme - Stolthed
- Kritik — Fanatisme - Ufrivillig samstemmighed (resulterer i
oprer).
Energier, der kan anvendes:
a. 2. strale energi - Samarbejde - Gruppens keerlighed (IV og
VI egoiske blade).
b. 1. strale energi - Syntese - Deltagelse i planen -Disciplenes
forenede vilje (VII og VIII egoiske blade).
c. 4. strdle energi - Harmoni
d. 7. strdle energi - Organisation
e. Vandbaerer-tegnets energi — Universalitet
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IT1. Teknikker til samstemmighed?

1. Mgder — Konsultationer
a. At na frem til ét eller flere omrader for samstemmighed.
b. At ekspandere dem til stadig stgrre enighed.

2. Gruppens subjektive arbejde.

3. Felles meditation, invokation, modtagelse af indtryk og inspiration
i stilhed.

4. Formulering af et faelles program (som en del af planen).
Integrering af programmet inden for forskellige omrader og med
forskellige metoder. (Det svarer til at opfgre en bygning eller til at
drive en virksomhed).

5. Anvend den nye verdenstjenergruppes bekrzeftelse:

M& det Ene Livs Kraft
stramme gennem gruppen
af alle sande verdenstjenere.

M& den Ene Sjaels keerlighed
kendetegne tilvaerelsen for alle
der forsgger at hjelpe mestrene.

M3& jeg udfore min del af det Ene Arbejde
gennem selvforglemmelse,
harmlgshed og velovervejet tale.!

IV. Samstemmighed i esoterisk
og andelig tjeneste

1. Generelt:

a. Samstemmig verdensomspaendende meditation.?

b. Fire kosmiske mal.3

c. Samarbejde med og i den nye verdenstjenergruppe.
2. Specifikt:

a. Brug Den Store Invokation.

b. Triangelarbejde.

c. Fuldmanemeditation.

d. Samstemmig og samtidig meditation pa lovene og

principperne for det overmenneskelige rige.

1 Se Alice A. Bailey: Hvid Magi, s. 275
2 Se Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 235-236
3 Se Alice A. Bailey: Esoterisk Psykologi, 11, s. 216
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V. Resultater og virkninger

1. Virkninger for den enkelte og for grupper:

a.
b.

Glaeden ved samstemmighed (oplevelse af feellesskab).
Kraften fra samstemmighed (energien mangedobles).

2. Planetariske resultater:

a.

c o

Planetarisk syntese (af de tre centre: Menneskehed-Hierarki-
Shamballa).

Kristi tilsynekomst.

Gruppeindvielse.

Skabelse af en ny guddommelig kvalitet - en solar
karakteregenskab.*

Jorden kan blive en hellig planet.®

Planetarisk genfgdsel.®

4 Se Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 362-362
5 Se Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 361
6 Se Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 425
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Citater fra Tibetanerens bgger vedr.
princippet om samstemmighed

1. Hvad er samstemmighed?

"Menneskets bevidsthed skal n§ et stadie, hvor det, der ligger bag
dualiteterne - stadiet for essentiel enhed - b8de kan og skal er-
kendes.”

Alice A. Bailey: Esoterisk Psykologi, 11, s. 105

"... Visionen kan endnu ikke ses tilstreekkeligt klart af de mange,
der udfgrer tjenestearbejde. Derfor kan de ikke deltage i arbejdet i
fuldstaendig samstemmighed med hensyn til hensigt og mél, teknik
og system og i fuldkommen forst8else og enhed. Det fuldkomne
samarbejde ligger endnu langt fremme i tiden. At etablere indre
kontakt og relation baseret pd forst8else og enhed i hensigt og
keerlighed, er en fantastisk mulighed, som alle disciple skal straebe
efter. Udadtil er der fuldstaendig enighed om detaljer, metoder og
fortolkning af principper, men det er endnu ikke mulig p8§ grund
af nutidens separatistiske taenkning. Men - indre relationer og
samarbejde skal for enhver pris skabes og udvikles p8 trods af
modstridende opfattelser. N&r den indre forbindelse kendetegnes
af keerlighed, og ndr disciplene giver slip p8 deres autoritere
folelser over for hinanden, og n8r de ikke laengere tager ansvar
for hinandens aktiviteter, men alligevel st8r skulder ved skulder i
det vigtige arbejde, s8 overvindes alle forskelle, disharmonier og
uenigheder automatisk.”

Alice A. Bailey: Esoterisk Psykologi, 11, s. 111-112

"Fuldsteendig samstemmighed er endnu ikke mulig, fordi disciplene
ikke er i stand til fuldt ud at indordne deres egne og gruppens
interesser under den generelle udvikling, der medfgrer international
forst8else og -stabilitet. Det skyldes ofte gruppelederes egoistiske
ambitioner og eldre medarbejderes separatistiske instinkter,
der pdvirker de almindelige medlemmer urimelig meget. I den
nuvaerende periode er der alligevel storre mulighed end pd noget
tidligere tidspunkt for at neerme sig samstemmighed. Der kan
ske et virkeligt stort fremskridt mod gensidig forstdelse, hvis et
tilstraekkeligt stort antal af verdens aspiranter og disciple onsker
det. De skal veere villige til at deltage i indsatsen og forsgge at
planleegge en strategi og udvikle 8ndelig forstdelse. Det kreever, at
hver enkelt aspirant og discipel fornyer sin holdning til idealet. Det
vil desuden indebaere, at hver enkelt igen dedikerer sig til planens
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aktuelle og alvorlige problematik, og dermed de krav, der stilles af
en verden i nad. Det kraever, at hver enkelt formulerer idealerne i
relation til at ofre sig og deltage aktivt — uanset om idealerne for-
nemmes svagt eller opfattes tydeligt.”

Alice A. Bailey: Esoterisk Psykologi, 11, s. 680-681

"Ordene (i luftelementet, ekspansion - ildelementet, relationer -
jordelementet, kontakt - vandelementet, syntese) ... har til form&l
at beskrive den grundlaeggende enhed, syntesen og den gensidige
forstdelse, som i fremtiden vil kendetegne en menneskehed, der
bestdr af mange aspekter, men som udtrykkes af det Ene livs-
vaesen.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 306

Enhed i mangfoldighed

"... gruppens grundtone er stabil relation, enhed i tanken og forskel-
lighed i metode, indsats og funktion. Desuden er gruppens kvalitet
venskab i ordets dybeste betydning.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 42

"... Den ngdvendige syntese kan altid ske blandt disciple, hvis de
mades p& sjeelens plan, og hvis den dominerende faktor er tjene-
stearbejdet og ikke s§ meget, hvordan den skal praktiseres. Det
er den enkelte discipel ansvarlig for.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 1, s. 762

“... de syv stréler er vidt forskellige hvad angdr farve og virkning, og
desuden skal det bemeaerkes - ifolge loven om esoteriske paradokser
- at de syv Herrer for vaeren (de syv stréler) er vidt forskellige p&
trods af, at de udggr en enhed.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 1, s. 37

“Alle, der interesserer sig for det 8ndelige, vil p8 et tidspunkt mades,
hvor de i fellesskab opdager et faelles mél, og hvor de opfatter den
essentielle enhed bag de mange former, metoder og teknikker, og
hvor de bliver klar over, at de er én gruppe, der sammen udtrykker
det guddommelige.

Mgdestedet befinder sig i periferien af Hierarkiet p3 et stadie, der
ligger umiddelbart far, man accepteres i en ashram. Det er inte-
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ressant at bemeerke, at pd verdensplan stdr menneskeheden pd
greensen til den store opvdgnen og feaelles erkendelse af en enhed,
som indtil nu ikke har vaeret mulig. Vaeksten af den internationale
dnd, inklusivitet i den naturvidenskabelige holdning og udbredelsen
af humanitaere hjeelpeorganisationer er alle tegn pé dette madested.”

Alice A. Bailey: Str8lerne og Indvielserne, s. 372

2. Hvordan opnar man samstemmighed?

o Fjernelse af forhindringer.
o Samarbejde.

Der kan anvises tre regler i loven om offer, og de kan fortolkes p& folgende made:

1. At ofre eller afleegge den aeldgamle vane med at kritisere andres
arbejde og i stedet arbejde for at bevare gruppens integritet.
Adskillige planer for tjenestearbejde er blevet gdelagt, og utal-
lige disciple er blevet blokeret af kritik. Blandt de negative fak-
torer er kritik den veerste.

2. At ofre eller afleegge fglelsen af at have ansvar for andres hand-
linger - navnlig for disciples handlinger. Man skal sgrge for, at
ens egen aktivitet er i overensstemmelse med de andres, og
i kampens glaede og pa tjenestearbejdets vej vil forskellene
forsvinde.

3. At ofre eller aflaegge den stolthed, hvor man betragter sin egen
made og sine egne vurderinger for at vaere rigtige, mens andres
er forkerte. Det skaber separatisme. Man skal benytte teknikken
til integrering, som er sjaelens og ikke intellektets teknik.

Alice A. Bailey: Esoterisk Psykologi, 11, s. 113

"N&r loven om offer styrer tankesindet, vil det uundgéeligt f§ alle
disciple til at give afkald p§ det personlige til fordel for det uni-
verselle og sjeelen, der ikke kender til adskillelse og forskellighed.
Ingen stolthed, intet snaeversynet perspektiv eller trang til indblan-
ding (som s§ mange mennesker holder af) eller misforstelse af
motiver mé sté i vejen for disciplenes samarbejde eller deres tje-
nestearbejde.”

Alice A. Bailey: Esoterisk Psykologi, II, s. 114

"Magnetisk kraft (en kombination af kaerlighed og vilje) ... er en
stimulerende faktor, der skaber sammenhaeng mellem de forskellige
ashramer, og som er en af kilderne til hierarkisk enhed ... Det er det
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tjenestearbejde for planen, der binder de syv ashramer og deres
underashramer sammen til én stor ashram.”

Alice A. Bailey: Str8lerne og indvielserne, s. 382 og s. 386

3. Teknikker til samstemmighed?

"Det, der betyder noget for Hierarkiet, efterhdnden som ashramerne
fungerer, er en subjektiv skabelse af gruppesamspil og -relationer,
der er s8 kraftige, at kimen til en fremspirende verdensenhed kan
ses ... Grupperne har evnen til at arbejde som en enhed. Deres
idealer er ét. Personlighederne er forenet i en mélrettet aktivitet.
Deres rytme er én, og enheden er sd stabil, at intet i gruppen kan
skabe de almindelige symptomer som separatisme, personlig isola-
tion og egoistisk mélsaetning.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 1, s. 41

“... disciplen skal forst8, at det er en forenet gruppeteenkning, et
forenet gruppegnske og en forenet gruppeaktivitet, der er forud-
saetningen for gruppens udtryk. Det er gruppens samtidighed og
syntese, der er skabt af summen af identiske tanker, onsker og
planer.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 1, s. 210

"... Mesteren for en ashram arbejder via en fokuseret bevidst
taenkning fra en gruppe af disciple. Det er ikke s§ meget gruppens
aktive ydre tjenestearbejde, der har den stgrste betydning (selvom
den naturligvis har et vigtigt formél). Det er den forenede, inte-
grerede gruppes teenkning, der skal veere s§ kraftig, at den kan
skabe andringer i menneskehedens bevidsthed.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 553

"Sidst i hver m8ned skal man gennemgd de idéer, der er skrevet
ned i det daglige arbejde. Vaelg derefter tre, som giver starst in-
spiration, og som anses for at vaere grundtanker, der kan bruges
til formidling. Ved &rets slutning skal der samles 36 grundtanker.
Alle har brugt de samme nggleord, og derfor kan alle yde stor hjeelp
til gruppen. Arbejdet vil opleves som yderst interessant. Det er p§
en méde et lille spejlbillede af Hierarkiets teknik og af den mé&de,
som mestrene arbejder p8 (selvom det sker pd en vaesentlig hajere
drejning af spiralen). Teknikken benyttes i krisetider, eller hvis der
i nutiden er behov for, at alle grupper eller ashramer forener ind-
satsen i overensstemmelse med menneskehedens behov eller den
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planetariske ngdsituation. Mestrene — der indleder deres arbejde
péd et af den 8ndelige triades planer i stedet for p§ mentalplanet,
ligesom deres disciple — koncentrerer sig i en periode over tre
fuldmdner om det “tema”, der er under overvejelse. Derefter ma-
des de i et konklave, og de giver hver et bidrag til losning af det
feelles problem. Det samme gor Kristus — og p§ kritiske tidspunkter
medlemmerne i Sanat Kumaras rddskammer. P4 grundlag af for-
slagene og efter udforlig analyse og debat overfgres den feelles
beslutning ved inspiration til indviede og disciple i ashramerne og
fra dem videre ud til verden.”

Alice A. Bailey: Discipelskabet i den Nye Tidsalder, 11, s. 171-172

"Det vil veere positivt, hvis alle studerende hver dag kl. 17:00
mélbevidst forener sig med den hastigt voksende gruppe af ver-
denstjenergruppe og esoterikere. Til formdlet er det klogt at laere
folgende korte mantra udenad, for pa tidspunktet skal det intoneres
stille med opmeaerksomheden fokuseret i hovedet”:

M3& det Ene Livs Kraft
stroamme gennem gruppen
af alle sande verdenstjenere.

M& den Ene Sjaels kaerlighed
kendetegne tilvaerelsen for alle
der forsgger at hjeelpe mestrene.

M§ jeg udfore min del af det Ene Arbejde
gennem selvforglemmelse,
harmlgshed og velovervejet tale.

"Fgr derefter tanken videre fra den hastigt voksende verdenstjener-
gruppe til Hierarkiet, som har ansvaret for Jordens udvikling.

Det kan gores pd f4 sekunder, uanset hvor man befinder sig, og
i hvilket som helst selskab. Det vil ikke alene vaere en hjeaelp i det
magiske arbejde med lysets kraefter, men ogsd hjeelpe med at
stabilisere det enkelte menneske, gge gruppebevidstheden og laere
processen med at udfgre subjektive aktiviteter midt i det daglige
arbejde.”

Alice A. Bailey: Hvid Magi, s. 275
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4. Samstemmighed i esoterisk
og andelig tjeneste

"... Den aspirerende discipel fér kendskab til en fast meditationsrytme,
der kan sammenlignes med menneskets hjerteslag. Den er bdde
modtagende og fordelende, invokativ og evokativ. Efterhdnden
som disciplen bliver fortrolig med meditationsrytmen, lserer den
mediterende at forbinde sin egen individuelle meditation med
Hierarkiets faste rytme. Det er et stort skridt fremad, for den hie-
rarkiske rytme har en enorm kraft. Kraften er sg stor, at den kan
bryde igennem den hierarkiske ‘ringmur’.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 234

"a. Det forste og vigtigste formdl er at oprette en forpost for
Guds bevidsthed i solsystemet ved hjeelp af menneskeheden. I
makrokosmisk forstand svarer det til den forbindelse, der best8r
mellem en mester og hans discipelgruppe. Det kan - ved dyb efter-
teenksomhed - fungere som en nggle til at forstd det planetariske
arbejdes betydning.

b. Derefter at grundlaegge en kraftstation pd Jorden, der kan give
stor styrke og veere braendpunkt for energien. Menneskeheden som
helhed kan dermed bliver en faktor i solsystemet, sddan at der
kan ske eéendringer bdde i planetens liv og i planetens skabninger
(og dermed ogsd i solsystemet), og sddan at der kan skabes en
interstellar aktivitet.

c. At udvikle, via det fjerde naturrige, en lysstation, der kan tjene
bdde planeten og solsystemet, men 0gsd de syv solsystemer, som
solsystemet er en del af. Emnet lys, der har relation til de syv str§-
lers farver, er endnu en videnskab, der langsomt er ved at vokse
frem. Det vil vaere formdlslgst at sige mere om det.

d. At oprette et magnetisk center i Universet, hvor menneskeriget
og sjeelenes rige som en enhed giver plads til den mest intense
kraft, der kan tjene de udviklede livsvaesener inden for omkredsen
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af udstrélingen fra '‘Den, om hvem intet kan siges’.

Alice A. Bailey: Esoterisk Psykologi, 11, s.216

7 I 3ndsvidenskaben er ring-pass-not betegnelsen for ethvert levende vaesens indflydelses-
sfaeere. Det er samtidig graensen for et levende vasens eller et solsystems aktivitet. I
gennemsnitsmennesket angiver ring-pass-not mentallegemets greense og dermed teenke-
evnens raekkevidde. Endelig anvendes udtrykket i forbindelse med meditation pa et ngg-
leord, hvor nggleordet udggr greensen for tankens aktivitet. Ring-pass-not overseettes ofte

med ringmur eller graensering.

18



5. Resultater og virkninger

"N&r en gruppe kan taenke samstemmigt og arbejde i faellesskab,
er det fgrste trin taget hen imod gruppeindvielse, som er mélet for
det nye discipelskab.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, I, s. 106

"... Gruppeindvielse er baseret pd en mélrettet og forenet gruppevilje,
der er dedikeret til tjenestearbejde for menneskeheden og baseret
pd loyalitet, samarbejde og samharighed.”

Alice A. Bailey: Str8lerne og Indvielserne, s. 30

"Disciplenes faelles meditation samarbejder med Kristi meditation
0g mestrenes meditation, og det vil seniorindviede overfare til med-
lemmerne af den nye verdenstjenergruppe. De mennesker i den
nye verdenstjenergruppe, der er medlemmer af Hierarkiet, bliver
formidlere af denne inspiration. Den nye verdenstjenergruppes me-
ditation sammen med den hierarkiske meditation vil uundgéeligt
preege de mennesker, der leenges efter frigorelse. P4 den made
skabes der ved koordineret meditation en stor kanal for lyset, og
Kristus vil — rent symbolsk — komme ad denne vej.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 236

"Kaldet kommer nu fra enhver ashram til alle medarbejdere om at
slutte op om arbejdet og st§ sammen i det teetteste venskab med
loyalitet og forstdelse.”

Alice A. Bailey: Discipelskab i den Nye Tidsalder, 11, s. 101
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VILJE
Et Wesak-budskab

“"Der er flere vigtige grunde til, at emnet om viljen passer til hajde-
punktet for 8rets 8ndelige cyklus. I et langsigtet perspektiv er det
desuden ngdvendigt. Viljen har en saerlig relation til Wesak-ce-
remonien, til loven om gruppebestraebelse, til Den Nye Tidsalder
og specielt til den nye verdensreligion.

Set i et bredere perspektiv vil viljen vaere den vigtigste egenskab
og det specifikke mal for menneskehedens 8ndelige udvikling i
fremtiden, og udviklingen vil kulminere i den syvende race. P§ so-
lart niveau bliver viljen nggleordet for det naeste solsystem (det
tredje), og som forberedelse har Planetlogos en speciel funktion.

Ser man p8 den aktuelle mulighed for tjenestearbejde, sd er der
en seerlig indstreamning af viljesenergi i mdneden med Tyrens tegn.
Planeten Vulkan, der er tegnets esoteriske hersker, stdr for energien.
Energien overfgrer et specielt aspekt af viljen — udholdenhed. I den-
ne periode er der en saerlig mulighed for at skabe harmoni med
Wesak-energien for disciple og tjenestearbejdere.

Netop ved Wesak-ceremonien er der en seerlig kraftig indstremning
af viljesenergi. Kilden er Shamballa, og energien overfgres af Buddha
til Hierarkiet og til alle, der er inden for Hierarkiets energifelt. Ener-
gien kaldes '... den vigtige, dynamiske, oplyste og engagerede vilje’,
der strommer fra Shamballa til den nye verdenstjenergruppe.”

Alice A. Bailey: Strdlerne og Indvielserne, s. 251-252

"... ndr man vil bruge loven om gruppebestraebelse for at streebe
opad, for at komme p8 bglgelaengde og for at blive i stand til at
rumme den kraftige energi, skal man bruge sin individuelle vilje
og gruppens vilje fuldt ud. I koordineringen og i ‘praesentationen
af ensartetheden’ ligger ngglen til succes.

Den Nye Tidsalder gor det muligt at manifestere en ny og ukendt
side af viljen, for indflydelsen fra Vandbaerer-tegnet overforer
den livgivende viljesenergi. ... Vandbeaerer-tegnets pavirkning af
Hierarkiet ... har til form8l at overfore Shamballa-energi, der dybest
set er selve livsenergien, der integreres af viljen”.

Alice A. Bailey: Strdlerne og Indvielserne, s. 242
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"Det siges, at ... det guddommelige udtryk for vilje bliver temaet i
den kommende verdensreligion ...® Det siges, at et af de vigtigste
mél, som Kristus forbereder sig til, og som han vil forsage at op-
fylde i lpgbet af Vandbaerer-tidsalderen, er: Fusion af det andet
guddommelige aspekt ‘kaerlighed’” med det farste guddommelige
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aspekt ‘vilje’ - ‘viljen til det gode’.

Alice A. Bailey: Kristi Tilsynekomst, s. 96

Det er en vanskelig opgave bade at forstd viljens sande natur, og hvordan den skal
bruges pa den rigtige made. Tibetaneren har beskrevet det med disse ord:

"Menneskeheden har haft meget svaert ved at forstd betydningen af
keerlighed. Problematikken i relation til viljen vil derfor helt naturligt
vaere endnu vanskeligere.”

Alice A. Bailey: Esoterisk Astrologi, s. 525

Selv i de mere eksoteriske aspekter af viljen er dens natur, dens forskellige faser
og metoderne til at udtrykke den rigtigt, naesten ukendt. Og den ignoreres stort
set af nutidens psykologi.

Det store skatkammer af esoterisk litteratur, der er kanaliseret af Tibetaneren,

hgrer sandsynligvis til andsvidenskabens mest vaerdifulde juveler med mange
laeresaetninger, der beskriver viljen. Her er det kun muligt at veelge nogle fa.

"Hemmeligheden vedr. viljen ligger i forstdelsen af menneskets
guddommelige natur.”

Alice A. Bailey: Esoterisk Astrologi, s. 524

Denne definition relaterer viljen til princippet om essentiel guddommelighed:

"Hemmeligheden vedr. viljen er neert knyttet til forstdelsen af god-
hedens uovervindelige natur ...”

Alice A. Bailey: Esoterisk Astrologi, s. 524

Ved at forsta den smukke sandhed kan man modtage kraft til at modsta alle angreb,
at overvinde alle forhindringer og at udholde alle forandringer indtil den dag, hvor
den guddommelige plan og hensigt er en realitet.

De tre grundlaeggende aspekter i viljen kommer fra Shamballa: Liv, kvalitet og
energi. De beskrives p& denne made:®

8 Alice A. Bailey: Esoterisk Astrologi, s. 525
9 Alice A. Bailey: Esoterisk Astrologi, s. 526
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Viljen, der forudsaetter livsaspektet.

2. Viljen, der medfgrer fuldkommenggrelse af rigtige menneskelige rela-
tioner. (Det forbinder den med den fgrste lov i det overmenneskelige

rige).

3. Viljen, der til sidst overvinder dgden.

Det er kun muligt at opstille de forskellige aspekter af viljen, efterhdnden som de
kvalificeres af de syv straler:

NounAswWN =

strale - Viljen til at indlede

strale - Viljen til at forene

strale - Viljen til at udvikle

strale - Viljen til at harmonisere eller relatere
strale - Viljen til at handle

strale - Viljen til at ivaerksaette

strale - Viljen til at udtrykke

De syv stréleaspekter af viljen, som er de hgjere indvielsers mal, og som virkeligggr
det, mestrene kaemper for at forsta, er det, der udfoldes i monaden (&nden), nar
sjeelen fuldt ud er kommet til udtryk i menneskeheden. Hvad menneskeheden angar,
kommer disse aspekter til udtryk som:

1. strale
2. strale
3. strale
visdom

4. strale

5. strale
6. strale

7. strale

Det, der motiverer til og medfgrer indvielse.

Det, der er arsagen til vision eller evnen til at se.

Det, der omsaetter sansning til kundskab, kundskab til
og visdom til alvidenhed.

Det, der er den oplyste vilje, grundlaget for buddhi eller in-
tuition.

Det, der er kosmiske kim til friggrelse. Det er et aspekt af
nedbrydning.

Det, der er arsagen til evnen til at opbygge tankeformer, og
som har relation til skabertrangen.

Det, der kaldes princippet for orden.

Alice A. Bailey: Esoterisk Astrologi, s. 546-547

“En vigtig straeben og en vigtig tjenestemdde, hvor viljen bdde er
ngdvendig og udviklet gennem brug, er at anvende teknikken til
invokation og evokation. Men for at teknikken kan blive effektiv,
skal den udfgres - s§ ofte som muligt — som sjalsintegreret per-
sonlighed, der:

N&r livet ... helt og holdent er invokativt, vil evokationen af viljen
finde sted. Livet er forst virkeligt invokativt, ndr der er sket en syn-
tese af personlighed og sjael, og ndr de fungerer som en bevidst
forenet og fokuseret enhed.”

Alice A. Bailey: Strdlerne og Indvielserne, s. 47

22



Desuden kan man se, hvor naer en relation Den Store Invokation har til viljen, som
skal bruges for at veere effektiv.

N&r man invokerer “lad hensigt lede alle menneskers viljer”, sa viser man, at man
har taget fat pa den grundlaeggende opgave med at harmonisere den menneskelige
vilje med den guddommelige vilje, som er et aktivt udtryk for den guddommelige
hensigt.

N&r man invokerer, at planen kan udfgres af menneskeheden, sa traeder viljen igen
i kraft. Glem ikke at selvom planen sigter mod at manifestere kaerlighed og lys, sa
stammer planen og dens energi fra Atma-planet - viljens plan. Planets “substans”
er atmisk, og det er en “substans”, der gennemstrgmmes af dynamisk vilje.

Set fra en anden synsvinkel, s har al &ndeligt tjenestearbejde sin oprindelse pa
det atmiske plan, som udtrykkes af det sjette underplans kvalitet: “Aktiv tjeneste”.

Tjeneste skal udfgres med gleede. Det fgles ofte besvaerligt og ubehageligt at
bruge viljen, fordi personligheden er villig til at underkaste sig “loven om gkonomi”
og lade sig styre af den. Det betyder, at man vaelger at spare pa energien ved at
fglge vejen med den mindste modstand. Man springer over, hvor geerdet er lavest.
Men i virkeligheden skal man betragte viljen fra en anden synsvinkel, for den er
neert forbundet til /lyksalighed - en kvalitet, der stammer fra det syvende atmiske
underplan.

"Den invokerede kraft til genoprettelse af planen p8 Jorden er et
udtryk for vilje. Forsegling af ‘dgren til det onde’ kraever, at man
forstdr at bruge viljen. Og det er en hasteopgave, som disciple
opfordres til at tage fat p8. Det kreever en esoterisk forstdelse af
den problematik, som menneskeheden st8r overfor i denne tid.
Viljesaspektet kan man kun komme i kontakt med fra mentalplanet,
og derfor kan kun de, der arbejder med tankesindet, modtage
energien. De, der prover at vaekke Shamballa-kraften naermer sig
ildenergien. Ild symboliserer mentalplanet, og kvaliteten er mental.
Ild er et aspekt af den guddommelige natur. Ild blev et dominerende
aspekt i Anden Verdenskrig. Ild skabes med fysiske metoder og ved
hjeelp af mineralriget. Det var det voldsomme og foretrukne gde-
laeggelsesmiddel i denne krig. Det var en opfyldelse af den aeldgamle
profeti om, at forsgget p§ at udslette den ariske race vil ske ved
hjeelp af ild, ligesom det gamle Atlantis blev tilintetgjort med vand.
Men den flammende gode vilje og den bevidste og fokuserede brug
af Shamballa-kraften kan imadegd ild med ild — og det skal gares.”

Alice A. Bailey: Esoterisk Astrologi, s. 530

Relationen mellem vilje og ild er baseret p& den forbindelse og pa den direkte
kommunikation, der eksisterer mellem mentalplanet, det atmiske plan og det fgrste
Adi-plan, der kaldes “Ildhavet”.
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"Arbejdet med at forberede Kristi genkomst kraever, at man bruger
viljen. Det fremgér tydeligt af dedikationen forud for meditationen
til genkomsten: 'At man skal glemme det, man har lagt bag sig’,
at man skal streebe mod sine ‘hgjeste dndelige muligheder’ og
lobende opretholde sit ‘livsmal’. Det kraever masser af vilje. Det
gaelder isaer det forste tiltag: At laegge fortiden bag sig. Det er
vigtigt at forstd, at selvom det var chokerende, s er den nuveerende
personlighed et resultat af fortiden. Derfor skal man enten laegge
fortiden bag sig eller transformere den. Erkendelse af behovet
pointeres i den sidste linje i den invokation, som medlemmer af
den nye verdenstjenergruppe er blevet opfordret til at bruge hver
dag kl. 17:00: 'M§ jeg udfore min del af det Ene Arbejde gennem
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selvforglemmelse, harmlgshed og velovervejet tale’.

Alice A. Bailey: Hvid Magi, s. 275

"Det er ogsd en af drsagerne (der er mange andre) til, at der er
et voksende behov for at bruge viljen p8 discipelskabets og ind-
vielsens vej. N8r vejen betraedes, kreever det en stadig stigende
disidentifikation og friggrelse fra alle de aspekter, personligheden
bestar af.

Efterhdnden som mennesket udvikler viljesaspektet, laerer det at
frigore sig fra deva-evolutionens aura. Hierarkiets hovedopgave
er at 'sgrge for et tilflugtssted’ til de, der har frigjort sig fra deva-
energierne, som deres legemer ngdvendigvis skal leve, dnde og
veere i, men som de ellers ingen kontakt har med, ndr de forst med
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deres viljes kraft har frigjort sig 'fra devaerne’.

Alice A. Bailey: Str8lerne og Indvielserne, s. 194

For at kunne fuldfgre “opgaven med at frelse”, er det ngdvendigt, at man bruger
vilien i hgjere grad end indtil nu. Tibetaneren har gjort opmaerksom pa behovet:

"I deres daglige liv har disciplene brugt den dndelige vilje alt for
lidt, og det burde ellers vaere et resultat af deres rigtige udvik-
lingsretning”.

Alice A. Bailey: Str8lerne og Indvielserne, s. 474

Man skal derfor vaere mere opmaerksom, mere engageret, straebe mere, ofre mere
tid og mere energi for at forstd, udvikle og anvende viljen. Der er derfor grund til
at fglge mesterens opfordring:
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"Er det ikke muligt at danne en gruppe, som vil tage spargsmélet op
som meditationstema, og som vil forsgge at kvalificere sig til — ved
rigtig forstdelse - at forbinde sig med Shamballa-energien og bruge
den? Vil det ikke vaere muligt at skabe et tema over 8benbaringen
af den guddommelige vilje, og gore det parat til praesentation
for den intelligente del af offentligheden? Der er meget at taenke
over — eksempelvis en tydeliggorelse af viljens tre aspekter. Og
der er det enkelte menneskes forberedelse til at udtrykke denne
energi. Det indebaerer ogsd en vurdering af Hierarkiets forbindelse
til Shamballa. Forbindelsen styrkes, efterhdnden som mestrene
forspger at udarbejde den guddommelige hensigt og formidle viljes-
energien. Det er forsgg pé til en vis grad at opfatte karakteren af
det forste aspekts direkte padvirkning af menneskets bevidsthed
uden om Hierarkiet — dvs. en pdvirkning uden den nedtrappende
proces, som Hierarkiet normalt underkaster den ...”.

Alice A. Bailey: Esoterisk Astrologi, s. 530-531

Den verdensomspandende gruppe, der arbejder med skabende meditation, kan
ggre en seerlig indsats ved at relatere viljen til hver lov og hvert princip og ved be-
vidst at anvende viljen i alle dens faser i arbejdet.

Som det sidste kan man gjeblikkeligt anvende viljen i forbindelse med Wesak-cere-
monien, for viljen er ngdvendig for at kunne modtage, fastholde, transformere og
fordele de kraftfulde energier, der stremmer fra Shamballa.
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