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Det ene liv
Den ene vilje

Den oprindelige kraft i
Universet og mennesket

Alt liv er ét.
I dette ene liv kan menneskets kreefter

studeres, vaekkes, udvikles og mestres

Grundlaeggende er der kun én oprindelig kraft i bade Universet og mennesket. Den
er det fgrste udtryk for foreningen mellem det universelle liv og det universelle rum
- mellem and og stof. Denne kraft er viljen — det uimodstaelige pres fra den rene
and, der driver livet ud fra kilden eller centret mod omgivelserne eller periferien.
Dens mal er fuldkommenhed, dens iboende drivkraft er gnsket om erkendelse
gennem ekspansion.

Denne ene kraft er upersonlig uden at vaere blind. Det er en energi, der er gen-
nemsyret af intelligens. Det er en kraft, der er malrettet i overensstemmelse med
hensigten. Denne kraft er grundlaget for tilvaerelsen. Den er hele Universets fun-
dament. Den er alvidende og allestedsnaervaerende, men opnar dog ikke almagt
fgr ved slutningen af en evolutionsperiode.

Nar andens kraft mg@der stoffets modstand, skabes der konflikt — det evigtvarende
Armageddon, som er en forudsaetning for at opna fuldkommenhed gennem ordnet
og systematisk udfoldelse.

De fire elementer

Graenserne i dette univers er den fysiske verdens fire elementer, som er grundlaget
for naturens mange former. Livsviljen former stoffet til legemer. Livet knyttes til
formen, som formgives af viljen eller hensigten. Som fglge af det indre pres mod
fuldkommenggrelse, og det ydre pres fra indtrykkene udefra, gges evnen til sansning.

Fra mineral til menneske

I mineralriget er livet begraenset til kemisk affinitet — et grundlaaggende udtryk
for tiltraekning og frastgdning. (Den fgrste primitive sansning). 1 planteriget gges
evnen til at opleve tiltraekning og frastgdning — eksempelvis tiltraekning mod lys og
varme og frastgdning i forhold til samvaer med visse andre plantearter. (Reaktion
pé8 sansningen). 1 dyreriget er evnen til at fgle behag eller smerte steerkt udviklet.
Dyrene kan bevaege sig omkring og opsgge det, de oplever som behageligt, og
undga det, de oplever som ubehageligt. Den spirende taenkeevne vaekkes. (Valg
af sansning). 1 menneskeriget kommer selvbevidstheden til gennembrud, fordi
mennesket har en individuel sjeel. Men sjaelen begynder i uvidenhed. Den ma
keempe, laere og lide for at bevaege sig den lange vej fra uvidenhed til alvidenhed.
(Kontrol over sanserne gennem forst8else af §rsag og virkning).
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Sfinksen symbolik

Evnen til sansning vokser instinktivt i planten og dyret, men bliver til selvbevidsthed
i mennesket. Lgven bliver sfinksen - det mystiske dyr med menneskehoved,
Igveforkrop, oksebagkrop og grnevinger, som i sin symbolik skjuler hemmeligheden
om menneskets forhold til de fire elementer. @rnevingerne er nu bredt ud, og
bevidstheden kan Igfte sig mod den abstrakte tankes rige. Menneskehovedet eller
teenkeevnen hersker over dyrekroppen eller instinktet. Mennesket har rejst sig og
stdr nu oprejst. Det er et selvstaendigt individ - et mikrokosmos hvori viljen og
livet er forenet i fuld selvbevidsthed, p& samme made som vilje og liv tidligere var
forenet ved Universets skabelse.

Udstyret med selvstaendig vilje, selvstaendigt liv, selvstaendigt ansvar er mennesket
nu et relativt frit vaesen i Universet alene styret af universelle lovmaessigheder. Fgrst
misbruges denne frihed pa det groveste. Kraenkelse af loven medfgrer, at loven
demonstrerer sine uforanderlige betingelser. Resultatet er lidelse, som gennem sin
virkning anviser den rette vej mod malet. Gradvis ggres mennesket til en lovlydig
kosmisk borger.

Mennesket bliver lovene

Beveegelsen mod fuldkommenggrelse skal forvandles fra at vaere en instinktiv drift
til at blive selvvalgt og selvkontrolleret. Mennesket laerer lovene, adlyder lovene
og opnar stadig stgrre frihed gennem denne lydighed. Til sidst bliver mennesket
loven. Fgrst da er mennesket et virkeligt menneske - et trefoldigt vaesen bestaende
af vilje, liv og lov.

Her starter processen med selvbevidst og malrettet at studere, udvikle og kontrollere
de trefoldige indre kraefter. Mennesket sgger nu fuldkommenggrelse eller mesterskab
gennem vilje, liv og lov. Det andelige liv begynder. Vejen mod fuldkommenhed s@ges,
findes og betraedes. Den andelige vilje dybt i det indre sgges som en &ndelig gnist,
der oprindeligt udsprang fra den universelle flamme. Viljen vokser i kraft. Formens
verden mister sit tag. Det, som sa leenge har vaeret skjult 8benbares. Det indre liv
styrer nu det ydre.



Den skjulte livsstrom

Mennesket bestdr af and, sjael og personlighed

Menneskets trefoldighed bgr desuden erkendes i dette perspektiv: Det bestar
af 8nd, sjeel og personlighed. En indre kilde gennemstrgmmer uafbrudt det
trefoldige menneske. Denne kilde er usynlig og ukendt for de fleste. Man kan
kalde den gennemstrgmmende energi for 8ndens ildkraft. Den pavirker konstant
sjaelen. Og uanset om personligheden reagerer omgaende eller ikke, sd fortsaetter
gennemstrgmningen. Ogsa selvom mennesket begar selv de stgrste fejltagelser.

Vilje, visdom og intelligens

Det ubevidste menneske er fokuseret i sin personlighed og har opmarksomheden
rettet mod tilvaerelsens forskelligheder og naturens mangfoldige livsformer.
Derfor lever sjeelen stort set sit eget liv i sin egen indre verden, og er optaget af
indre processer. Men lige siden individualiseringen, hvor mennesket foretog et
bevidsthedsskift fra dyrerige til menneskerige, har vilje, visdom og intelligens ligget
som saedekorn i bevidstheden.

Uendelig langsomt vokser disse tre kraefter fra saedstadie til fosterstadie, belivet
indefra af andens livsstrém, og stimuleret udefra af det almindelige tankesind.
Langsomt men sikkert udvikler intelligensen sig gennem hundredvis af inkarnationer.
Visdom og intuition bygges gradvis ovenpa intelligensen, og ultimativt vil sjeelens
vilje overtage styringen af menneskets tilvaerelse.

Intellekt, intuition og vilje

Disse tre kraefter - intellekt, intuition og vilje — er ikke adskilte egenskaber. Intelligens
kan ikke eksistere uden visdom og vilje. Selvom indflydelsen fra visdommen og viljen
i begyndelsen er ubetydelig, sa er den der. Visdom kreever intelligens som redskab
og vilje som drivkraft - mens vilje er afhaengig af bade intelligens og visdom, for
at kunne manifestere sig pa et lavere niveau end sit eget.

Under alle omstaendigheder sker spiringen, udfoldelsen og den endelige fuld-
kommenggrelse af hver egenskab i reekkefglge og i et konstant samspil mellem
disse tre kraefter.

Det er en andsvidenskabelig kendsgerning, og den medfgrer, at erfaringer i en be-
stemt inkarnation enten forsinker eller fremskynder disse processer.

e FEt liv i aktivt samfundsengagement, hvor livets muligheder udnyttes, frem-
skynder sjaelens udvikling.

e FEtinaktivt liv giver ikke sjeelen meget at arbejde med.

e Etprinciplast liv, hvor man sgger fred for enhver pris, efterlader ikke holdninger,
der kan udvikles og uddybes.

e Et liv i kriminalitet udlgser darlig karma (3rsag og virkning), og kan skabe
betingelser for mange liv, hvor personlighedens aktiviteter er haammet s3
meget, at sjeelen ikke hgster stgrre udvikling.



e FEtlivi ekstrem kriminalitet skaber en voldsom karmisk regning, der kan be-
laste resultaterne fra tidligere succesfulde liv s& meget, at sjaelens opndede
udvikling til dels kan ga tabt.

Selv under de mest ekstreme forhold, fortsaetter anden sin utreettelige nedstrgmning.
Intet kan bremse denne udstrgmning, for ndr @nden forst har etableret sit eget
individuelle redskab til at udtrykke vilje, visdom og intelligens, vil den under alle
omstaendigheder presse sit redskab videre fremad mod fuldkommenggrelse. Det er
energi eller andelig kraft, der strammer fra &nden, og denne kraft er gennemsyret
af intelligens, som uimodstaeligt tilskynder til aktiv udfoldelse.



Enhed, mangfoldighed
og forskellighed

Livets essentielle bevidsthedsfaser

Individualiseringen

For andens kraft kom til udtryk gennem mennesket, var den universel. I ufattelige
tidsaldre kom den til udtryk gennem mineralriget, planteriget og dyreriget, hvor
den var uvidende om individualitet. Den forsggte at udtrykke mangfoldighed. Ved
individualiseringen (overgangen til menneskeriget), strommede kraften ad den
energivej, den selv havde banet sig gennem disse lavere naturriger, men efter
individualiseringen passerede den for fgrste gang gennem den nydannede sjal og
videre ned i et enkelt fysisk legeme. Personligheden kan aldrig aendre dette. End
ikke de mest kyniske, brutale og ondskabsfulde handlinger, vil kunne stoppe denne
livsstrgm.

Ingen sjzel fortabes

Konklusionen er, at ingen sjeele fortabes og at anden aldrig kan fejle, uanset hvor
kraftigt personligheden forgroves. Anden vil altid sejre over stoffet, for andens kraft
er bade evig og uimodst3elig, mens stoffets kraft er forgaengelig og overvindelig.
Jo dybere personligheden fortaber sig i stoffet og materialismen, jo langsommere
udviklingsproces. I tidens og rummets dimension tabes der tid, og det resulterer i
lidelse, men til syvende og sidst er sejren sikker.

Der er kun ét liv i Universet, som udtrykker sig i det guddommelige legeme - kos-
mos. Det er skabt ved “det store andedreet”, og alle menneskers &nd er mindre
andedraet inden i det store andedraet. Derfor er alle mennesker uden undtagelse
involverede i udviklingens succeser og fiaskoer.

Enhed og forskellighed

P& §ndens plan er alle intimt forbundet. Alle deler alt - alle aktiviteter, alle resultater,
alle egenskaber og alle forsinkelser. P38 sjaelens plan er denne enhed stadig
geeldende men i reduceret grad, eftersom alle midlertidigt er individuelle sjzele. Pa
personlighedens plan i den fysiske verden er denne oplevelse af enhed reduceret til
et minimum. Her opleves enkeltindivider hovedsagelig pa grundlag af deres fysiske
krop, gennem deres forskellighed, og pa grundlag af deres individuelle erfaringer.
Navnlig er deres karma meget forskellig. Den fuldkomne enhed kan derfor kun
erkendes pa andens plan, pa samme made som farvernes enhed kun kan erkendes
gennem det rene hvide lys.

“'Stilhedens hal”

Vejen mod enhed farer til “stilhedens hal”. Kun i stilheden kan &nden stige ned.
Derfor skal aspiranten leere indre stilhed. Kun herinde kan det fgrste skridt pa
udviklingsvejen tages. “Stilhedens hal” er ikke en ydre eller fysisk hal, og stilheden
er ikke af denne verden. Hallen er naturligvis symbolsk, og stilheden er indvendig
sindsro. Blikket er rettet indad - ind i et bevidsthedsstadie, hvor alle vibrationer fra
det almindelige tankesind er faldet til ro, og al opmaerksomhed er trukket tilbage
fra den ydre verden. Og samtidig er uafbrudt opmaerksomhed over for angreb fra
egoisme og fra begeerlige tanker og fglelser en ngdvendighed.



Kun i dyb stilhed kunne Gud udtale sit skabende ord. Kun i dyb stilhed kan men-
neskets and tale til sjselen. Derfor skal indre stilhed lseres. Man kan sige, at stilheden,
der gik forud for skabelsen, skal genskabes i sind og hjerte. Fgrst da kan den indre
and manifestere sig. Fgrst nar et menneske er rodfaestet i stilheden og i afbalanceret
venten, kan det indre lys modtages, den indre stemme hgres og mennesket kan
genfgdes gennem lys og lyd. Et nyt liv vil herefter begynde - oplyst af det indre lys
og vejledt af den indre stemme.

Andelige livsfaser

Menneskets barndom er nu forbi. I den andelige pubertet begynder 8nden at oplyse
og vejlede den evigt vagne og evigt lyttende sjzel. I den andelige ungdom skabes
styrke og stabilitet. Og i det andelige voksenliv leves det selvansvarlige andelige
liv. Her treeder mennesket frem som en mester, for modenhed medfgrer gget kraft.
Mennesket behgver ikke laengere at sgge det indre lys, for det er nu dette lys. Det
lytter ikke laengere efter den indre stemme, for det er denne stemme. Det udstraler
lyset, som sendes til andre mennesker for at vaekke og oplyse dem.

Ultimativt forlader det illuminerede menneske planeten og oplgftes til et stadie,
hvor der kun eksisterer guddommeligt lys og perfekt harmoni, og hvor mennesket
smelter sammen med den universelle sjeel - “Det Ene Liv” - som udstralede det
fgrste lys og intonerede den fgrste lyd, der skabte alt. Herefter er mennesket blevet
en sgjle i Universets tempel. Det fandt, betradte og gik vejen til fuldkommenhed.



Det andelige livs love

Andelige love er naturens love.
Menneskets rytme er naturens rytme.

Den praktiske andelige livsfgrelse indebaerer en systematisk erhvervelse af kontrol
over tanker, fglelser og handlinger. Det er en forudsaetning for andelige udfoldelse.
Der findes regler, men de er sddan set bare naturlige lovmaessigheder. Impulsen
til udfoldelse af andelige evner er iboende og altid aktiv overalt i naturen. Evnerne
stammer fra et uimodstaeligt og kontinuerligt pres mod udvidelse og fuldbyrdelse fra
anden, der er indespeerret i stoffet. Det &ndeligt vaekkede menneske er opmaerksom
pa denne impuls i sit indre. Det samarbejder konstant med denne indre kraft. Det
underlaegger sig bevidst denne kraft og benytter den som en ledetrad i livet.

Essentielt er lovene fa og enkle

Det andelige livs love er naturens love anvendt af det menneske, der sgger adgang til
andens rige. Essentielt er lovene enkle, og der er kun fa. Og de er alle underlagt én
lov. Denne overordnede lov siger, at adgang til enhver ny udviklingsfase forudsaetter
offer eller en symbolsk dgd af den velkendte adfzerd, der hgrte til den livsfase, der
nu forlades. Agget skal brydes fgr kyllingen kan komme ud af skallen. Det samme
geelder mennesket, men her bestar skallen af egoisme og individualisme. Begge
skal fjernes og erstattes af uselviskhed og “jeg-lgshed” (gruppebevidsthed), der
karakteriserer den naeste fase.

Det &ndelige livs forste lov er derfor, at personligheden ma dg - at mennesket ma
vokse fra selviskhed og egoistiske tendenser. Forvandlingerne vil ske naturligt,
efterhanden som udviklingen skrider frem. Og det sggende menneske skaber dem
selv ved egen kraft. Intet unaturligt tilstraebes. Intet overnaturligt udfolder sig. Det
er det andelige livs overordnede princip, at kendskabet til naturens lovmaessigheder
bevidst erhverves af mennesket selv. Det kraever konstant selviagttagelse og
selvjustering i lyset af de nye livsveerdier, indtil de til sidst influerer pa enhver tan-
ke, falelse og handling. Dette menneske bliver et levende udtryk for det indre pres
fra sjaelen og &nden.

Menneskets livsrytme og naturens

P& samme made som naturen har sin rytme, der bestar af forar, sommer, efterar og
vinter, hvor styrken af det indre pres varierer, sdledes har mennesket en tilsvarende
varierende livsrytme. Selvom naturen tilsyneladende hviler i perioder, er presset mod
fortsat vaekst aldrig helt fravaerende. Selv dagsrytmen skjuler hemmeligheden om
naturens udviklingsrytme. Morgenen er foraret, middagen er sommeren, aftenen
er efterdret og natten er vinteren.

Verden, omgivelser, medmennesker, handlinger, fejl og succeser bliver det sggende
menneskes laerere og vejledere. Det sggende menneske identificerer sig ikke med
dem, men lzerer af dem, og forsgger at forsta de principper, der styrer livets succeser
og fejltagelser. I denne proces Igses et af det hgjere livs mange paradokser, for
samtidig med at man s@ger uselviskhed, skal man ngje iagttage sig selv. Idealet er
selviagttagelse, og ikke selvoptagethed, og derfor bgr det sublime motiv aldrig mistes
af syne. Aktivt samfundsengagement er nggleordet pa denne udviklingsrejse, for
selviagttagelsen og selvudviklingen er ikke at opna fremgang for sig selv. Tvaertimod
er malet at lade det individuelle selv tone bort for at lade livets enhed tone frem.
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Et andet paradoks, som mennesket skal laere at forholde sig til, er, at tankesindet
bade er kilden til begraensning og kilden til friggrelsen fra denne begraensning. Det
er tankesindet, der skaber oplevelsen af adskilthed, og dette adskillende tankesind
ma dg. Men tankesindet er samtidig den kraft, der ggr det muligt fgrst at opdage
og senere at virkeligggre enhed. Derfor skal det enhedsskabende tankesind vokse,
blomstre og beere frugt.
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Discipelskab

Efter mange liv og mange succeser,
vil det sggende menneske
udvikle styrke, stabilitet og idealisme.

Ethvert menneskes liv er en laeretid i haturens store workshop. Enhver bestraebelse,
enhver praestation, enhver succes, enhver fejltagelse, ethvert nederlag, al lykke og
al smerte spiller en afggrende rolle i traeningen til den opgave, den enkelte er udset
til at udfgre til gavn for helheden. Og denne opgave er forudbestemt. Det er ethvert
menneskes opgave at erhverve de ngdvendige egenskaber, der er forudsaetningen
for at kunne patage sig denne forudbestemte rolle.

Indre overvagning

Da de fleste mennesker endnu ikke er andeligt vagne, overvages de af deres lzerere,
pd samme made som en fareflok, der er under ledelse af hyrden. Andsvidenskaben
oplyser, at hvert eneste individ i menneskeflokken er kendt, overvaget, beskyttet
og vejledt af hgjere bevidstheder, som fra de indre planer har pdtaget sig opgaven
med at vejlede grupper af mennesker. Livet pa planeten udggr en helhed, hvor alt
er forbundet, og hvor alt har sin plads og funktion. Det overordnede liv, der udggr
planetens samlede bevidsthed, kaldes “verdens herre”, som er identisk med den
bibelske betegnelse, “"den gamle af dage”.

Det planetariske hierarki

Det planetariske liv er organiseret i en hierarkisk struktur, hvor den overordnede
verdensstyrelse bestar af de hgje bevidstheder, der i andsvidenskaben kaldes mestre
- altsd bevidstheder, der er ndet sa langt i udviklingen, at de mestrer menneskelivet,
og derfor ikke har behov for fysisk inkarnation. Planeten ledes derfor indefra og ud.
Jordens enhed er en del af den overordnede enhed, der kendes som solsystemet, der
igen er en del af en solkonstellation etc. Hele kosmos fungerer og udvikler sig med
en bestemt hensigt og mod et bestemt mal, og det er mesterhierarkiets opgave at
lede menneskehedens udvikling i overensstemmelse med den overordnede hensigt
men planeten. Det er denne hensigt, der i andsvidenskaben betegnes som den
guddommelige plan.

Den guddommelige plan realiseres trin for trin af grupper af mennesker pa forskellige
bevidsthedsniveauer under ledelse af den indre verdensstyrelses oplyste mestre.
Ingen befinder sig uden for mestrenes bevidsthedsfelt. Ingen er nogensinde uden
forbindelse til deres beskyttelse og kaerlighed - heller ikke den mest genstridige
eller rebelske person. Ingen svaghed, egoisme eller stolthed kan medfgre, at de
traekker deres inspiration eller vejledning tilbage. Alle uden undtagelse deltager i
dette arbejde - ubevidst eller bevidst.

Nationer og enkeltpersoner

Andsvidenskaben oplyser, at hele nationer med millioner af mennesker ledes af
oplyste mestre, der er knyttet til disse nationer. Grupper af mennesker i disse
nationer er karmisk forbundet af tidligere liv og fremtidige opgaver, og alle er
overvaget og under inspiration. Selv enkeltpersoner har deres personlige vejledere
og skytsander. Alle disse hierarkier af liv og bevidstheder er alle inkluderet i ét
eneste liv, som inkluderer dem alle i én samlet bevidsthed - den planetariske. Den
planetariske bevidsthed gennemstrgmmer, levendeggr og stimulerer dem alle -
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unioner, nationer, grupper og enkeltpersoner. Arhundreder er blot gjeblikke i denne
store proces. Et personligt liv kan synes som intet i dette ufattelige forlgb, men
ingen lever forgaeves, og ingen er uden af syne et eneste gjeblik.

Enhver individuel inkarnation er ngje planlagt af hgjere bevidstheder, som kender den
planetariske plan. Det samme geelder for grupper, nationer, unioner og kontinenter.
Karma (8rsag og virkning) afvejes ngje bade fgr og efter den individuelle inkarnation.
Modgangen — eller rettere arbejdsaspekterne — er deempet sa meget som muligt.

Efterhanden vil det stigende indre pres fylde mennesket med viljen til at hurtigere
afvikling af den karmiske gezeld uden hensyn til personligheden, som til den tid
bliver transmutationens smeltedigel, men det sker under ledelse og beskyttelse af
mesteren. Efter mange liv og mange succeser, vil det sggende menneske udvikle
styrke, stabilitet og idealisme - og begeeret vil komme under kontrol.
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Syv slags disciple

Temperamenter og stralekvaliteter

Inde i det sggende menneske spirer mesterskabets saedekorn frem i samme gjeblik
udviklingsvejen bevidst betraedes. Mesterens opgave er vanskelig, for denne
ophgjede sjeel skal arbejde med stoffet og egenskaberne i det sggende menneskes
legemer, som endnu stort set er uforberedte og uprgvede. Den virkelige karakter
og indre natur er pa dette tidspunkt delvis udviklet og delvis instinktivt. Egoisme og
ubeslutsomhed kan konstant laegge forhindringer i vejen for eller endog gdelaegge
mesterens arbejde. Bevidstheden om absolut selvkontrol er endnu ikke fuldt ud
vaekket. Den definitive vilje til at opna den stgrst mulige udvikling pa kortest mulige
tid er endnu ikke aktiveret, og derfor sker fremskridt og opvagning ofte for langsomt.

Temperamenter og striler
Sggende menneskers temperamenter varierer efter deres straleopbygning.

Forste str8le mennesket er viljesbetonet og staedigt. Ofte er personligheden ude
af kontrol og ekstremt egenradig. Det er impulsive mennesker og med tendens
til at ga til yderligheder. Nar et mal er i sigte, handler de ofte overilet. Hvis deres
verden bryder sammen, skyldes det som regel dem selv, og vejen ud af fglelsen
af afmagt og desperation vil vaere manifestation af den vagnende andelige vilje.
De skal udvikle sig til kraftfulde mennesker - viljens mestre — som arbejder med
strategi, visdom og braendende vilje.

Anden strdle mennesket er visdommens og de universelle loves menneske. Det er
ofte personligheder, der har tilbgjelighed til at miste modet, navnlig i forbindelse
med modgang og ulykker, der leder disse mennesker veek fra deres vej. Opgvelse af
viljen til at fortsaette kan genskabe selvtilliden og resultere i vurdering af arsagerne
til haendelserne - bade for at undgd en gentagelse og som et forsgg pa at komme
igennem krisen. P8 denne made vaekkes en stadig dybere forstaelse, der fgrer til
visdom. Renhed, forbilledlig adfeerd og urokkelighed skal udvikles p& denne vej. De
skal udvikle sig til at blive visdommens og kaerlighedens mestre.

Tredje strdle mennesket er intelligensens menneske. Personligheden hos disse men-
nesker kan veere kold og beregnende, da de endnu ikke har erfaret kaerlighedens
ild, som holder teenkeren pa dydens vej. “Noget for noget” er en holdning, der
ikke s& nemt overvindes. Strategi og taktik bliver ofte et mal i sig selv for denne
mennesketype, som lader sig friste af den prestige, der ofte fglger med denne
evne. De vardifulde evner bgr anvendes til hgjere formal, og dermed vil selviskhed
forvandles til uselviskhed. Disse intellektstyrede mennesker kan bdde veere velta-
lende og stolte over deres evne til at raesonnere, men de skal udvikle evnen til at
se dybere - til at erkende hgjere visioner. Efterhdnden som de bevaeger sig ud ad
udviklingens vej, bliver det dem, der traanger ind i de andelige visioner - de bliver
lysets mestre.

Fjerde strdle mennesket elsker skgnhed. Personligheden lider som regel af manglende
entusiasme, og der er ofte en uklar fornemmelse af formal. Det er mennesker, der
kan tage overraskende kovendinger, og ofte savner de logisk sans. Sk@gnhed fanger
deres opmaerksomhed som intet andet. De gvrige stralekvaliteter er ogsa aktive i
disse mennesker, og de skal stimuleres og plejes, hvis andeligheden skal opvaekkes.
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De er ofte mere talentfulde og iderige end de fleste. I perioder vil deres sjale in-
spirere dem til intens skabende aktivitet, da de har kunstneriske evner, og derfor
har de en mulighed for at patage sig stgrre kunstneriske opgaver. Disse mennesker
vil en dag blive kunstens og skonhedens mestre.

Femte str8le mennesket er preeget af det rationelle og logiske tankesind. I deres
sggen er disse personligheder optaget af metoder, systemer, detaljer og praecision.
De gnsker sd stor sikkerhed for, at hvert eneste skridt pa deres vej fremad er s
forsvarligt og korrekt, at de spilder vaerdifuld tid pd at grave dybt ind i hver eneste af
det &ndelige livs detaljer. Implementeringen af andre stralekvaliteter er ngdvendig for
at blgdggre det stive rationelle intellekt. Ikke desto mindre vil det hgjere tankesind
(sjeelen) gradvis blande sig med det lavere, og abstrakt forstaelse af sandheden vil
blive fgjet til tendensen til at sgge efter konkrete facts. Disse mennesker er ofte
palidelige redskaber i den ydre verden, for den konstante undersggelse og klas-
sificering af alle erkendelser, ggr dem til specialister. De forvandler sig en dag fra
mennesker med stor faktuel viden til lysets mestre — og de vil bruge deres talent i
samarbejde med disciplene pa tredje strale.

Sjette str8le mennesket er hengivne entusiaster, og der er saedvanligvis to per-
solighedstyper — de passionerede mystikere, der sgger sjaelefred, og reformatorerne,
som tjener en sag med entusiasme, og altid keemper for en sag. Begge typer har
brug for retningslinjer, der kan styre deres bestraebelser mod et hgjere mal og en
mere uselvisk sag. Mystikeren kan vaere ekstremt snaeversynet, og reformatoren kan
kaempe indaedt for en forkert sag. Andre stralekvaliteter skal integreres hos begge
typer, fgr deres handlemader kan fgre dem til malet. De skal navnlig afbalancere
deres egenskaber med tredje og femte strales kvaliteter. Fanatisme og intolerance
forsinker nemlig udviklingen. De skal bryde med disse tendenser, og kontrollere
deres lidenskabelige glgd. De vil en dag blive store helgener, som har sublimeret
deres lidenskab — de bliver mestre i selvopofrelse.

Syvende str8le mennesket er optaget af orden og fysisk aktivitet. Disse mennesker
har en tendens til at ville udtrykke det, de opfatter som Guds herlighed i fysisk form,
og det skal helst ske med pomp og pragt. Nar udviklingsprocessen gradvis vaekker
deres indsigt, vil de forsta relationen mellem guddommens andelige og jordiske
udtryk. Eftersom de fgler sig tiltrukket af det storsldede, ser de verdens herlighed
og pragt som udtryk for guddommelige kvaliteter i naturen og mennesket. De
lever ridderens liv og betraeder den kongelige vej. Karma afretter dem ved hjzelp
af begraensninger pa livets og udviklingens vej. Leereszetningen for disse men-
nesketyper er: "Brug og forsken formen, men leeg vaegt p§ livet.” Engang bliver de
mestre i at forvandle kaos til orden - at forenkle og fuldkommenggre formen, sa
den fuldt ud kan udtrykke det iboende liv.
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Vejen og malet

Den lange og vanskelige vandring
mod det ophgjede andelige mal.

Afklaret i det indre men traet og udtjent i det ydre - sddan nar livets pilgrim gang
pad gang frem til den naeste fase pa sin rejse ... for blot at erfare, at vejen nu bliver
stejlere og med flere forhindringer. Trods risiko for at styrte i faldgruber eller
blive fanget i faelder, fortsaettes vandringen ufortrgdent. Hver gang en forhindring
overvindes, gges indsigten og visdommen vokser. Den videre vandring fortsaettes
med stadig fastere skridt.

Ingen vandrer alene. Enhver falges med sjzele, der er ndet til samme sted pa vejen.
Samtidig gar nogen foran og viser vejen, mens andre sakker bagud og haber pa
hjeelp fra de, der kender den straekning, de nu forsgger at tilbagelaegge. Alle har
samme gnske - at overvinde sig selv og at tjene verden.

Madlet kommer naermere

Undervejs toner konstant nye visioner frem, for det fysiske legeme begynder at miste
sin magt. Kroppen opleves som en grav, hvor stenen for indgangen er rullet veek.
Lyset begynder at stramme ind. Og sjaelen befries. Livet leves i overensstemmelse
med de universelle love. Krzefterne, intelligensen og den perfekte orden i det
“fuldkomne” univers abenbares skridt for skridt. Pilgrimmen er blevet “voksen”, og
er derfor i stand til frygtlgs at mgde naturens maegtige kraefter, fordi de kendes og
forstas. Pilgrimmens kraefter strammer fra andelige hgjder og oplyser og oplader,
mens malet kommer naermere.

Men en sidste og afggrende prgve venter forude. Forberedelserne til denne test er
foregdet i mange liv - ofte ubemaerket og ubevidst. Men nu skal den konfronteres,
hvis den sidste sejr skal vindes. Det drejer sig om den allersidste egoisme - den
absolut sidste rest af identifikation med den adskilte personlighed. Oplevelsen af at
vaere en adskilt personlighed er i ufattelige tidsaldre blevet indprentet i hvert eneste
af legemets celler og atomer. Den er indgraveret dybt i tankesindet, i hjernen og
i nervesystemet, for den er gdet i arv fra utallige forfaedre. Denne oplevelse kan
ikke uden videre viskes vaek ved hjzlp af viljen og tankesindet. Denne naesten
ubrydelige overbevisning kan alene slettes gennem mange livs mentale bestraebelser
og uselvisk levemade.

Hver erfaring pa vejen viser sig nu at vaere en hjeelp. Enhver vision om et hgjere liv
og troen pa at altings enhed er virkelighed, vokser og udvider sig. Livenes mange
tragedier med oplevelser af tab efter tab af det, der blev opfattet som det vigtigste
og keereste i livet, havde til formal at reducere bindingerne til identifikationen med
personligheden og den ydre verden. Ingen mgder derfor uforberedt op til den sidste
prgve.

Den sidste prgve

N&r den sidste test skal gennemfgres, er man derfor i nogen grad forberedt, men
ikke helt — for som sagt er oplevelsen af at veere adskilt fra alle andre levende
vaesener pa planeten praeget meget dybt i bevidstheden. Nu skal denne inderste
kerne af separatisme fjernes. Den skal udraderes, braendes ud, traekkes op med
rod for aldrig mere at vende tilbage. Det er arsagen til at denne ildprgve til slut skal
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fuldfgres, sddan at separatismen definitivt forsvinder og kun oplevelsen af enhed
med alt levende eksisterer.

I prgvelsens stund vil ven efter ven forsvinde. Grupper, foreninger, bevaegelser som
tidligere bakkede op og hjalp, stgtter ikke laengere. Oplevelsen af at vaere isoleret
vokser, for sjaelen er ngdt til at std helt alene i denne proces. Den skal veere en
kosmisk stemme i den kosmiske ensomhed. P& dette fundament fgdes erkendelsen
af, at der ikke er nogen hjzelp at hente udefra. Der er ingen Gud, man kan bede til,
ingen mester, der kan kanalisere kraft. Intet i denne uendelige tomhed vil kunne
medvirke til bevarelsen af oplevelsen af adskilthed.

En oplevelse af at vaere sa absolut alene, er en usigelig smerte, som er forbundet
med voldsom frygt. Svigtet af alt og alle, som man har haft tillid til, tynget af smerte
over tabet af keerlighed, befinder man sig alene i et iskoldt univers. Saledes tvinges
mennesket til at vende sig indad mod det, der hidtil blev opfattet som "mig selv”,
og som nu forvandles til en erkendelse af, at der ikke findes noget adskilt selv. Der
er kun "Det Ene Selv” eller det allestedsnaervaerende Selv.

Dette er malet

Den smertefulde oplevelse af tomhed og forladthed toner gradvis bort, og den nye
erkendelse af altings enhed begynder at fylde bevidstheden. I denne ophgjede
erkendelse er der ikke plads til paradokser, for de er baseret pa adskilthed ... og
her befinder mennesket sig i "Den Enes” naervaer. Gennemstrgmmet af enhedens
virkelighed ekspanderes bevidstheden indtil den til sidst rummer “Det Ene Livs”
utallige fremtraedelsesformer. Eventuelle rester af separatisme spraenges bort af
denne bevidsthedsudvidelse. Den adskilte personlighed er vaek. Kun “"Det Ene Selv”
eksisterer. Mgrke og tomhed er borte. Al frygt er forsvundet for altid. Det samme
geelder ensomhed og sorg. Ingen handling kan sare, for der er ingen adskillelse
mellem dette menneske og alle andre mennesker. Altings enhed ... det er sandheden.
Det er malet!

Bjergets top med den rene hvide evige sne er besteget. Den rejsende har naet sit
mal. Den sggende har fundet sandheden. Mennesket er blevet en mester. Det er
en konge, der har kronet sig selv — et menneske der er blevet udagdeligt, fordi det
nu er identificeret med “Det Ene udgdelige Liv”. Hvad dette menneske har opnaet,
vil alle personligheder selv opna. Alle, der i dag oplever sig selv som adskilt fra alle
andre og alt andet, vil en dag blive absorberet i "Det Ene Liv”, hvor ingen adskilthed
kan eksistere.

Det er vejen, der ligger foran alle sggende mennesker. Og alle der sgger, vil finde

denne stejle “bjergvej”. Enhver der gennemfgrer rejsen, kender farerne og overvinder
dem - og ggr det nemmere for alle andre, der er pa vej.
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Provestien

Renselsens vej hvor det sggende menneske
for alvor arbejder med sin karakter
og udvikler de ngdvendige evner.

Vejen mod fuldkommenhed begynder, nar det sggende menneske traeder ind pa
det, andsvidenskaben kalder "provestien” eller “renselsens vej”. Prgvestien gar
forud for og fagrer til indvielsesvejen eller discipelskabets vej. Den markerer den
periode, hvor mennesket for alvor begynder at arbejde pa at opbygge sin karakter.
Dette menneske tager udviklingen i sin egen hand, fremmer manglende kvaliteter
og forsgger at bringe sin personlighed under kontrol.

Mens mennesket befinder sig pa pravestien, undervises det hovedsageligt i at lzere sig
selv at kende. Her skal svaghederne erkendes og korrigeres. Aspiranten undervises
i den esoteriske lzeres elementaere stof, er kendt af sin mester og er under opsyn
(med henblik pa specielt malrettet undervisning) af en af denne mesters disciple.
De egenskaber, som skal udvikles pa dette prgvestadie, hgrer man ikke kun om i
nutidens andsvidenskab. De indgdr ogsa som naturlige krav i de store religioner.

Skelneevne

Det fgrste krav er udvikling af skelneevnen, som pa sanskrit kaldes “viveka”, og
som buddhisterne kalder "8bningen af sjaelens dare”. Her skal evnen til at skelne
mellem, hvad der er virkeligt og uvirkeligt, evigt og forgaengeligt (b&de hvad angar
mennesker og ting) udvikles. Desuden skal aspiranten pa provestien kunne skelne
mellem sandhed og falskhed (uden at saette spgrgsmal ved andres motiver) — mellem
ret og uret — mellem godt og ondt - mellem vaesentligt og uvaesentligt - mellem
pligten til at hjeelpe og gnsket om at beherske.

Lidenskabslgshed og begaerigshed

Skelneevnen fgrer til lidenskabsloshed og begaerlgshed, som p& sanskrit kaldes
"vairagya”, og som buddhisterne kalder “forberedelse til handling”. Handlinger skal
efterhanden kunne udfgres uden hensyn til personlig fordel. Fraveer af gnsket om
at eje det forgaengelige skal opgves og erstattes af gnsket om at eje det evige.
Jordiske ting mister gradvis sin tiltraekningskraft, fordi de er forgeengelige. Der er
derfor ikke alene tale om fraveer af de grovere begaer, men ogsa de finere som for
eksempel gnsket om at se resultater af det arbejde, der udfgres — herunder subtile
belgnninger som beundring og anerkendelse.

De seks juveler
Begeerlgshed fgrer til seks egenskaber, som pa sanskrit kaldes “shatsampatti”, og
som i buddhismen har den smukke betegnelse “"de seks juveler”.

Tankens beherskelse

Den fgrste juvel er begyndende udvikling af tankens beherskelse (sanskrit: "shama”),
og malet er forstdelse af tankens virkning p& den omgivende verden. Tanken ma
ikke bringes ud af ligevaegt pa grund af haendelser som for eksempel tab af venner,
penge, sladder etc. I denne fase er det vigtigt at undga modlgshed.

Legemets og sansernes beherskelse
Den anden juvel er en forberedelse til legemets og sansernes beherskelse (sanskrit:
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"dama”). Her er det handlem&den, der skal reguleres. Almindelige mennesker lsagger
mest veegt pd handlemaden, men aspiranten begynder nu at se mere pa tanken
bag handlingen. Formen afhanger af tanken. Den formlgse verden er arsagernes
verden, mens formens verden er virkningernes verden.

Tolerance

I den tredje juvel er tolerance (sanskrit: “"uparati”). Og her menes der tolerance
overfor alle - og det indebaerer en evne til at vente, lytte og forsta. Tolerance skabes
gennem indsigt i andres veerdier og standpunkter.

Udholdenhed

Den fjerde juvel er udholdenhed (sanskrit: “titiksha”). Her traenes aspiranten i
udholdenhed og viljefasthed. Det er ngdvendigt at opgve evnen til tdlmodigt at
bzere alle begivenheder uden at fgle harme, bitterhed og fornaermelse. Laengere
fremme pa vejen vil pilgrimmen betragte lidelse som en aere og ikke som en straf.

Tillid

Den femte juvel er tillid (sanskrit: "shraddha”). Der taenkes her pa tillid til det
guddommelige i os sely, tillid til “Det Ene Liv”, tillid til mesteren, tillid til sjeelen og
tillid til sig selv.

Sindsro

Den sjette og sidste juvel er sindsro (sanskrit: "samadhana”). Der er her tale om
den ro og fasthed, som er en naturlig fglge af, at de gvrige egenskaber er erhvervet.
Aspiranten forsgger her at forvandle ophidselse og lidenskab til en vilje, der uafbrudt
styrer mod sit mal.

@nsket om friggrelse

N&r alle disse egenskaber er opgvet til en vis grad, er prgvestien vandret til ende,
og aspiranten har i tilgift vundet en fjerde egenskab: @nsket om friggrelse (sanskrit:
"mumuksha”). @nsket om friggrelse vindes uden anstrengelse, for det er et resultat
af at have vandret prgvestien til ende. Aspiranten er nu klar til indvielse.
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Undervisningsmetoder

Hvem underviser hvem
i livets skole?

Tre undervisningsafdelinger
Ifslge andsvidenskaben overvages det sggende menneskes udvikling af tre un-
dervisningsdepartementer.

For det fgrste gives der undervisning i disciplineret livsfgrelse, karakterudvikling
og udvikling af mikrokosmos efter kosmiske retningslinjer. Mennesket orienteres
om sin egen betydning, leerer sig selv at kende som en guddommelig enhed - en
miniaturekopi af kosmos. N&r aspiranten laerer sit eget veesens love at kende,
erkender det samtidig sjaelens og solsystemets grundlaeggende lovmaessigheder.

For det andet gives der undervisning i makrokosmos, naturrigerne og deres lov-
maessigheder. Aspiranten tilegner sig en meget stor mangde almen viden om disse
emner. Det medfgrer dog ikke indsigt i alt, hvad der er at vide i personlighedens
verden - det vil sige i tankens, fglelsernes og handlingens verden - men kilderne
til den ngdvendige viden vil vaere kendt.

For det tredje gives der undervisning i syntese. Syntesens mysterium kan kun
afdeekkes ved hjalp af en traenet og veludviklet intuition. Hovedparten af denne
undervisning gives sadvanligvis fgrst efter tredje indvielse, men traeningen pa-
begyndes tidligt i undervisningen.

Disciple undervises af indviede

Disciplen i inkarnation undervises i grupper i mesterens ashram. Det foregar om
natten, nar disciplen under sgvnen er ude af kroppen. Hovedparten af en discipels
undervisning varetages af en indviet eller en hgjere udviklet discipel, som far
ansvaret for disciplens fremskridt, og regelmaessigt aflaeagger rapport til mesteren.
Men pa dette tidspunkt i menneskets liv styrer karma for en stor del dette forhold.

Indviede undervises af mesteren

Indviede modtager undervisning direkte fra mesteren eller de store devaer. Indviede
i fysisk inkarnation eller pd de indre planer undervises om natten individuelt eller i
sma grupper. Befinder de sig pa sjaelens eget plan, overfgres undervisningen direkte
fra mesteren til sjaelen.

20



Discipelskabets vej
og indvielsesvejen

Regler og hgjdepunkter pa de parallelle veje
til hgjere bevidsthedsniveauer.

De to veje

I andsvidenskaben beskrives to udviklingsveje - discipelskabets vej og ind-
vielsesvejen. Discipelskabets vej er en beskrivelse af menneskets &ndelige udvikling,
hvorimod indvielsesvejen er en beskrivelse af hvilke egenskaber alle mennesker skal
erhverve sig. Disse egenskaber kulminerer i en raekke hgjdepunkter eller overgange
fra et stadie til et andet, som man kalder indvielser.

Discipelskabets vej handler ogs@ om udvikling, og selvom der er tale om de
samme mennesker, som gar den samme udviklingsvej, er discipelskabets vej og
indvielsesvejen ikke identiske. Metoderne skifter desuden fra tidsalder til tidsalder,
sadan at de altid udvikler de egenskaber, menneskeheden skal foraedle i den aktuelle
periode. Enhver ny tidsalder kraever og modtager afslgring af andelig undervisning,
som kan fremskynde evolutionen. Selvom der i dag lsegges veaegt pa gruppearbejde
og -treening, er der stadig tale om en decideret individuel sag. De grundlaeggende
“regler” for vejen geelder stadig, men samtidig praesenteres menneskeheden for
nye videre visioner og rammer, som altid fgrer til et hgjere bevidsthedsniveau.

Fisketidsalderens og Vandbaererens disciple

Fisketidsalderen disciple, som var under indflydelse af 3. og 6. strale, rakte
efter idealerne. De tilstraebte adgang til de hgjere bevidsthedsplaner gennem
hengivenhed. De gnskede at forsta "hvordan”. Vandbaererens tidsalders disciple,
som vil vaere under indflydelse af 1. og 7. strale, skal manifesterer idealerne. De
gnsker at afdaekke “hvorfor”. De skal opfange ideer og manifesterer dem i form.

Praesentationen af en ny tidsalder er altid en afslgring af nye veje for progressiv
teenkning, der viser hen til lovmaessigheder, som menneskeheden for tiden ikke
forstar. Discipelskabets vej handler mest af alt om at forsta og bruge de andelige
kraefter og evner, der erhverves i aktiv samfundsengagement eller tjenestearbejde.
Og pa et eller andet tidspunkt i udviklingen skal dette tjenestearbejde udfgres
sammen med andre i en gruppe.

Ashramen, mesteren og disciplen

En gruppe er tilknyttet en ashram, og en ashram er altid under ledelse af en mester.
Discipel betyder “elev”, og nar man treeder ind pa discipelskabets vej, bliver man
elev af en mester, uanset om man er bevidst om det eller ej. Discipelskabets vej er
derfor reelt en beskrivelse af forholdet mellem eleven og mesteren.

Elevens tilknytning til mesteren og ashramen bestemmes af de kvaliteter, der er
beskrevet i afsnittet "Syv slags disciple” i denne artikelserie. Andsvidenskaben
oplyser, at nogle mennesker fgrst kvalificerer sig til indvielsesvejen og tager fgrste
indvielse, inden de bliver knyttet til en ashram eller en gruppe, men i langt de
fleste tilfselde finder disciplene sammen med gruppefeeller, ndr de traeder ind pa
discipelskabets vej. I fgrste omgang vil denne tilknytning veere en indre usynlig
forbindelse, men senere bliver der tale om en fysisk gruppe. Gennem arbejdet i
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gruppen og for gruppen og dermed for mesteren og ashramen, kvalificerer man
sig til indvielse.

Discipelskabets vej og indvielsesvejen er parallelle

Deraf kan man se, at discipelskabets vej og indvielsesvejen er parallelle, for det er
de samme mennesker, der gar begge veje. Dybest set er der kun én udviklingsvej.
At vejene er parallelle betyder imidlertid ikke, at udviklingen pa de to fglges ad. For
nogle er det nemmere at g& den ene vej, mens de har problemer med den anden.
For andre er det omvendt. Man kan derfor vaere laengere fremme pa indvielsesvejen,
og bagud p3 discipelskabets vej - eller omvendt. Det er naesten altid discipelskabets
vej, der begynder fgrst, og det er altid i en fase i udviklingen, hvor aspiranten er
uvidende om processerne og deres mal.

N&r en aspirant treeder ind p& vejen, etableres der en kontakt fra ashramen til
aspiranten, og kontakten gar til sjeelen - aldrig til personligheden. Denne kontakt
anvendes til vejledning og undervisning. Aspiranten vil vaere ubevidst om denne
kontakt, netop fordi den gar via sjaelen, og da aspiranten endnu ikke har etableret
sjeelskontakt, er det ikke muligt at vaere bevidst om forbindelsen til ashramen. Derfor
er det indlysende, at aspirantens vigtigste opgave pa dette trin af discipelskabets
vej, er udvikling af sjaelskontakt. Uden sjaelskontakt er det ganske enkelt ikke muligt
at std i bevidst kontakt med mesteren og ashramen.

Der skal nu gives en beskrivelse af indvielsesvejen.
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Vanskeligheder undervejs

Der opstar storme i livet,
nar de andelige kreefter strammer ind i mennesket.

Nar et menneske betraeder indvielsesvejen vil livet sendre sig markant. En lang
reekke af bade indre og ydre problemer vil nu vise sig og afslgre kravet om udvikling,
justering og forandring. Foran venter mgdet med krav om foraedling, som trin for
trin vil medfare, at den spgrgende finder svarene og lzerer at leve som et menneske,
der har erkendt livets enhed og dermed sin egen forbundethed med alt levende.

Hvad der er esoterisk (skjult), bliver hele tiden eksoterisk (synligt). Det, som man
kalder nyt, er hele tiden til stede, og der foregdr en konstant afslgring af sandheden.
Det, der er nyt for nogen, har for laengst fgrt andre videre end det sted, hvor de
selv befinder sig.

Bevidsthedsglimt

Identifikation med livets enhed forekommer glimtvis under indvielsesceremonierne,
men identifikationen kan i fgrste omgang ikke fastholdes. Mindet om denne erkendelse
pavirker alligevel disciplen, og i sma men tiltagende bevidsthedsglimt dukker
erkendelsen af denne enhed op igen og igen som en uforanderlig kendsgerning.
Ved disse lejligheder oplever disciplen samhgrighed med dele af naturen - det kan
veaere mineraler, blomster og traeer, dyr og fugle og naturligvis medmennesker.
Allestedsnaervaerelsens kim begynder at vokse, og oplevelsen af enhed tiltager.

Andre mennesker bliver rejsefaeller

Denne indre vaekst fremkalder justeringer i disciplens relationer til andre mennesker.
Andres andelige skaebne far stigende betydning, og motivet for at skabe venskaber
bliver gnsket om at kunne hjalpe og stgtte. Denne motivering udvides gradvis til
at omfatte alle mennesker - de kloge sdvel som de mindre kloge, de beskedne
savel som de selvhaevdende, de staerke savel som de svage - for de opleves som
medmennesker eller rejsefzeller pa udviklingsvejen. Alle er ikke ndet lige langt, men
alle har samme mal ... fuldkommenhed.

Ny holdning til ondt og godt

Antallet af sakaldte fjender vil i en periode gges, men et menneske pa udviklingsvejen
forsgger at undga at blive rasende over deres adfaerd - det gnsker at udvikle
harmlgshed. Et menneske, der arbejder serigst med sin udvikling, gar ikke laangere
til modangreb, for den nye indsigt medfgrer bevidsthed om, at ethvert angreb pa
andre vil vaere et angreb pa alt levende og dermed pa én selv. I stedet for at angribe
det onde, forsgger disciplen i stedet at styrke det gode. Denne holdning bliver en
slags grundlov i livet, som kommer til udtryk i bade teenkning, tale og handling.

Indre ro trods ydre storme

Disciplen pa vejen lever med tiltagende kontakt til en indre ro og balance, som viser
sig i evnen til at bevare overblikket og balancen i livets spaendinger og konflikter.
Samtidig er dette menneske hele tiden bevidst om at vanskelighederne skyldes
selvskabt karma, som rummer muligheden for udvikling og transformation. Til
sidst vil disciplen vaere i stand til at stille sig i stormens center og iagttage, hvordan
uvejret raser udenfor. Selvom stormen pisker bglgerne til skum, vil det vaere muligt
at vaere urokkelig som en klippe.
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Indstrgmning af dndelig kraft

Imens disciplen gennemlever sin andelige pubertet, er usynlige kreefter spiret
frem i sjaelen eller den hgjere bevidsthed. Under indflydelse fra indvielsesrejsens
uafbrudte stimulering aktiveres disciplens vilje, og intellektet vokser sig staerkere
og far stgrre dybde. Indstrgmningen af andelig kraft vil tiltage, efterhdnden som
udviklingsprocessen skrider fremad, og det vil medfgre voksende kontakt med in-
spirationskilden, som i andsvidenskabelige kredse kaldes “den guddommelige plan”
- planen for menneskeheden og planeten.

Flid, vedholdenhed og inspiration

Flid og vedholdenhed er en uadskillelig del af den indviedes liv. Indefra vil der
vaere et uophgrligt pres pa bade det hgjere og det lavere selv, og denne konstante
tilskyndelse vaekker en stigende ansvarlighed overfor alt liv. Det karmiske pres vil
dermed gges, for den indviede far nu bade kraft, indsigt og ansvarsfglelse nok til at
kunne patage sig en stigende andel af den kollektive karma. Det er desuden muligt,
fordi den indviede bliver stgttet og vejledt af hgjere og mere kraftfulde vaesener
fra de indre planer.

Nar inspirationen fra de andelige kreefter strgmmer ind i mennesket pa indvielsesvejen,
kan det til tider fgle sig guddommelig under denne stimulering. De mentale kraefter
er enestaende og intellektet ekspanderer. De zldre rejsefeeller, som har observeret
de store fremskridt, advarer derfor og siger: “"Pas p§ stoltheden!”
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Indvielsesvejen

Indvielse er udvidelse
af bevidstheden.

Efter en laengere eller kortere tid ndr disciplen frem til indvielsens port. Rejsen har
hele vejen veeret bade stejl og fyldt med forhindringer. Der er imidlertid altid tale
om selvskabte forhindringer, og disciplen opdager, at de mange barrierer bestar af
bindinger, som skal afvikles. Gang pa gang ma disciplen giver afkald p& det, som
pa ethvert udviklingsniveau anses for vigtigt og mest veerdifuldt - for heri bestar
bindingen. Alligevel skal dette offer altid ske frivilligt.

Den, der har taget udfordringen op og vandrer ad indvielsesvejen, kender prisen.
Det er et menneske, som er parat til at miste alt for at nd malet, nemlig sjeelens
herredgmme over den lavere natur. Dette menneske er villigt til at bringe ofre indtil
dgden.

I @sten kaldes indvielsesvejen for “laenkernes afkastelse”. Indvielse betyder reelt
udvidelse af bevidstheden. Denne udvidelse af bevidstheden &bner for nye kund-
skabsomrader, og "kundskabens nggler” overdrages dermed til det menneske, der
har valgt at g& denne vej. “Ngglerne” 8bner naturens dgre for at give den indviede
mulighed for bedre at kunne tjene verden og menneskeheden pa discipelskabets vej.

Renselses- og udviklingsprocesser

Indvielsesvejen bestar af renselses- og udviklingsprocesser, som kulminerer i ind-
vielser af forskellige grader. Processen mellem indvielserne er en tilegnelsesproces,
hvor manglende egenskaber tilegnes gennem det almindelige livs prgvelser. Selve
indvielsen udggr en transcendens i bevidstheden - et bevidsthedsspring.

Imellem hver indvielse sker der dybe forandringer i det indre menneske. Nar et
menneske er indviet, skal alt, hvad det foretager sig pa det aktuelle niveau, udfgres
til fuldkommenhed. Enhver opgave skal Igses fuldstaendigt. Det er ikke muligt at
ga videre, fgr det arbejde, der hgrer til hvert stadie, er fuldkommen udfgrt. Uanset
hvor lang tid det tager, s accepteres halvgjort arbejde ikke. Egentlig er det logisk,
for malet er at blive en mester - et menneske der mestrer menneskelivet. Derfor
skal de enkelte udviklingsfaser pa vejen mestres, og ved vejens ende udggr de
enkelte faser det samlede mesterskab.

Laenkernes afkastelse

Indvielsesvejen medfgrer “leenkernes afkastelse”. Det drejer sig om de laenker (san-
skrit: “"samyojana”), som binder sjalen. Den, der vandrer vejen til ende, afkaster
alle laenker og nar “jivanmukti-stadiet”. Dette menneske har frigjort sig fra alle
bindinger til livet i de tre lavere verdener. Alle lenker, der knytter et menneske til
genfgdslens hjul, skal afkastes, sd intet binder, for leenkerne forhindrer disciplen i
at nd “nirvana”.

Nirvana - den rene bevidsthedstilstand

"Nirvana” kan oversaettes med "universel bevidsthed” eller “den rene tilstand”. Det
er en tilstand af absolut viden og total enhed. I &ndsvidenskaben beskrives "nirvana”
0gsa med ord som tilintetggrelse eller udslettelse, og det er vigtigt at forstd, at det
man mener, er tilintetggrelse af personligheden.
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Disciplen skal afkaste ti laenker, der alle binder til genfgdslens hjul, og denne
afkastelse bestar af fire stadier:

1. Vej (sanskrit: "maggo”) = afkastning af leenkerne.

2. Frugt (sanskrit: “"phala”) = resultaterne viser sig.

3. Fuldbyrdelse (sanskrit: "bhavagga”) = resultaterne kulminerer.
4. Indvielse til naeste stadie (sanskrit: “"gotrabhu”).
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Fem indvielser
i livets mysterium

Livets mysterium er ikke et problem, der skal Igses.
Det er en realitet der skal erkendes, integreres og leves.

Mange af nutidens undervisere er overbeviste om, at de kender sandheden,
fordi de har laest meget, har en god hukommelse og er i stand til at beskrive
andsvidenskabens tekniske sammenhange ved hjzlp af logik.

Logik bygger pa et system, hvor alle tilveerelsens elementer er sorteret og lagt i
kasser, men andsvidenskabens mysterier skal erkendes som en solnedgang. Det
er selvfglgelig nyttigt at vide, at en solnedgangs skgnhed ikke er andet end lys-
stralernes brydning i atmosfaerens vanddamp, men den tekniske forklaring formar
ikke at bergre selve mysteriet. Den agte discipel har evnen til at undre sig over livet,
til at se verden pa en ny made - en verden, som konstant uddyber sit mysterium
og sin skgnhed men aldrig udtgmmes eller forklares.

Livet kan ikke ejes

N&r et menneske fatter, at det kan plukke en rose, men at det aldrig kan eje rosens
duft, vil det begynde at forstd, at selve livet aldrig kan indfanges. Hvis det var muligt
at indespeerre livet i et system, ville det ikke vaere liv men dgd. Livet er foranderligt
og altid i bevaegelse - og alligevel evigt. Filosofiske, teologiske og videnskabelige
systemer er ikke andet end fastfrosne gjeblikke, men de kan aldrig rumme selve
bevaegelsen. Livet kan aldrig forstds ved hjeelp af logik og rationel taenkning, og
alligevel leenges man efter at forsta meningen med livet og hensigten med sig selv.

Begeeret efter sandhed

Mennesket har altid sggt efter sandheden. Hvis ikke det var meningen, at mennesket
skulle forsgge at erkende sandheden, ville begeeret efter sandheden ikke vaere sa
universelt og staerkt. Begaeret efter sandhed er godt og rigtigt, men sandheden
ma aldrig ggres til en genstand, der kan ejes. Sandheden stiger ikke ned i den
fysiske verden. Den, der sgger sandheden, skal stige op til virkelighedens verden
— visionen pa bjerget kommer ikke ned i dalen. Alene pa denne made er det muligt
for mennesket at erkende livets mysterium. Lgse det kan man aldrig - og endnu
mindre indfange det i et intellektuelt system, hvor logisk det end matte veere.

Taenkeevnen skal udvikles

Denne kendsgerning medfgrer bestemt ikke, at disciplen ikke skal studere og forsgge
at forstd ved hjzelp af logisk taenkning. Tveertimod opfordres mennesket til at udvikle
skelneevnen gennem studier og intellektuelle udfordringer. Nar mennesket fra
naturens side er udstyret med et intellekt og dermed evnen til konkret taenkning, som
i sin natur er adskillende og logisk, er det indlysende, at denne evne skal bruges og
udvikles til et maksimum ligesom alle andre evner. Men andsvidenskaben papeger,
at konkret taenkning ikke er endestationen. Den er blot et ngdvendigt mellemstadie.
I andsvidenskaben siges det, at “taenkeevnen er virkelighedens drabsmand”, for
ingen vil veere i stand til at taenke sig til hgjere bevidsthed, for denne bevidsthed
befinder sig hinsides tanken.
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Ethvert menneske uden undtagelse skal betraede den snaevre sti og vandre pa den
stenede vej op ad bjergsiden til toppen, hvor visionen kan ses. Man kan vise vejen,
beskrive prgvelserne, advare om farer og forhindringer, men ingen kan beskrive
det endelige mysterium.

Alle er elever i livets skole

I dag har mange mennesker arbejdet sig igennem prgvestadiets prgver og indsigter.
Den forberedende laerdom er tilstreekkeligt integreret til, at de nu kan treede ind pa
indvielsesvejen. Menneskets indvielsesvej har fem milepzele eller overgangsstadier,
som kaldes indvielser. Sadan ser “vejen” ud, nar den ses fra menneskets synsvinkel,
men set i et hgjere perspektiv, er der blot tale om én indvielse, som afslutter livet
som menneske. Udviklingen fortsaetter i det overmenneskelige rige, som ogsa har
sine udviklingsfaser og indvielser. Her afslgres de sidste af de mysterier, der hgrer
til livets udvikling pa planeten.

Alle - selv de mest fremskredne pa vejen - er derfor reelt disciple eller elever, for

selv visdkommens mestre er under udvikling. De har faet 5. indvielse, som &bner
porten til "den hgjere evolutions vej”.
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1. indvielse

Kontrol over og frihed pa det fysiske plan.

I andsvidenskaben oplyses det, at formalet med fgrste indvielse er kontrol over og
frihed p& det fysiske plan. Det medfgrer ikke en fornaegtelse af den fysiske verden,
men bindingerne til den er overvundet. Det betyder, at dualiteten principielt er
besejret. En discipel med fgrste indvielse har definitivt skilt sig fra den ydre verden.
Det skal forstas sadan, at dette menneske lever i den ydre verden, men det gnsker
og forventer sig intet af den. Det altoverskyggende gnske er muligheden for aktiv
deltagelse i @ndring af samfundet i det godes tjeneste - og det vil i praksis sige, at
dette menneske lever for at udfgre sjaelens pabud. Denne holdning er kendetegnet
pa forste indvielse.

Et “hjemlgst” menneske, som er “tradt ud i strommen”

Et menneske, der tager fgrste indvielse kaldes i @sten “parivrajaka” (sanskrit),
som betyder "et hjemlast menneske, der vandrer”. Dette menneske er “hjemlgst”,
fordi "stedets leenker” er afkastet, og derfor er det i sit indre liv adskilt fra den ydre
verden. Den fgrste indviede er desuden en vandrer, fordi denne discipel efter bedste
evne vandrer derhen, hvor sjeelen sender det.

I buddhismen kaldes dette stadie for "srotapatti” eller "sohan”, hvilket betyder “"den,
der er trddt ud i strommen”. Meningen er den samme, for her taler man om den
livsstrgm, der vil adskille disciplen fra de lavere verdener og bevidsthedstilstande.

I den kristne mystik symboliseres fgrste indvielse ved fodslen i Betlehem, og fri-
ggrelsen fra de tre lavere verdener symboliseres af de tre vise maend, der bragte
guld, som symbol pa kongelighed og visdom (det mentale aspekt) ... r@gelse, som
symbol pa kaerlighedens kraft (det astrale aspekt) ... og myrra som symbol pa
udgdelighed (det fysiske aspekt). Myrra bruges til balsamering.

Den chakramaessige udvikling viser sig som beherskelse af de fysiske energier
gennem intensivering af energiudvekslingen mellem sakralchakra og halschakra.

Indvielsen sker i dyb sgvn

Fra de indre bevidsthedsplaner overvager mesteren disciplen, og det er alene
mesteren, der beslutter, hvorndr disciplen er ndet sa langt i sin udvikling, at det er
muligt at passere gennem indvielsens prgver. Indvielsesceremonien er ikke en ydre
handling. Indvielsen sker pa de indre eksistensplaner, hvor disciplen er til stede i sit
astrallegeme, mens det fysiske legeme befinder sig i dyb sgvn pa det fysiske plan.
N&r disciplen vagner pa det fysiske plan, vil det ofte vaere uden at erindringen om
indvielsen kan kaldes frem i dagsbevidstheden - i hvert fald for en tid.

Indvielse bestadr af dod og genfadsel

Enhver indvielsesproces bestar af bade “dgd” og “genfadsel”. Det skal forstas sadan,
at indvielsen indebaerer, at den gamle lavere bevidsthed “dgr”, og en ny og hgjere
bevidsthed “genfgdes”. Nar genfadslen (indvielsen) har fundet sted, kan den ikke
ggres ugjort (ligesom en fgdsel til det fysiske liv heller ikke kan det). Et menneske
kan forsinke sin fremgang, men det kan aldrig blive en ikke-indviet. Er man tradt
ind i strammen, vil man uundgaeligt blive fgrt fremad.
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Hvad menes der med kontrol og frihed pa det fysiske plan?

Farste indvielse forudsaetter kontrol over det fysiske legeme, men hvad menes der
med det? @dselhed, drikfaeldighed og haemningslgshed af enhver art forekommer
ikke lzengere. Kontrollen over fristelserne skal vaere fuldstaendig. Det samme geelder
seksualiteten. Det betyder absolut ikke, at disciplen lever i cglibat, selvom det er
den almindelige misforstdelse. Et liv i cglibat er et ekstrem, som for langt de fleste
vil kraeve en fortreengning af den naturlige seksualitet, der uundgdeligt vil medfgre
problemer. Kontrol over seksualiteten betyder, at disciplen ikke lader livet styre af
seksualiteten, men giver den en naturlig og afbalanceret plads i tilveerelsen.

N&r det siges, at disciplen vandrer derhen, hvor sjeelen sender disciplen, menes
der, at en generel lydighed over for sjaelen skal vaere opndet, som et resultat af, at
kanalen mellem det hgjere og det lavere nu er udvidet.

Haaderlighed er grundtonen

Ikke alle indviede disciple er i stand til fuldt ud at leve op til indvielsens krav, og det
kan skyldes mange ting. Men grundtonen i livet bgr vaere haderlighed. Som indviet
skal man konstant arbejde aerligt og aktivt for at afdaekke egne karaktersvagheder,
selvom det fuldkomne maske ikke nds. Indviede kan og vil falde, og derved pafgrer
de sig selv karma, der kraever omstilling. Og udligningen af denne karma forsinker
udviklingen. Nar et menneske er en indviet, og derfor er en kanal for kraft, indebaerer
det, at et fejltrin, der afsporer udviklingen, far kraftigere virkninger, og den karmiske
virkning vil derfor veere tilsvarende stgrre.

Mennesker udvikler sig ikke ens, og derfor findes der ikke faste regler eller
systemer for den “rigtige” fremgangsmade. Meget afhaenger af disciplens strale eller
udviklingsretning og den individuelle karma samt de krav, der stilles til indvielse i
en given periode.

Opgaver mellem fgrste og anden indvielse
I livene mellem fgrste og anden indvielse skal disciplen afleegge “laenker”, der fast-
holder bevidstheden til det aktuelle bevidsthedsplan.

Den fgrste laenke er personlighedens illusion, som pa sanskrit kaldes “sakkavaditthi”.
Illusionen om det personlige selv skal forsvinde. Bindingen til personligheden skal
udryddes gennem en integreret erkendelse af, at disciplen et ét med alt - mennesker,
dyr, planter, mineraler og elementale livsformer. Erkendelsen af det virkelige og evige
vil gradvis fortraenge det uvirkelige og forgaengelige. Reelt er det en videreudvikling
af skelneevnen, der blev indledt pa provestien.

Den anden laenke er tvivl, som pa sanskrit hedder “vichikichchha”. Tvivl elimineres
ved hjeelp af viden og indsigt. Nar denne laenke fjernes, vil det betyde, at den
subjektive verden ikke laengere er genstand for spekulation. Religionernes store
sandheder er ikke laengere filosofiske ideer, men fakta. Reinkarnation og karma
er haevet over enhver tvivl. De oplyste sjeele og det overmenneskelige rige er en
realitet.

Den tredje laenke er overtro, som pa sanskrit benaevnes “silabbataparamasa”. Tro
kontra viden er ét problem, som disciplen skal lzere at forholde sig til. Men hvad
med tro kontra overtro? Hvad er tro, og hvad er overtro? Overtro er at ggre det
uvaesentlige til det vaesentlige. Overtro er eksempelvis tillid til, at ydre ritualer og
ceremonier kan yde &ndelig hjeelp. Mennesket kan alene erkende sandheden, der
ligger bag formen i de ydre ceremonier, men om sandheden kan komme til udtryk
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i det ydre liv er en anden sag. Den indviede skal vaere havet over ydre former og
ceremonier, for nar mennesket kender sandheden, behgver det ikke laengere disse
ting.
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2. indvielse

Kontrol over og frihed pa astralplanet.

Udviklingen leder mennesket videre pa vejen, og efter fgrste indvielse skal disciplen
fgrst og fremmest tilegne sig indsigt i astralplanet eller fglelsernes bevidsthedsplan.
Folelseslivet skal nu stabiliseres, og disciplen skal lzere at fungere pa astralplanet
med samme selvfglgelighed, som pa det fysiske plan. Kvaliteten af disciplens arbejde
pa det fysiske plan bliver derfor stgrre. Pa dette tidspunkt laegges der stor veegt pa
den fglelsesmaessige udvikling, samtidig med at de mentale anlaeg vokser.

Anden indvielse kaldes pa sanskrit for “kutichaka”, som betyder "mennesket, der
bygger en hytte.” I buddhismen bruger man betegnelsen “sakridagamin”, som er
"mennesket, der kun fodes endnu én gang.” Det skal forstds sddan, at nar disciplen
har faet anden indvielse, er der kun behov for én inkarnation for at opnad tredje
indvielse og det sakaldte arhatskab.

I den kristne mystik symboliseres anden indvielse ved ddben i Jordan. (Renselsen).

Den chakramaessige udvikling resulterer i beherskelse af de astrale energier gennem
intensivering af energiudvekslingen mellem solar plexus chakra (sanskrit: manipura)
og hjertechakra (sanskrit: anahata).

Mange inkarnationer mellem 1. og 2. indvielse

Der kan ga mange liv imellem fgrste og anden indvielse, for beherskelsen af
astrallegemet vil kreeve mange inkarnationer. Desuden skal den indviede selv vaere
parat til at tage det naeste skridt. I Det Nye Testamente mg@gder man en analogi
fra den indviede Jesu liv, for der gik mange ar mellem fgdslen og ddben - men de
resterende tre skridt blev taget pa kun tre ar. Efter anden indvielse er det muligt at
gogre endog meget hurtige fremskridt. Muligvis vil tredje og fjerde indvielse fglger
efter hinanden i ét liv eller i det efterfaglgende, og det er denne kendsgerning, der
hentydes til i buddhismen.

Bevidst kontrol over fglelsesnaturen

Ligesom kontrollen over det faste fysiske legeme blev bevist ved fgrste indvielse,
skal der nu skabes fuld kontrol over det astrale. Malet er en total ofring af alle
begaer, og her begynder man at forsta, hvorfor processen tager lang tid. Processen
medfgrer, at selve begaeret kommer under sjeelens fulde kontrol, og fglelserne alene
kommer til udtryk som gnsker, der gavner helheden.

Den astrale aura bliver farvelgs, klar og gennemsigtig, og den lavere fglelsesnatur
dgr ud. Sjaelen styrer de to lavere legemer med sin vilje. Trangen til at hjaelpe
menneskeheden bliver sa steaerk, at det saedvanligvis resulterer i hurtig udvikling,
og det er grunden til, at tredje indvielse ofte fglger i ét enkelt liv.

Indvielsesprocessen gennemfgres ikke i raekkefglge

N&r indvielsesvejen af paedagogiske grunde praesenteres skematisk, kunne man let
fa den opfattelse, at disciplen koncentrerer sig om én indvielse ad gangen. Nar den
ene indvielse er overstdet, tager man fat pa opgaverne i den naeste, men sadan
foregdr det ikke. Mange pa prgvestadiets vej arbejder i dag pa alle tre legemer.
Det er bade et langsomt og et hardt arbejde at opgve den fuldkomne kontrol, og
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meget ggres samtidig og i samklang, men samtidig er der et forlgb, for i perioden
mellem de tre fgrste indvielser skal der opnas og opretholdes et bestemt niveau i
udviklingen af hvert af de tre lavere legemer, fgr en yderligere bevidsthedsudvidelse
kan ske uden risiko.

Opgaver mellem anden og tredje indvielse

Disciplen vil nu i stigende grad udvikle hgjpsykiske evner. De psykiske evner er
ikke et mal i sig selv, men de er et naturligt resultat af den ggede sensitivitet. Den
anden indviede bliver i stand til at forlade det fysiske legeme ndr som helst, ganske
enkelt ved at friggre astrallegemet fra det fysiske. Dette menneske kan derfor uden
afbrydelse i bevidstheden ga fra det fysiske legeme over pa astralplanet og fungere
der med fuld bevidsthed. Desuden er det muligt at overfgre den fulde viden om det
indre arbejde til dagsbevidstheden. Malet er herredsmme over de psykiske evner,
sadan at de psykiske kreefter anvendes pa en fuldkommen koordineret made.
Adskillelsen mellem den fysiske og astrale verden forsvinder simpelthen.
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3. indvielse

Kontrol over og frihed pa8 mentalplanet.

Efter anden indvielse lgftes undervisningen op til naeste plan. Disciplen laerer nu at
beherske sit mentale legeme eller sit tankesind. Det betyder, at dette menneske
nu skal udvikle evnen til at arbejde med tankestof og lzere lovene for skabende
tankeopbygning. Traeningen vil medfgre, at disciplen efterhdnden fungerer stadig
mere frit pa mentalplanets fire lavere underplaner.

Men inden tredje indvielse skal disciplen desuden bevidst eller ubevidst til fuld-
kommenhed mestre de fire lavere underplaner pa astralplanet og det fysiske plan.
Disciplen far en dyb viden om mikrokosmos, og har i stor udstraekning, teoretisk
og rent praktisk, mestret sin egen naturs love. Det er forklaringen pa evnen til at
beherske de fire lavere underplaner pa det fysiske, astrale og mentale plan. Denne
kendsgerning er interessant, for beherskelsen af de tre hgjere underplaner er endnu
ikke fuldkommen, og det er en af forklaringerne p@ mange indviedes nederlag
og fejl. Deres beherskelse af stoffet pa de tre hgjere underplaner er endnu ikke
fuldkommen. Denne kontrol etableres senere.

Den fgrste store indvielse

Tredje indvielse kaldes den farste store indvielse, fordi den medfgrer kontrol over
og dermed ogsa disidentifikation med personligheden. Pa sanskrit kaldes tredje
indvielse for "hamsa”, og det betyder “den, der ikke mere skal fodes p§ Jorden”. 1
buddhismen bruger man en lignende betegnelse nemlig "anagamin”, som betyder
"den, der ikke mere skal fodes p& Jorden”. Begge betegnelser skal imidlertid forstas
korrekt. Det, man mener, er, at disciplen nu er en indviet, som burde kunne na frem
til naeste indvielse i samme inkarnation. Hvis det lykkes, er reinkarnation herefter
frivillig.

Chakramaessig udvikling

Disciplen opnar kundalinirejsning, fordi de mentale (manasiske) og sjeelelige (kaus-
ale) energier beherskes gennem intensiveringen af energiudvekslingen mellem
rodchakra (mooladhara) og kronchakra (sahasrara).

Den kristne mystik

I den kristne symbolik symboliseres tredje indvielse ved forklarelsen p8 bjerget,
som indebaerer illumination. De tre apostle, Peter, Jacob og Johannes, fulgte Jesus
op pa Karmels bjerg, og apostlene repraesenterer de tre aspekter i Jesus, som
blev integreret og fokuseret i og viet til det guddommelige: Peter repraesenterede
“klippen” eller det fysiske aspekt. Jacob symboliserede “illusion” eller det astrale
aspekt. Og Johannes - "Herren har talt” - var det mentale aspekt.

Ved tredje indvielse, som ofte kaldt transfigurationen, bliver hele personligheden
badet i lys fra oven. Det er fgrst efter denne indvielse, at anden definitivt styrer
sit lavere liv, idet den lader sit guddommelige lys stramme mere og mere ind i den
traenede og rensede kanal.

Oplgftet til helhedens verden

Den tibetanske mester Djwhal Khul siger, at intet menneske har eller kan have
nogen opfattelse af livets sande natur, for det har opndet tredje indvielse. Pa dette
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stadie har den indviede klart fattet enheden. Bevidstheden er nu s3 omfattende,
at disciplen har Igftet sig til den region af Universet, hvor enheden er virkeliggjort.
De psykiske evners fuldkomne udvikling og deres samarbejde med de fysiske evner
gor det muligt ikke alene at gennemtraenge den region, hvor bevidstheden opleves
som en enhed, men ogsa at fgre erindringen om denne bevidsthedstilstand tilbage
til dagsbevidstheden.

Vent med at udvikle metafysiske evner

Den tibetanske mester forteeller videre, at det hverken er ngdvendigt eller tilradeligt
at udvikle evnerne for syntese eller clairaudience og clairvoyance fgr efter denne
indvielse. Al udviklings hensigt er at veekke den andelige intuition.

N&r det fysiske legeme er rent, det astrale stabilt og roligt, og mentallegemet
under kontrol, s& kan den indviede bade sikkert og med visdom handtere og
anvende de psykiske evner til gavn for menneskeheden. Ikke alene kan disse
evner benyttes, men man er nu i stand til at skabe og belive tankeformer, der er
klare og veldefinerede uden at vaere behersket af lavere tanker eller begeer. Disse
tankeformer vil, (sddan som det er tilfaeldet med dem, der er skabt af hovedparten
af menneskene) veere ufuldendte og uden forbindelse og sammenhang, men vil
opna en rimelig grad af syntese.

Personligheden har nu ndet et punkt, hvor dens vibrationer er af en meget hgj
kvalitet, og alle tre legemers stof er relativt rent. Desuden er forstdelsen af det
arbejde, der skal udrettes i mikrokosmos og andelen af arbejdet i makrokosmos,
meget avanceret.

Opgaver mellem tredje og fjerde indvielse

Mellem tredje og fjerde indvielse arbejder den indviede discipel stadig med at aflaegge
flere begreensende laenker. Fijerde laenke kaldes p& sanskrit for "kamaraga”, som
er "tilknytning til glaede ved sansefornemmelse”.

Nar altets enhed opleves som en realitet, mister enhver tilsyneladende adskilt del sin
magt for bestandig. Den sidste rest af fysisk begeer skal derfor afkastes. Det samme
geelder dndelige begaer som indeholder ethvert gnske for den adskilte bevidsthed.
En indviet, der er naet sd hgijt i sin udvikling, er ikke i stand til i tanken at adskille
sig fra andre. Dette menneske kan derfor ikke have noget andeligt gnske for sig
selv som adskilt vasen, men kun for sig selv som en del af helheden.

Men der er endnu en forhindring, der skal overkommes inden fjerde indvielse, og
det er den femte lenke, som pa sanskrit hedder: “"pathiga”. Der er her tale om
“enhver folelse af vrede eller had.”

Da den indviede er blevet ét med alle, fgler dette hgjt udviklede menneske ikke
nogen adskillelse mellem racer og nationer eller mellem adskilte genstande i verden.
Det er derfor ikke muligt hverken at elske eller hade. Man oplever kun karlighed
og medfglelse for alt og alle. Da hjertet er é&t med det guddommelige, kan det ogsa
omfatte alt, hvad guddommen har skabt.
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4. indvielse

Kontrol over og frihed pa det buddhiske plan.

Ved tidspunktet for fjerde indvielse har den indviede til fuldkommenhed mestret
det femte underplan og er derfor adept — for at bruge et teknisk udtryk for en
mester — pa det fysiske, astrale og mentale plans fem lavere underplaner, og er
godt pd vej til at mestre det sjette. Det buddhiske legeme kan fungere pa de to
lavere underplaner af det buddhiske plan.

Livet for det menneske, der tager fjerde indvielse, eller korsfeestelsen, er saedvanligvis
forbundet med store ofre og lidelser. Det er livet for det menneske, som garind i den
store forsagelse, og selv i eksoterisk henseende synes den at veere streng, hard og
lidelsesfuld. Dette menneske har lagt alt - endog sin fuldendte personlighed - pa
offeralteret og stdr bergvet alt. Alt er forsaget, venner, penge, omdgmme, karakter,
position i verden, familie og endog selve livet.

Hjzelp fra store dndelige veesener

Inden fjerde indvielse kan tages, intensiveres forberedelsesarbejdet. Forggelse
og indsamling af viden skal ske utroligt hurtigt. Den indviede har ofte adgang til
andsvidenskabelig litteratur, og efter denne indvielse er det muligt at kontakte ikke
kun den mester, man er knyttet til, og som den indviede har arbejdet bevidst med
i lang tid, men det er desuden i nogen grad muligt at kontakte og hjzelpe de helt
store veesener - Chohanerne, Bodhisattvaen og Manuen.

Den indviede er ogsd ngdt til at have en intellektuel forstaelse af lovene pa de tre
lavere planer og desuden veere i stand til at bruge dem for at fremme evolutionen.
Den indviede studerer de kosmiske planer, behersker diagrammerne, bliver velbe-
vandret i den esoteriske teknik og udvikler et firdimensionalt syn — hvis det ikke
allerede er sket.

Den indviede lzerer nu at lede de opbyggende devaers aktiviteter, og pa samme
tid arbejdes der kontinuerligt med udviklingen af den &ndelige natur. Den indviede
begynder hurtigt at samordne det buddhiske legeme, og i samordningen af dette
udvikles evnen til syntese — fgrst i mindre grad og efterhdnden mere indgaende.

Fjerde indvielse er den anden store indvielse

Fjerde indvielse kaldes pa sanskrit for "paramaamsa”, som betyder "den aervaerdige,
den fuldkomne”. Buddhismens udtryk for dette hgje udviklingsniveau er “arhat”,
som betyder "“den fuldkomne”.

Chakramaessig udvikling

Der er tale om helliggorelsens stadie. Og hvad vil det sd sige? I andsvidenskaben
medfgrer det beherskelse af de buddhiske energier gennem intensivering af
energiudvekslingen mellem hjertechakraet (anahata) og “hjertet” i kronchakraet
(sahasrara).

Den kristhne mystik

I den esoteriske kristendom symboliseres fjerde indvielse ved korsfaestelsen p§
Golgata. Efter fjerde indvielse, har den indviede opndet adeptskab eller mesterskab.
Den indviede har ndet det stadie, der gar forud for “jivamukti” - “det frigjorte liv”.
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I sin dagsbevidsthed kan adepten leve pa det buddhiske plan - i den sdkaldte
“turiya-region”. “Jagrat” er “den vdgne tilstand”. “Svapna” er “den drommende
tilstand”. “"Sushupti” er “den dybe, drammelgse tilstand”. Disse tre tilstande fgrer
til den fjerde, “turiya”, der ligger hinsides den drgmmelgse tilstand - den hgjeste
af dem alle.

Fjerde indviede behgver ikke forlade legemet for at vaere bevidst pa dette hgje
bevidsthedsplan. Bevidstheden omfatter planet, og er pd samme tid i stand til at
arbejde i hjernebevidstheden. Den fysiske ubevidsthed er ikke laengere ngdvendig
for at befinde sig i denne hgje bevidsthedstilstand. P& dette stadie afkastes de sidste
rester af de fem laenker, for at blive en jivanmukta - en mester.

Opgaver mellem fjerde og femte indvielse

Et nyt mal og nye opgaver venter forude. Den indviede skal afkaste de sidste
laenker. Pa sanskrit kaldes den sjette leenke for “ruparaga”, som betyder “gnsket
om liv i form.” Der er her tale om friggrelse fra gnsket om savel formskgnhed som
tilveerelse i en form.

Herefter fglger den syvende laenke “aruparaga”, som betyder “gnsket om et liv
uden form.” Den ottende laenke er "mana” eller “stolthed”. Betydningen af "mana”
oversattes sadvanligvis med ordet stolthed, men dette ord er alt for groft til at
udtrykke det virkelig fine begreb, som mana reelt daekker. Adepten taenker ikke et
gjeblik pd den svimlende hgjde, der er opnaet.

Den niende lzenke hedder pa sanskrit “uddhachcha”, som betyder “sindsbevaegelse”
eller “irritabilitet.” Muligheden for at blive pavirket af, hvad der end matte ske, skal
fijernes. Den indviede skal st urokkeligt. Om sa Universet styrter sammen, skal roen
bevares. Absolut intet, der kan ske i det manifesterede univers, kan forstyrre den
sublime fred og klarhed, der praeger det menneske, som har lgftet sig til i sandhed
at se, at Selvet er ét i alt. Nar intet kan forstyrre adeptens fuldkomne ro, falder den
sidste og tiende leenke ... “avidya”, som betyder “uvidenhed.”

Menneskets evolution er tilendebragt

Den illusionsdannende evne — det sidste svage slgr, der forhindrer den fuldkomne
visdom og den fuldkomne friggrelse — forsvinder. Bevidstheden omfatter nu alt
indenfor denne planetkaede. Den indviede leerer alt, hvad der kan leeres i denne
manifestation. Alle evner er udviklet til fuldkommenhed. Den femte indviede er
alvidende og almeegtig indenfor planetkseden. Menneskets evolution er fuldendt.
Dette menneske har tilbagelagt den vej, som menneskeslagten fgrst har vandret
til ende, ndr den store manifestationsperiode (manvantara) er afsluttet.
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5. indvielse

Kontrol over og frihed pa det atmiske plan.

Efter fjerde indvielse er der ikke mange opgaver tilbage. Beherskelsen af det sjette
underplan skrider hastigt frem, og stoffet fra de hgjere buddhiske underplaner
samordnes. Den indviede bliver naermere tilknyttet mesterhierarkiet, og kontakten
med devaerne bliver mere fuldkommen. Ressourcerne i visdommens hal er snart
ved at veere udtgmt, og pa dette bevidsthedsniveau mestres indviklede planer og
diagrammer.

Den indviede bliver mester i farvernes og lydens betydning, har kontrol over lovene
i de tre verdener og kan kontakte sin egen and med stgrre lethed, end hovedparten
af menneskeheden kan kontakte deres sjeele. Dette bevidsthedsstadie medfgrer
ansvar for store arbejdsopgaver, og den indviede underviser mange elever, hjzelper
med planlaegning og samler de mennesker omkring sig, som skal hjeelpe i kommende
tider.

Femte indvielse er den tredje store indvielse

Den femte indvielse kaldes ogsa den tredje store indvielse. P& sanskrit kaldes dette
niveau for "den, som ikke har mere at leere.” Den chakramaessige udvikling betegnes:
“"beherskelse af den guddommelige viljeskraft” og i den esoteriske kristendom
symboliseres femte indvielse ved opstandelsen og himmelfarten - eller "gudsenhed”.

Femte indvielse er ikke vejens ende
Efter femte indvielse er mennesket blevet fuldkomment - en mester - for sd vidt
dette system angar. Men det er muligt at tage endnu to indvielser.

For at opna sjette indvielse skal mesteren tage et meget intensivt kursus i planetarisk
okkultisme. En mester anvender loven i de tre verdener, mens en chohan af sjette
indvielse anvender loven i keeden pa alle planer. En chohan af syvende indvielse
anvender loven i solsystemet.

Den store, fundamentale kendsgerning er, at indvielsens metode er metoden til:

a. Krafterkendelse
b. Kraftanvendelse
c. Kraftudnyttelse

Den indviede af enhver grad, lige fra den indviede af fgrste grad, som for fgrste
gang kommer i forbindelse med en bestemt krafttype, op til den frigjorte Buddha
af syvende grad, har at ggre med energi af den ene eller anden slags. Aspirantens
udviklingsstadier kan udtrykkes sdledes:

1. Gennem sin skelneevne skal aspiranten blive bevidst om sin personligheds energi
eller kraft.

2. Aspiranten skal patvinge denne krafts rytme en anden, der er hgjere, indtil den

lavere rytme erstattes af den hgjere, og den gamle metode til at udtrykke energi
helt dgr ud.
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3. Aspiranten far da tilladelse til, ved gradvis voksende erkendelser, at kontakte og -
under vejledning - at anvende visse former for gruppeenergi, indtil den tid kommer,
da det bliver muligt videnskabeligt at anvende planetarisk kraft. Hvor leenge dette
sidste stadie varer afhaenger helt af de fremskridt, der ggres i menneskehedens
tjeneste og i udviklingen af de sjeelsevner, der er en naturlig fglge af andelig
udvikling.

Vejen til fuldkommenhed slutter for menneskets vedkommende ved 7. indvielse, hvor
den indviede respondere pa den energi, der udgar fra det ydre kosmiske centrum.
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