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Forord

Det er kun ngdvendigt at lade nogle fa ord falge denne lille bog ud i verden. Formalet
med bogen er at imgdekomme gnsket om en let tilgeengelig praesentation af den
esoteriske laere. Nogle har beklaget sig over, at &ndsvidenskabelig litteratur bade
er alt for vanskelig, alt for teknisk og alt for detaljeret for almindelige laesere, og
forh@bentlig er det lykkedes at afhjeelpe disse problemer med denne og andre
lettere tilgaengelige bager.

Andsvidenskaben er ikke alene for de belaeste — den er for alle. M3ske vil der imellem
dem, der i denne lille bog for fgrste gang far et glimt af denne viden, findes nogle fa,
som far lyst til at treenge dybere ind i dens filosofi, dens videnskab og dens religion,
og derfor arbejder videre med begejstring og entusiasme. Men disse h&ndbgger er
heller ikke skrevet for den videbegaerlige studerende, som ikke lader sig afskraekke
af vanskeligt stof. De er skrevet for almindelige travle mennesker i den hensigt at
give dem indsigt i nogle af de store metafysiske sandheder, som ggr det lettere
bdde at leve livet og at g8 dgden i mgde. Forfatterne, som har skrevet bggerne,
udfgrer pd denne made et tjenestearbejde for mestrene — racens seldre brgdre —
og bggerne er udelukkende skrevet i den hensigt at gavne vores medmennesker.

A. B.

“Enhver tanke g8r, idet den skabes, over i den usynlige verden og bliver
et aktivt vaesen ved at forbinde sig med — eller m8ske mere ngjagtigt
udtrykt — ved at smelte sammen med en elemental — et halvintelligent
vaesen, der tilhgrer et af naturens riger. Det lever videre som en aktiv
intelligens — en skabning skabt af tanken — i kortere eller laengere tid
— dens livsperiodes varighed vil st§ i forhold til den hjernevirksomheds
oprindelige styrke, som frembragte skabningen. En positiv tanke vil s8ledes
fortsaette som en aktiv, velggrende kraft — en negativ tanke som en ond
daemon. Mennesket befolker s8ledes lpbende sin bane i rummet med en
selvskabt verden fyldt af skabninger, som dets dramme, onsker, ideer og
lidenskaber har udsendt — og denne strom, der omgiver det, virker tilbage
p8 enhver sensitiv eller modtagelig organisme, der kommer i beraring
med den i forhold til dens dynamiske intensitet. Buddhisten kalder den
sin “skandha” — hinduerne giver den navnet "karma”. Mesteren udvikler
disse former bevidst — andre mennesker udsender dem ubevidst. ™

1 A.P. Sinnett: The Occult World, p. 89-90, 4. udgave
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Mon begrebet karma nogensinde er blevet beskrevet med stgrre ngjagtighed og
pd en mere farverig made end i disse saetninger, der er taget fra et af mesteren
Koot Hoomis sidste breve? Hvis alt, hvad der skjules bag ordene, fuldt ud forstas,
vil alle vanskeligheder med emnet stort set forsvinde, og man vil have fattet det
hovedprincip, karmiske virkninger er underlagt. De viser den bedste fremgangsmetode
for dette studie, og det er nu muligt indledningsvis at betragte menneskets skabende
kraefter. Alt, hvad der er behov for som indledning, er en klar opfattelse af lovens
uforanderlighed og af naturens store regioner eller planer.

Lovens uforanderlighed

Mennesket lever i lovmaessighedernes verden. Det er omgivet af love, som ikke
kan brydes. Det er en selvindlysende sandhed. Og dog ... nar denne kendsgerning
bliver til en segte, levende erkendelse — nar det forstds, at den gaelder sdvel i den
mentale og astrale verden som i den fysiske — kan man nemt fgle sig overveeldet
af en vis hjaelpelgshed, som om mennesket er underlagt en maegtig kraft, der, nar
den rammer det, hvirvler det magteslgs med sig. Men i virkeligheden forholder det
sig omvendt — for hvis man fgrst forstar den maegtige kraft, vil den trofast fgre
et menneske derhen, hvor det vil. Alle naturens krzefter kan anvendes i forhold
til indsigten i dem. “Naturen erobres kun ved lydighed” — og dens uimodstaelige
energier vil adlyde mennesket, sa snart det har indsigt nok til at arbejde sammen
med dem og ikke imod dem. Ud af naturens bundlgse energiforrdd kan man vaelge
de kraefter, der er bedst egnede til at fremskynde det arbejde, man har planer om
at udfgre, og selve lovens uforanderlighed er en garanti for succes.

Sikkerheden i ethvert videnskabeligt eksperiment, enhver evne til at forudsige
fremtiden og til at beregne resultatet af en plan, er baseret pa lovens uforanderlighed.
Eksempelvis stoler en kemiker pa, at naturen altid vil reagere pa ngjagtig samme
made, hvis blot spgrgsmalet stilles korrekt. Hvis ét og samme eksperiment giver
forskellige resultater, betragtes det som udtryk for, at fremgangsmd&den ikke var
den samme — ikke som et resultat af en forandring i naturen. Og p& samme made
forholder det sig med menneskets aktiviteter. I jo hgjere grad de er baseret pa
indsigt, desto sikrere er resultatet af en velovervejet plan. Alle "tilfseldigheder”
er kun udtryk for uvidenhed, og &rsagen er virkningen af en lovmaessighed, som
man enten oversa eller var uvidende om. Resultater kan planlaegges, forudses og
beregnes i den fysiske verden, og det samme princip geelder i bade de mentale og
i de astrale verdener. Naturen svigter aldrig — det er menneskets egen uvidenhed,
der skaber skuffelserne. I alle verdener er stgrre indsigt det samme som stgrre
magt — og alvidenhed og almagt er identiske begreber.

Loven m§ veere uforanderlig i den mentale, den astrale og i den fysiske verden,
eftersom Universet er skabt af én udstrgmning — én emanation — af Det Ene
Livsvaesen. Det, der kaldes en lov, er blot en udfoldelse af den guddommelige
natur. Da alt udstremmer fra ét liv, er der naturligvis kun én lov, der opretholder
alt. Verdenerne hviler pd denne guddommelige naturs klippe som pd en fast og
urokkelig grundvold.



Naturens planer

For at kunne studere karmalovens funktion efter det princip, der er anvist af
mesteren, er det ngdvendigt at fa en klarere opfattelse af Universets tre lavere
planer eller regioner, og af de omrader, der principielt er beslaegtet med dem.?

|Buddhisk
Intuition

Kausal

Tanker

ETE L

E—

Kama-aﬂas__‘__

Kama

Folelser

2 Der henvises til The Seven Principles of Man af Annie Besant.
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I praktisk &ndsvidenskab lzerer den studerende at hgjne og foreedle sin bevidsthed,
sa det bliver muligt at iagttage disse planer og ved hjeelp af egne undersggelser at
forvandle teori til forstehandsviden. Det laveste legeme — det grove fysiske legeme
— er bevidsthedens redskab p& det fysiske plan, og pa dette plan er bevidstheden
begraenset af hjernens stgrre eller mindre udvikling. Udtrykket "det finere legeme”
daekker over forskellige astrale legemer, der hvert for sig er afpasset efter de
forskellige betingelser pa astralplanet, som er et uhyre kompliceret bevidsthedsplan.
P& mentalplanet er der to afgreensede underafdelinger — formregionen og den
formlgse region. I den lavere formregion benytter bevidstheden et kunstigt legeme,
som pa sanskrit kaldes “mayavirupa”, men udtrykket mentallegeme (tankelegeme)
er en mere praecis betegnelse, da det bestar af stof, der tilhgrer manas — tankens
plan. I de formlgse regioner bruges begrebet kausallegeme. Der findes et legeme,
der befinder sig over kausalplanet — pa det buddhiske plan - og endnu hgjere
legemer, men det falder uden for det emner, der behandles her.

Stoffet pa disse indre planer varierer i teethed og frekvens, og overordnet kan
man sige, at stoffet pd ethvert plan er taettere end stoffet pa det plan, der ligger
over det. Dette princip er i overensstemmelse med analogier i naturen, for under
involutionsprocessen — hvor livet steg fra anden ned i stoffet i en beveegelse, der i
andsvidenskaben kaldes den nedadg8ende bue - bevaegede livet sig fra det finere til
det grovere. Her bgr det naevnes, at der lever store hierarkier af vaesener pa disse
planer — lige fra den andelige regions hgje intelligenser til de laveste underbevidste
elementaler, som hgrer til i den fysiske verden. P& ethvert eksistensplan er &nd
og stof forenet i enhver partikel, fordi partiklens legeme bestar af stof, mens dens
liv er and — og alle uafhaengige partikelgrupper, alle adskilte former af enhver art,
enhver type — er belivet af disse vaesener. Der er imidlertid gradsforskelle, som
opstar pa grund af selve formen. Men der eksisterer ingen form, som ikke er belivet
pa denne made. Det levende vaesen kan give udtryk for den hgjeste intelligens eller
veere den laveste elemental — eller det kan tilhgre en af de utallige haerskarer, der
findes imellem disse yderpunkter. P8 dette sted i studiet er det imidlertid tanken at
begraense emnet til de vaesener, der tilhgrer astralplanet, for det er disse vaesener
eller devaer, der udggr menneskets astrallegeme eller begaerlegeme (kama-rupa).
Astrallegemet indbygges i mennesket under fostertilstanden, og det udggr dets
fglelsesliv. De astrale elementaler er — for at bruge en &ndsvidenskabelig betegnelse
— dyreverdenens formelementaler (rupa devatas), og det er dem, der er arsag til, at
vibrationer i det astrale stof forvandles til fglelser og fornemmelser i mennesket.

De astrale elementalers vigtigste karaktertraek er fglelse og fornemmelse. De
har evnen til ikke alene at reagere pa vibrationer, men ogsa til at fgle dem — og
astralplanet er fyldt med disse vaesener. De er forskellige med hensyn til graden
af bevidsthed, men alle fungerer som modtagere af indtryk for alle arter, og de
forener disse indtryk i fornemmelser. Ethvert vaesen befinder sig i et legeme med
disse elementaler i stofstrukturen, og det er pa grund af dem, at levende vaesener
er i stand til at fgle. Mennesket fgler derfor ogsa i kraft af et legeme, der indeholder
astrale elementaler.

Et menneske er ikke bevidst i sit legemes partikler. Det er heller ikke bevidst
i legemets celler. Legemets partikler og celler har deres egen bevidsthed, og i

3 Mayavirupa er betegnelsen for “illusionslegemet”. Det defineres nogle gange som aeter-
legemet og andre gange som mentallegemet.

4 Elementaler er halvbevidste eller bevidste ikke-menneskelige vaesener og kraefter af for-
skellige grader i naturen. Man skelner mellem naturlige elementaler - de sakaldte naturdn-
der - og kunstige elementaler, som kun har midlertidigt liv.
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kraft af denne cellebevidsthed udfgres forskellige underbevidste processer — men
selvom de udggr menneskets legeme, deler mennesket og elementalerne ikke
bevidsthed. Mennesket hverken haemmer eller fremmer bevidst elementalerne
i deres udvaelgende, samlende, udskillende og opbyggende arbejde. Mennesket
er ikke i stand til hvert enkelt sekund at szette sin bevidsthed i forbindelse med
hjertes celler og ngjagtigt at registrere, hvad cellen foretager sig. Menneskets
bevidsthed fungerer ssedvanligvis pa astralplanet — og endog i de hgjere regioner,
hvor teenkeevnen arbejder, og dermed blandes tankerne (manas) med fglelserne
(kama) og bliver det, der i &ndsvidenskaben kaldes kama-manas. Den rene eller
selvstaendige tanke, der fungerer uafhaengigt af fglelserne, arbejder selvsagt ikke
pa astralplanet.

Astralplanet er opfyldt af elementaler i lighed med dem, der er indbygget i menne-
skets astrallegeme. Astralplanets elementaler danner desuden dyrenes mindre
sammensatte astrallegemer. I kraft af den astrale del af sin natur star mennesket
i direkte forhold til de astrale elementaler, og ved hjaelp af dem danner mennesket
forbindelser med alle de genstande omkring sig, som enten tiltraekker eller frastgder
det. Med sin vilje, sine sindsbevaegelser, sine gnsker og begzer har mennesket
indflydelse pa disse utallige vaesener, der sensitivt responderer pa enhver vibration,
som menneskets fglelser udsender i en hvilken som helst retning. Menneskets
astrallegeme fungerer som et redskab, og p& samme made som det samler alle de
fglelsesvibrationer, der rammer det udefra, adskiller det ogsa de fglelser, der opstar
indeni astrallegemet, i vibrationer.

Skabelse af tankeformer

Det er nu blevet nemmere at forstd mesterens ord. Nar teenkeevnen arbejder pa
sit eget eksistensplan — i det fine stof pa planet over astralplanet — skaber den
billeder, som danner former — tankeformer. Forestillingsevnen kaldes helt korrekt
“tankens skabende evne”, og det er den i en mere bogstavelig betydning, end
de fleste har anelse om. Denne billedskabende funktion er taenkeevnens mest
karakteristiske egenskab, og ord er kun et akavet forsgg pa en delvis fremstilling af
et mentalt billede. En ide — et mentalt billede — er en yderst kompliceret ting. Ofte
er der behov for en meget lang saetning for at beskrive en ting ngjagtigt, eller for
at forklare en enkelt, igjnefaldende egenskab ved tingen, og de ord, der beskriver
denne egenskab, bruges tilmed som en ufuldkommen betegnelse af helheden.

Man siger for eksempel ordet “triangel”, og ordet fremkalder straks et tankebillede i
bevidstheden. Men det kraever en leengere beskrivelse, hvis trianglen skal forklares
fuldstaendig detaljeret ved hjeelp af ord. Mennesket former omhyggeligt et symbol
ved hjeelp af tanken, og derefter samler det mgjsommeligt passende saetninger i
hjernen og gengiver dem pa en ufuldkommen og kortfattet made i ord. I de tilfeelde,
hvor tanke kommunikerer direkte med tanke (mental telepati), vil billedet veaere
fuldstaendigt, og det overgar pa alle mader det, der kan kommunikeres ved hjzelp
af ord — ja, selv ved begraensede former for tankeoverfgring er det ikke ord, men
ideer der udveksles. En taler forsgger efter bedste evne at omsaette sa stor en del af
sit mentale billede i ord, og ordene fremkalder lignende billeder i tilhgrerens tanke.
Tanken beskaeftiger sig saledes med billederne — ikke med ordene — og de fleste
stridigheder og misforstaelser opstar netop, fordi folk danner forskellige billeder af de
samme ord — eller de benytter forskellige ord til at gengive det samme billede.

En tankeform er derfor et mentalt billede, skabt — eller stgbt — af taenkeevnen i
det mentale plans finere stof. Denne tanke, der er formet af de hurtigt vibrerende
atomer, der er karakteristiske for dette plans stof, saetter vibrationer i gang i det
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omgivende stof. Disse vibrationer skaber lyd- og farvefornemmelser i ethvert vaesen,
der er tilstreekkeligt udviklet til at opfatte dem, og efterhanden “synker” (eller hvilket
udtryk man nu foretraekker) tankeformen ned i det taettere stof pa astralplanet.
Tankeformens vibrationer forplanter sig som en "syngende farve” i alle retninger,
og idet vibrationerne nar laengere og laengere ud, tiltraekkes de elementaler, der
responderer pa den samme farve og frekvens, og de astrale elementaler forenes
med tankeformen.

Mesteren Koot Hoomi taler i det for omtalte brev meget tydeligt om dette farvesprog.
Han siger:

“Hvorledes skulle det vaere muligt at gore sig forstelig for — i virkeligheden
beherske — disse halvintelligente kreefter, hvis m8de at meddele sig p&
ikke er udtalte ord, hvis det ikke kunne ske ved hjeelp af lyd og farve
— ved et gensidighedsforhold mellem disses vibrationer? For lyd, lys og
farve er de hovedfaktorer, der danner disse grader af intelligenser, disse
vaesener, hvis tilvaerelse I ikke har nogen forestilling om, og som man
har forbudt jer at tro p8. Ateister og kristne, materialister og spiritister
— alle taler imod en s8dan tro — og naturvidenskaben stiller sig endnu
staerkere afvisende over for en sd nedveerdigende overtro end nogen
anden retning.”™

De, der har studeret fortiden, vil af og til have stgdt pa mystiske hentydninger til
et farvesprog — de ved, at i det gamle Egypten blev de hellige handskrifter ud-
fgrt i forskellige farver, og at fejltagelser ved deres kopiering blev straffet med
dgden. Men selvom det er fristende at g3 dybere i dette emne, skal der ikke her
tages en afstikker fra det egentlige emne, der handler om den kendsgerning, at
kommunikation mellem elementaler sker ved hjaelp af farver, og at farvesproget er
lige sa forstaeligt for dem, som ord er for mennesker.

Den “syngende farves” kvalitet (frekvens) afhaenger af det motiv, der inspirerer
tankeformens skaber. Hvis motivet hovedsagelig er positivt, kaerligt og humanitaert,
tiltraeekker tankeformens farve en elemental, der er i overensstemmelse med det
karaktertraek, som motivet har tilfgrt tankeformen. Elementalen smelter sammen
med tankeformen, idet den — s& at sige - beliver den, og p& denne made skabes
der et vaesen med en positiv energi i den astrale verden. Men p& den anden side
— hvis motivet er negativt, haevngerrigt og ondskabsfuld — vil tankeformens farve
tiltraekke en elemental, der efter samme princip er i overensstemmelse med motivets
negative karaktertraek. Elementalen smelter ligeledes sammen med tankeformen
og beliver den, og der er pa denne made skabt et selvstaendigt veesen i den astrale
verden — et vaesen med en ondsindet karakter.

En vred tanke vil eksempelvis frembringe et rgdt lysglimt med en bestemt farvetone.
Arsagen er, at tankeformens frekvens skaber denne rgde farve — og det staerke
rade glimt vil tiltraekke responderende elementaler. De strammer til, og en af dem
smelter sammen med tankeformen, som nu bliver i stand til at fungere som en
selvstaendig enhed med mulighed for gdelaeggende og oplgsende pavirkning af
omgivelserne. Mennesket ved ikke, at det uafbrudt kommunikerer i dette farvesprog,
og at det samler disse svaerme af elementaler omkring sig, nar de beliver de skabte
tankeformer, men p§ denne made befolker et menneske konstant sin bane i rummet
med vaesner, der er skabt af dramme, gnsker, indfald og begeer.

5 A.P. Sinnett: The Occult World, p. 100



Disse "engle” og "djeevle”, der er skabt af mennesket selv, omgiver mennesket.
Det er vaesener, der skaber sorg eller glaede hos andre — og sorg eller glaade hos
mennesket selv. Et menneske har i sandhed fglgeskab af en selvskabt karmisk
haerskare.

Clairvoyante mennesker kan se de skiftende farveglimt i menneskets aura. Enhver
tanke og enhver fglelse viser sig i auraen og bliver synlig for det astrale syn. De, der
er laengere pa vejen end den gennemsnitlige clairvoyante, kan ogsa se tankeformerne
og den virkning, der skabes ved farveglimtenes udbrud mellem elementalerne.

Tankeformernes aktivitet

N&r en tankeform er belivet af en elemental, afhaenger tankeformens livsperiode dels
af styrken af den energi, som mennesket satte bag skabelsen af tanken - dels af
den naering, som tankeformen far tilfgrt efter dens skabelse ved gentagelse af den
samme tanke. Tankeformernes liv og kraft kan Igbende forstaerkes ved gentagelse,
og en tanke, som man ruger over, eller som gentages i meditation, opnar stor
stabilitet pa de indre planer. Desuden tiltraekker og styrker tankeformer af lignende
art hinanden, for de forenes i en samlet tankeform af stor kraft og styrke, som er
en aktiv kraft i den astrale verden.

Tankeformerne er altid forbundet med den person, der har taenkt tankerne. De er
forbundet med det — som man i mangel af bedre — kan kalde et magnetisk band.
De tanker, der er sendt ud, vender desuden retur til afsenderen, og samtidig med
at de traenger ind i auraen, animerer de ejeren til en gentagelse. Nar tankeformen

entages, fornyes dens styrke, og efterhanden skabes der en bestemt tankevane.

rsagen er, at der gradvis dannes en permanent form, som tanken med lethed
stremmer ind i. Tankeformens kvalitet kan vare af ophgjet natur - for eksempel
et altruistisk ideal — men de fleste mennesker skaber desveerre begreensende
tankeformer, der star i vejen for andelig udvikling. Der er derfor god grund til at se
neermere pa evnen til at danne vaner, for processen afslgrer samtidig principperne
for, hvordan karmaloven fungerer.

Lad os som et eksempel forestille os et menneske med en fuldt udviklet forstand
- et menneske uden fortid. Det er naturligvis en umulighed, men eksemplet vil
tydeligggre netop det punkt, der nu skal belyses. En fuldt udviklet forstand vil vaere
i stand til at fungere helt frit og med fuldkommen selvbestemmelse. Hvis man nu
forestiller sig, at forstanden skaber en tankeform, og at den gentager den adskillige
gange, indtil en bestemt tankevane er dannet, har den opbygget en kanal, som
tanken ubesvaeret og ubevidst kan glide ind i, og som forstanden tilfgrer kraft, uden
at viljen bevidst medvirker. Lad os desuden antage, at forstanden begynder at tage
afstand fra denne tankevane, for den begynder at opleve vanen som en klods om
benet og som en modstand mod fremskridt — selvom den oprindeligt var skabt ved
en helt frivillig tankeproces. Indtil dette punkt har vanen vaeret en lettelse, for tanken
har kunnet benytte en faerdigbygget kanal, som den mentale energi uden modstand
kunne strgmme igennem, men nu opleves vanen som en begransning.

Hvis forstanden nu gnsker at befri sig for vanen, kan det kun ske i kraft af en ny
frivillig tankeproces, som har til formal at erstatte, udsulte og til sidst helt gdelaegge
denne levende laenke. Der er i virkeligheden tale om en lille karmisk cyklus.®

6 Med karmisk cyklus mener man en begraenset tidsperiode i form af evolution, manifesta-
tion etc., der som en spiralformet bue vender tilbage til et punkt, der ligger hgjere — men
samtidig svarer til — udgangspunktet.



Den frie taeenkeevne dannede frivilligt en vane, og forstanden var tvunget til at
arbejde indenfor vanens begraensning. Men den beholder samtidig sin frihed
indenfor begreensningen, og den kan derfor modarbejde vanen indefra, indtil den er
tilintetgjort. Det er naturligvis ikke muligt at finde et fuldkomment frit menneske, for
alle kommer til verden begreenset af fortidens leenker — men processen foregar pa
denne made. Teenkeevnen smeder lzenken, laenken slides af tanken, men efterhdnden
som laenken slides, bliver det ogsa muligt for tanken at file laenken helt over.

Ejeren af en tankeform kan ogsa rette tankeformen direkte imod en bestemt person,
og tankeformen vil kunne gavne eller skade vedkommende afhaengig af motivet og
dermed af den belivende elementals natur. Der er ikke tale om poetisk hjernespind,
nar &ndsvidenskaben oplyser, at positive gnsker, benner og kaerlige tanker gavner
de personer, de er rettet imod. Tankeformerne kan danne en beskyttende haerskare
omkring de mennesker, der taenkes pd, og de kan forbygge darlige indflydelser eller
potentielle farer.

Et menneske skaber og udsender ikke alene sine egne tankeformer, det fungerer
desuden som en magnet for tilsvarende tankeformer, der taenkes af andre.
Fra astralplanet tiltraekker tankeformen andre lignende tankeformer, som er i
overensstemmelse med den skabte tankeform. Mennesket kan p& denne made
have stor gavn af energierne udefra, men det afhaenger af mennesket selv, om de
kraefter, som det tiltraekker, vil gavne eller skade.

Hvis et menneskes tanker er kaerlige, steerke og sande, vil det tiltraeekke myriader
af positive energier, og det vil ofte undre sig over, hvor kraften til at udfgre, hvad
der virker uoverkommeligt (og som i virkeligheden ogsa langt overstiger dets egne
kreefter) kommer fra. P samme made vil et menneske, der taenker hadefulde, lave
og uzerlige tanker, tiltreekke haerskarer af negative energier, og det vil derved forgge
sin egen energi i negativ retning. Det kan medfgre, at det begar forbrydelser, som
vil ryste mennesket, ndr det ser tilbage pd dem. Derfor hgrer man mennesker sige,
at: "Jeg ved ikke, hvad der skete — der for en djaevel i mig!” Og det er faktisk sandt,
for de deemoniske kraefter, som menneskets ondskabsfulde tanker har tiltrukket,
tilfgrte faktisk energi og styrke udefra.

De elementaler, der beliver tankeformer - positive eller negative - strgmmer til
udefra og forbinder sig dels med elementalerne i menneskets astrallegeme, dels med
de elementaler, der beliver menneskets egne tankeformer. Selvom elementalerne
kommer udefra, arbejder de nu som en integreret del af menneskes natur. Men
elementalerne er kun i stand til at ggre det, hvis der allerede findes identiske
elementaler, som de kan forbinde sig med i mennesket. Er elementalen af en anden
art, fordi den har en anden farve og frekvens, vil tankeformen frastgde den. Et
udviklet menneske med hgj moral og positiv udstraling vil alene i kraft af sin aura —
sin energiudstraling — frastgde alle negative kraefter. Auraen danner en beskyttende
energimur, og holder negative indflydelser p& afstand.

Der findes en anden form for elemental pavirkning, som har meget vidtraekkende
konsekvenser, og som derfor ikke kan ignoreres i dette indledende overblik over
de kreefter, der skaber karma. I brevet fra Koot Hoomis siger mesteren, at disse
tankeformer danner en strem, der “virker tilbage p8 enhver sensitiv eller modtagelig
organisme, der kommer i bergring med den i forhold til dens dynamiske intensitet.”
Til en vis grad ma elementalen derfor pavirke naesten enhver, men jo mere sensitiv
organismen er, desto stgrre er virkningen.
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Elementaler har en tilbgjelighed til at tiltreekke andre elementaler af lignende art.
De samler sig i grupper, og nar et menneske udsender en tankeform, skaber og
vedligeholder tankeformen ikke alene en magnetisk forbindelse med den, der skabte
tankeformen, men den tiltraekker desuden andre tankeformer af lignende type. Disse
grupper af elementaler hober sig sammen pa astralplanet og danner enten et positivt
eller et negativt elementalvaesen, der er legemliggjort i et slags feellesvaesen. Disse
ophobninger af beslaegtede tankeformer er arsag til feenomenet kollektiv bevidsthed,
der kendes fra de karakteristiske og ofte staerke fzelles overbevisninger, der deles
i en familie. Det samme faenomen ses desuden i stgrre malestok som forskellige
lokalomraders ofte saerpraegede overbevisninger eller som den nationale mentalitet.
Disse enorme ophobninger af tankeformer danner den offentlige mening, for de
danner en slags astral atmosfsere, som familien, lokalomradets befolkning eller
landets borgere ser alting igennem. De kollektive tankeformer farver det, som blikket
rettes imod, og tankeformerne responderer ved at pavirke astrallegemet, hvis det
indeholder tilsvarende vibrationer. Det medfgrer, at de karmiske omgivelser i en
familie, i en social klasse, i et lokalomrade eller i en hel nation i hgj grad former det
enkelte menneskes aktiviteter og begraenser dets evne til at udtrykke de egenskaber,
det er i besiddelse af. Nar en ny ide praesenteres for et menneske, er det kun i
stand til at se ideen gennem den atmosfaere, som omgiver det, og den farver og
fordrejer ideen ganske betydeligt. At de karmiske begraensninger pa denne made
er bade kraftfulde og omfattende, er nemt at fatte.

Den indflydelse, som disse flokke af elementaler er &rsag til, er imidlertid langt fra
begraenset til mennesket og dets astrallegeme. Nar et sddant kollektivt vaesen er
dannet af destruktive tankeformer, bliver de belivende elementaler en destruktiv
kraft, der ofte er arsag til gdeleeggelse pa det fysiske plan. De kan danne en malstrgm
af oplgsende kraefter, der fordrsager "ulykker” som for eksempel uvejr, tornadoer,
orkaner, jordskaelv, oversvgmmelser o.l. Der er selvsagt behov for at belyse disse
karmiske virkninger senere.

Karmas principielle grundlag

Forholdet mellem mennesket, det elementale rige og taenkeevnens formende og
dermed skabende krzefter er nu beskrevet. Teenkeevnen er i sandhed skabende,
idet den former tanker og giver dem selvstaendigt liv. Dermed er grundlaget for at
forsta, hvordan karma opbygges i en livsperiode, og hvordan karma pavirker det
enkelte menneske.

Ordet “livsperiode” anvendes bevidst, fordi man ved et liv ssedvanligvis forstar alt
for lidt, ndr det bruges i den almindelige betydning af en enkelt inkarnation. Og
man forstdr for meget, ndr man benytter udtrykket i betydningen hele livet, som
bestar af utallige inkarnationer i fysiske legemer og af utallige livsperioder uden et
fysisk legeme. Med "en livsperiode” menes der en lille livscyklus, der indebeaerer,
at mennesket erhverver fysiske, astrale og mentale erfaringer. Og denne cyklus
indbefatter desuden hele tilvaerelsen i efterlivet indtil mennesket igen vender
tilbage til teersklen af et nyt fysisk liv. Denne livscyklus omfatter fire stadier, som
sjeelen skal passere for at fuldfgre en livscyklus. Disse fire stadier gennemleves
igen og igen under pilgrimsrejsen gennem den nuvaerende menneskehed. Uanset
hvor forskellige erfaringerne uundgaeligt vil veere i hver livsperiode — bade hvad
angar kvalitet og kvantitet — vil perioden dog altid (for gennemsnitsmenneskets
vedkommende) omfatte disse fire stadier og ikke andre.

Det er af vigtighed at ggre sig det klart, at tilveerelsen uden for det fysiske legeme er
af betydelig lzengere varighed end tilvaerelsen i det fysiske legeme. Og de karmiske
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lovmaessigheders funktion kan ikke begribes, medmindre sjaelens liv og aktiviteter
i den ikke-fysiske tilvaerelse studeres og forstds. En mester har bekrzeftet, at livet
uden for det fysiske legeme er det virkelige. Han sagde:

"Vedantinerne, som anerkender to typer af bevidst tilvaerelse — den
fysiske og den 8ndelige — henviser kun til den sidste som en ubestridelig
virkelighed. Hvad det fysiske liv ang8r, da regnes det — p8 grund af dets
foranderlighed og kortvarighed — for kun at veere en illusion, skabt af
sanserne. Menneskets liv i de metafysiske regioner m§ betragtes som
en virkelighed, fordi det er dér, menneskets uendelige, uforanderlige,
udgdelige sjeel, sutratma, lever. Derfor er det, der kaldes livet efter
den fysiske dod, det eneste virkelige, og det fysiske — herunder selve
personligheden — er kun illusorisk”.”

I det fysiske liv kommer sjaelen primaert til udtryk gennem skabelse af tanke-
former. Men for at ggre det muligt at forsta karmas arbejde med blot nogenlunde
ngjagtighed, er det ngdvendigt at analysere og beskrive udtrykket "tankeform”
mere detaljeret. Nar sjaelen former en tanke, skaber den et mentalt billede, der
kaldes en "tankeform”.?2 Men i det fglgende benyttes udtrykket “mentalt billede” il
udelukkende at betegne den aktuelle skabelse af en tankeform, og dermed reduceres
udtrykket til en beskrivelse af dette fgrste stadie af, hvad der ellers i almindelighed
kaldes en tankeform.

N&r et mentalt billede er skabt, knyttes det til den, der har skabt det, og det udggr
dermed en del af dette menneskes bevidsthedsindhold. Det mentale billede er
en levende, vibrerende form af uhyre fint mentalt stof. Det repraesenterer et ord,
der er teenkt, men endnu ikke er udtalt. Det er undfanget, men endnu ikke fgdt.
Studerende bgr forsgge at koncentrere tanken pa dette mentale billede og forsgge
at fa en forestilling om det — isoleret fra alt andet — bortset fra de associationer,
som det vil skabe p& andre planer end dets eget.

Det mentale billede danner som sagt en del af dets skabers bevidsthedsindhold.
Og det kan ikke skilles fra dets skaber, som fgrer det med sig i sit fysiske liv. Det
mentale billede tages med gennem dgdens porte og ind i livet efter livet. Hvis
dette menneske pa sin videre rejse gennem de indre verdener passerer et omrade,
hvor stoffet er finere end det stof, det mentale billede er opbygget af, efterlades
det mentale billedes teettere stof pa et plan, der svarer til billedets stoftaethed og
frekvens. Men den mentale stgbeform — grundformen - tager mennesket med
sig. Nar mennesket fgr eller siden vender tilbage til planet med det tzettere stof,
vil stoffet fra det mentale billede igen blive tiltrukket af ejeren og bygget ind i den
mentale stgbeform, og derved reproduceres den oprindelige teettere form. Det
mentale billede kan “ligge i dvale” i lange tidsperioder, men det kan til enhver tid
genoplives. Enhver ny impuls fra dets skaber — eller fra veesener af samme type
som dets skaber — vil aktivere og forgge det mentale billedes livskraft og modificere
dets form. Disse processer sker i overensstemmelse med bestemte naturlove, og
summen af mentale billeder danner karakteren. Det ydre afspejler det indre. Og
ligesom en cellemasse i kropsvaevet modificeres af livets processer, p& samme
made modificeres de mentale billeder, der indbygges i sjeelen som en kvintessens
og giver den sit karakteristiske seerpraeg. Nar man ved, hvordan karma dannes, vil
disse forandringer opleves som logiske.

7 Lucifer, okt. 1902. Artiklen, Life and Death.
8 Se foran og fglgende.
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Sjeelen benytter forskellige kraefter og forskelligt materiale til sit skabende arbejde
med dannelsen af mentale billeder. Sjeelen kan stimulere billeddannelsen ved
hjelp af begeer (kama), og derved kan den skabe billedet i overensstemmelse
med begeerets styrke og krav. Den kan ogsd skabe pa grundlag af et ophgjet
ideal, og billedet vil da blive formet i overensstemmelse med dette motiv. Eller
den kan anvende rent intellektuelle begreber og danne billedet derefter. Men hvad
enten motivet er hgijt eller lavt, intellektuelt eller fglelsesbetonet, offervilligt eller
ondskabsfuldt, guddommeligt eller animalt — sd skaber sjaelen altid et mentalt
billede i mennesket. Det mentale billede er et produkt af den skabende sjeel, og
den individuelle karma er afhaengig af billedets eksistens. Uden dette mentale
billede ville der ikke eksistere nogen individuel karma, som kan knytte de forskellige
livsperioder til hinanden. Teenkeevnen — den manasiske egenskab — skal veaere til
stede, for det er teenkeevnen, der programmerer det permanente element, som
opsamler og opbevarer den individuelle karma. Og det er forklaringen pa, at der
ikke kan skabes individuel karma, som straekker sig gennem dgden til genfagdsel, i
mineral-, plante- og dyreriget, for i disse riger findes der ingen manas.

Herefter skal den fgrste oprindelige og primaere tankeform undersgges i forhold til
den sekundeere - det vil sige den rene og enkle tankeform i forhold til den belivede,
som er det mentale billede pa det lavere astralplan. Hvordan foregar det? For at
bruge det naevnte symbol som eksempel kan man sige, at det er skabt ved, at det
taenkte ord er blevet til det udtalte ord. Sjeelen "udander” tanken, og lyden antager
form i astralt stof. Princippet er det samme, som nar Det Ene Livsvaesens tanke
manifesterer Universet. Nar processen er udandende, svarer menneskesjzelens
mentale billeder til Det Ene Livsvaesens manifesterede Univers.

Mennesket befolker p8 denne méde sin bane i rummet med sin egen verden. Det
mentale billedes vibrationer tiltraekker tilsvarende vibrationer i det teettere astrale
stof, og dermed dannes den sekundaere tankeform, som i andsvidenskaben kaldes
det astro-mentale billede. Selve det mentale billede bliver — som sagt — i sin skabers
bevidsthed, men dets vibrationer raekker ud over denne bevidsthed og reproducerer
formen i det lavere astralplans teettere stof. Det er denne form, der danner et hylster.
Man kan sige, at den indkapsler en lille del af dette plans elementale energi, der
specialiseres sa laange formen bestar. Tanken — det manasiske element i formen —
tilfgrer et steenk af individualitet til den elementale energi, der beliver den.

Det er dette aktive vaesen, der omtales i mesterens beskrivelse, og det er dette
astro-mentale billede, som knytter sig til sin skaber pa astralplanet via det omtalte
magnetiske band. Gennem denne forbindelse virker det tilbage pa sin kilde — det
mentale billede — og samtidig pavirker det andre tilsvarende mentale billeder.
Et astro-mentalt billedes livsperiode kan vaere lang eller kort. Det afhaenger af
omstaendighederne, og nar det forsvinder, sker det uafhaengigt af dets kilde. Enhver
frisk impuls, som det astro-mentalt billede modtager, vil resultere i, at der pa ny
skabes en astral genpart — ligesom enhver gentagelse af et ord resulterer i en ny
form.

Det mentale billedes vibrationer gar ikke alene nedad til det lavere astrale plan,
men det gar desuden opad til nogle af de hgjere andellge planer?. Og ligesom
vibrationerne er 8rsag til skabelse af en taettere form pa det lavere plan, pa samme
made skaber de en langt finere form (som reelt ikke er en form set fra menneskets

9 Disse udtryk "opad” og “nedad” er vildledende, for planerne gennemtraanger naturligvis
hinanden.

13



niveau) pa det hgjere plan i Akashal® — ursubstansen, der udstrgmmer fra selve
Logos. I Akasha opbevares alle former. Det er skatkammeret, hvori den universelle
tankes skatte opbevares — det maegtige forrad af alle ideer, der skal legemligggres i
Kosmos. Og i Akasha indgar ogsa alle vibrationerne fra Kosmos — alle intelligensers
tanker og alle vaeseners begeer, alle handlinger, der er udfgrt pa alle eksistensplaner
af alle former.

Alle disse former fremkalder hver isaer deres saerlige indtryk, men for mennesket er
de formlgse. For hgje andelige intelligenser repraesenterer de velformede billeder
af alt, hvad der sker og er sket, og disse akashiske billeder bevares permanent. De
akashiske billeder er de sande karmiske optegnelser — Lipikaernes Bog'* — som
kan leeses af enhver, der har udviklet “Dangmas 8bnede gjne”.'2 Dermed menes
der, at en traenet og fokuseret clairvoyant iagttager med sit astrale syn er i stand
til at se en genspejling af disse akashiske billeder — pa samme made som et
filmapparat kan vise en scene fra fortiden — korrekt i selv de mindste detaljer — pa
et filmlaerred. Alle begivenheder i alle tider er opbevaret i de akashiske optegnelser,
og den traenede seer kan med sit astrale syn iagttage et flygtigt, levende billede af
disse optegnelser, der ses som et drama, der udspilles pa astralplanet. Hvis man
er i stand til at falge denne meget ufuldkomne beskrivelse, vil det vaere muligt at
danne sig en svag forestilling om karma, ndr den viser sig som arsag.

Det mentale billede, som en sjael skaber, og som er forbundet med sjeelen, findes
som et billede i Akasha. Det astro-mentale billede — det aktive, belivende vaesen
— vil sveeve omkring pa astralplanet og vaere arsag til utallige virkninger, som alle
vil vaere en kopi af dette billede og st i forbindelse med det som led i en kaede. Og
derfor er det muligt ved hjzelp af denne kaede at spore 8rsager og virkninger tilbage
til dets skaber. I enhver kaede er kaedens led stgbt ud af menneskets egen substans,
da tanken tog form af det astro-mentale billede — og den kan identificeres ved hjeelp
af sin egen frekvens og farvetone. Selvom mange kaeder kan vaere indveevet i én
virkning, vil hver enkelt kaede alligevel kunne ses, og den vil kunne spores tilbage
til sit oprindelige ophav — den sjzel, som skabte det mentale billede.

P& denne made kan man — ved hjzelp af menneskets langsomme hjerne og jord-
bundne intelligens, som udtrykker sig i et mangelfuldt sprog — ggre et forsgg pa at
beskrive den made sOm Karmas Herrer (de hgje vaesener, der styrer den karmiske
lov) med ét enkelt blik er i stand til at vurdere den individuelle ansvarlighed. Sjzelen
har det fulde ansvar for de mentale billeder, den skaber, og et delvist ansvar for
de mentale billeders vidtraekkende virkninger, som selvsagt varierer i stgrrelse og
styrke, da der i enhver virknings 8rsag indgdr andre karmiske trade. P& denne
made bliver det ogsd nemt at forsta, hvorfor motivet spiller en s& fremtreedende
rolle i udarbejdelsen af karma, og hvorfor handlingerne er relativt underordnede.
Der fokuseres pa den bagvedliggende skabende kraft — og derfor udarbejdes karma
pa hvert eksistensplan i overensstemmelse med motivets elementer — og alligevel
udggar processen en helhed, idet eksistensplanerne er indbyrdes forbundet og udggr
en uadskillelig enhed.

10 Akasha betyder "zeter” eller "primaerrum” (det femte element). Akasha er det immateri-
elle stof, der udggr det lufttomme rum i Universet savel som mellem atomerne. Akasha er
derfor den aeteriske ursubstans - det fgrste manifesterede element i Solsystemet. Akasha
er det oprindelige stof, hvoraf alt har udviklet sig. Men i den senere andsvidenskabelige
litteratur anvendes udtrykket udelukkende om stoffet pa det gverste mentalplan, som er
center for “naturens hukommelse” - den sakaldte Akashakronik.

11 H.P. Blavatsky: The Secret Doctrine, bind 1, p. 157-159

12 H.P. Blavatsky: The Book of Dzyan, Stanze I, p. 77.
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N&r visdomsreligionens lysbringende begreber nu strgmmer over verden, vil den
kaste lys ind i mgrket og afslgre den absolutte retfaerdighed, som fungerer bag alle
de tilsyneladende uoverensstemmelser, disharmonier, modsigelser og tilfaeldigheder,
som livet udfolder. En uendelig visdom og kaerlighed styrer verden med absolut
retfaerdighed og leder alt og alle fremad til fred og harmoni — til fuldkommenhed
og lyksalighed.

Et skema over de bevidsthedsplaner, der danner karma som &rsag, vil maske ggre

forklaringen mere forstaelig. Formalet med skemaet er alene at give et overblik uden
detaljer. Ifglge andsvidenskaben ser det ydre og det indre menneske sddan ud:

1. Legoiske plan * Guddnmmeligt plan = Adi-plan

Anden eller monaden

Andelig vilie

: - -
4. B#ddhiske plan P " Intuitiv indsigt

Hgajere mentalplan/sjeelsplan .Abslrakttﬁnkning_

" Lavere'mentalplan * .- & Konkret teenkning

o To— '_‘

. B.Astralpian : .
P Fysmkia&tgﬂﬁ( plan ™ % ;;
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Resultaterne vil vise sig i mennesket som tendenser, evner, talenter, holdninger,
omgivelser etc. — hovedsagelig i fremtidige inkarnationer. Og de vil blive aktiveret
i overensstemmelse med bestemte love.

Detaljerne i skabelse af karma

Grundlaeggende er det ngdvendigt at acceptere, at det er menneskets sjae/, der
skaber karma. Sjeelen er et vaesen under udvikling — en levende individualitet, der
vokser i visdom og sjeelelig udvikling efterhdnden som den vandrer fremad pa sin
bane i den aeoniske!® evolution. Det er ogsa ngdvendigt at acceptere, at hgjere
og lavere manas dybest set er identiske. I studiet skelnes der imellem hgjere og
lavere manas og hgijere og lavere kama for at skabe forstaelse, men det eneste,
der adskiller dem, er deres forskellige funktioner. Dybest set er de ikke forskellige
af natur. Hgjere manas kaldes ogsa kausalplanet (arsagsplanet), og hgjere manas
er sjelens eget plan. Her findes de akashiske optegnelser, der udggr de karmiske
arsager. Og her har sjeelen fuld bevidsthed om sin egen fortid. Sjaelens verden er
ideernes plan og hgjere manas repraesenterer hgjere eller abstrakt taenkning. Lavere
manas repraesenterer menneskets konkrete taenkning. Nar sjeelen undfanger en ide
pa kausalplanet (hgjere manas), giver den ideen konkret udtryk i lavere manas —
det lavere mentalplan — ved at danne mentale billeder af planets stof. De akashiske
optegnelser findes her som spejlbilleder af kausalplanets Akasha.

For gennemsnitsmenneskets vedkommende er lavere manas (de konkrete tanker)
som regel neert forbundet med fglelseslivet (kama), og dermed med astralplanet,
idet de fleste tanker aktiveres af fglelseslivet. Denne blanding af tanker og falelser
kaldes kama-manas. Tankerne bliver saledes tilslgret af astralt stof — de indhylles
i kama — og tankerne farves af begaernaturen. Tanken er derfor i hgj grad bleendet
af det astrale stof, som tilslgrer den. Tanken er saledes kun udtryk for en begraenset
del af hele menneskets manasiske bevidsthed, og denne del bestar — for de fleste
menneskers vedkommende — kun af et afgraenset udvalg af de mest markante
erfaringer fra den aktuelle inkarnation, som i gjeblikket er under udvikling.

De fleste mennesker ser udelukkende livets hensigt fra et praktisk synspunkt, og for
dem repraesenterer impulserne fra lavere manas “samvittighedens stemme”, som pa
en taget og ubestemmelig m&de respekteres som noget overnaturligt ... som “Guds
stemme”. Men som studerende er det vigtigt at fastholde, at lavere manas blot er
en del af hgjere manas, ligesom solstralen blot er en del af Solen, som er &rsagen
til strélen. Hojere manas - menneskets indre sol — skinner altid fra kausalplanets
himmel. Stralen - lavere manas — gennemtraenger astralplanet — men hvis de
betragtes som to (undtagen af paedagogiske grunde som i dette tilfaelde), kan der
nemt opstd begrebsforvirring.

Sjeelen er saledes et vaesen, der udvikler sig og vokser — og kapaciteten gges. En
inkarnation kan sammenlignes med en hand, der stikkes ned i vandet for at gribe
en genstand, og nar handen traekkes tilbage, fastholdes genstanden. Sjeelens vaekst
afhanger af vaerdien af de genstande, der hentes op fra vandet. Betydningen af
sjeelens arbejde vil — nar det inkarnerede menneske efter den fysiske dgd traekkes
tilbage — afhaenge af de erfaringer, der blev indhgstet og menneskets efterfglgende
bearbejdning af livets haendelser pa astralplanet.

13 AEon stammer fra det graeske "aion”, der betyder “evighed”. I generelt sprogbrug er aeon
et meget langt tidsrum — en evighed.
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Det svarer til en landmand, der gar ud pa& marken en tidlig morgen og slider og
sleeber i regn og i solskin, i hede og i kulde og fgrst vender hjem om aftenen efter
endt arbejdsdag. Men landmanden er samtidig markens ejer, og hele resultatet af
dagens slid og sleeb kommer ham selv til gode. Enhver personlighed er en del af
den relativt evige og individuelle sjzel. Personligheden er i en periode sjeelens aktive
repraesentant i den lavere verden, og personligheden ma ngdvendigvis vaere mere
eller mindre udviklet afhaengig af sjeelens samlede udviklingstrin. Har man forstaet
dette princip rigtigt, vil fglelsen af at personligheden behandles uretfzerdigt, fordi
den patager sig den medfgdte karma, forsvinde (en misforstaelse, man til tider
m@der hos nye andsvidenskabeligt studerende). For det er indlysende, at det er
sjeelen, der skabte karma, og det er ogsa sjeelen, der hgster karma. Landmanden,
der sdede saeden, skal ogsa hgste den. Det arbejdstgj, han var ifgrt, da han sdede,
blev ganske vist slidt i perioden, der gik fra saningen til hgsten, og derfor er det
ngdvendigt at hgste i nyt arbejdstgj — men det er stadig “landmanden”, der bade
sar og hgster. Og hvis han sar for lidt eller for darlig udsaed, da vil udbyttet fra
hgsten blive derefter.

P& de tidligere stadier vil sjeelens vaekst ga langsomt fremad?4, for personligheden
vil vakle planigst rundt drevet af sine begaer, for det giver konstant efter for de
forskellige fristelser pd det fysiske plan. De mentale billeder, som skabes, vil derfor
hovedsagelig vaere motiveret af lidenskab og begaer, og derfor vil de astro-mentale
billeder veere mere spontane og kortvarige end stzerke og laengerevarende. De
astro-mentale billeders holdbarhed vil afheenge af i hvilken grad de manasiske
elementer bidrager til sammensaetningen af det mentale billede. Koncentreret og
fokuseret taenkning vil danne mentale billeder med klare omrids og dermed ogsa
astro-mentale billeder, der er staerke og solide. Og livet vil blive levet malrettet. Der
vil blive dannet et ideal, som tanken igen og igen vender tilbage til og evaluerer.
Dette mentale billede far efterhanden en afggrende indflydelse pa det mentale liv,
og sjeelens kreefter vil i det store og hele blive styret af det.

Men hvordan bidrager det mentale billede til at danne menneskets karma? I Igbet
af et fysisk liv danner mennesket utallige mentale billeder. Nogle er stzerke og
klare, og de tilfgres Igbende ny kraft pa grund af gentagelse af de samme mentale
impulser. Andre er svage og ubestemte. Nogle er darligt nok formet, fgr tanken igen
skifter retning. Og nar dgden indtreeder, er sjeelen omgivet af alle disse mentale
billeder, der er vidt forskellige bade hvad angar karakter, styrke og malrettethed.
Nogle er udtryk for andelig streeben — af leengsel efter at tjene et hgjere ideal og
af en sult efter viden og forstdelse. Der er billeder, som er dannet i de gjeblikke,
da sjeelen aflagde oprigtige lgfter om at dedikere sig til det hgjere liv. Andre er rent
intellektuelle — klare, funklende tankebilleder, som er resultatet af dybe studier.
Atter andre er udtryk for en stemningsfyldt og lidenskabelig natur — de udstraler
kaerlighed, medfglelse, gmhed, hengivenhed, vrede, zergerrighed, stolthed og
begaer. Og endelig er der billeder, der er skabt af lidenskaber, hvor tanken blev
styret af gradighed, alkoholisme eller upassende seksualitet. Enhver sjael har sin
egen bevidsthed, der er fyldt af disse mentale billeder, som er resultatet af sjeelens
tankeliv. Enhver tanke — selv den mest flygtige — har efterladt et spor. De astro-
mentale billeder kan i mange tilfeelde for laengst vaere forsvundet. Nogle har maske
kun haft styrke nok til at leve nogle fa timer — men de mentale billeder er sjzelens
faste eje. Ikke ét eneste tankebillede mangler. Nar sjaelen gar gennem dgdens port
til den astrale verden tager den alle mentale billeder med sig.

14 Annie Besant: The Birth and Evolution of the Soul.
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Kama-loka - astralplanets lavere region — er begaerets sted. Det er delt i flere
“lag” eller underplaner. Straks efter dgden ankommer sjaelen med et begaerlegeme
(kama rupa), der repraesenterer hele fglelseslivet fra den fysiske tilvaerelse. Alle
de mentale billeder, der er dannet af kama-manas, og som derfor er af en grov
og lav type, er kraftfulde i de laveste regioner af den astrale verden. En svag og
uudviklet sjael vil fordybe sig i disse billeder og bearbejde dem, og pa denne made
vil sjaeelen forberede sig til en gentagelse af de samme fglelser i det naeste fysiske
liv. Et menneske, der har fordybet sig for eksempel i obskgne seksuelle tanker, og
som har dannet denne type mentale billeder, vil ikke alene blive tiltrukket af de
steder pa Jorden, der star i forbindelse med seksuel tilfredsstillelse. De seksuelle
tanker vil Igbende blive gentaget som handlinger i tanken, og der vil p& denne made
blive skabt stzerkere og staerkere impulser, som i fremtiden vil opildne til lignende
handlinger pa det fysiske plan.

Det forholder sig pa samme made med andre mentale billeder, der tilhgrer andre
regioner af kama-loka, men som ogsa er dannet af stof, der hgrer til begaernaturen.
Efterhdanden som sjzelen Igfter sig fra de lavere til de hgjere regioner, mister de
mentale billeder, der er dannet af de lavere regioners stof, sin kraft. De bliver latente
i bevidstheden — eller de bliver “bergvet stof”, som H.P. Blavatsky plejede at kalde
det. Dermed mente hun, at mentale billeder er i stand til at eksistere uden stoflig
manifestation.

Det kama-rupiske legeme renses for sine grove elementer, efterhanden som den
lavere personlighed bevager sig opad — eller indad — mod den mentale verden.
Ethvert afkastet legeme — eller enhver “skal” — vil ga i oplgsning, nar tiden er inde,
indtil mennesket endelig er fuldstaendig befriet for alle astrale stofformer. Nar sjzelen
reinkarnerer og vender tilbage for at fgdes til et nyt fysisk liv, vaekkes disse latente
billeder til nyt liv. De vil igen tiltraekke astralt stof af tilsvarende type, og dermed
bliver det muligt for billederne igen at antage form pa astralplanet. De indbygges i
det astrallegeme, der nu dannes til den nye inkarnation, og udggr potentielle begaer
og tilbgjeligheder til sindsbevaegelser af lavere art.

Det skal bemaerkes, at mange af de mentale billeder, der omgiver den sjal, som
ankommer til astralplanet efter den fysiske dgd, er en kilde til en hel del uro i de
tidligere stadier af livet efter dgden. Eksempelvis kan religigs overtro, der kommer
til udtryk som mentale billeder af raedselsscener, som ikke findes pa astralplanet,
gore stor skade.?>

Alle mentale billeder, der er dannet af lidenskaber og begaer, er underkastet den
proces, der her er beskrevet. Og nar sjaelen vender tilbage til et nyt fysisk liv, viser
de sig som tilbgjeligheder, saledes som det er beskrevet i Astralplanet:

“Lipikaerne, de store karmiske guddomme i Kosmos, vejer — s§ at
sige — enhver personligheds handlinger, ndr den endelige adskillelse af
principperne finder sted i kama-loka, og de giver formen, i hvilken linga
sharira® dannes ved menneskets naeste fysiske fadsel, sdledes, at den
bliver et ngjagtigt afpasset udtryk for dets karma. ™’

15 C.W. Leadbeater: The Astral Plane, p, 24-25
16 Linga Sharira er identisk med aeterlegemet.
17 C.W. Leadbeater: The Astral Plane, p. 51
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N&r sjaelen har frigjort sig fra disse lavere stofformer gar den videre til mentalplanet,
som i &ndsvidenskaben kaldes “Devachan”. Det svarer til den kristne Himmel, hvor
sjeelen opholder sig i en periode, der tidsmaessigt star i forhold til hvor rigt eller
hvor fattigt forradet af mentale billeder er. De mentale billeder skal desuden vaere
tilstraekkeligt hgje eller rene for at kunne fgres med op i denne hgje region. Her
vil sjselen genfinde enhver af sine ophgjede malssetninger, enhver humanistisk og
uselvisk tanke — hvor flygtig den end har veeret. Og her fordyber sjzlen sig i disse
billeder, den bearbejder dem, og af dette materiale dannes de kommende livs evner
og kraefter.

Livet pa8 mentalplanet er en tid, der er helliget integration af de erfaringer, der er
samlet i det fysiske liv. De skal nu indarbejdes i sjeelens stof, og det er forklaringen
pa, at sjaelen vokser. Sjaelens udvikling er afhaengig af antallet og forskelligheden
af de mentale billeder, der dannes i livets Igb pa Jorden. P& mentalplanet omdannes
de nu til mere permanente typer. Sjeelen samler nu alle de mentale billeder, der
tilhgrer en saerlig kategori, og uddrager deres essens. Ved hjaelp af meditation
skaber sjaelen et mentalt organ og indpraager den uddragne essens deri, og skaber
derved en evne.

For eksempel — et menneske har skabt mange mentale billeder, idet det har straebt
efter kundskab og det har arbejdet pa at forsta intellektuelle og ophgjede tanker -
men de mentale evner var imidlertid kun gennemsnitlige. Nu afkastes det fysiske
legeme, og den afdgde passerer astralplanet og lgfter sig til mentalplanet. Her
arbejder dette menneske nu videre med alle de mentale billeder, det udvikler dem
til evner, og sjeelen vender til sidst tilbage til Jorden med en betydelig forbedret
teenkeevne — en intelligens der i hgj grad er forgget, og som ggr det muligt at
lgse opgaver, som tidligere var umulige. Denne omdannelse af de mentale billeder
medfgrer, at de ikke laengere eksisterer i deres oprindelige form. Hvis sjeelen i
et senere liv gnsker at se dem, som de var, ma den kontakte dem i de karmiske
optegnelser, hvor de opbevares evigt som akashiske billeder. Denne omdannelse
resulterer i, at de ophgrer med at veere mentale billeder, der er skabt af og bearbejdet
af sjaelen. De forvandles til sjeelelige evner — en del af selve sjeelens natur.

Hvis et menneske gnsker hgjere mentale evner, end det for gjeblikket er i besiddelse
af, kan det sikre sig udvikling af disse evner ved dybtfglt at gnske det og ihaerdigt
at straebe efter at erhverve dem — for straeben i det ene liv bliver til evner i det
naeste — og gnsket og viljen bliver kraften til at kunne. Men det er vigtigt at huske,
at den erhvervede evne altid er begraenset af det materiale, som arkitekten har
anskaffet. Intet kan skabes af intet, og hvis sjaelen i det fysiske liv forsgmmer at
styrke kreefterne - hvis der ikke spredes saedekorn pa den fysiske mark, kan man
ikke forvente, at der senere kan hgstes p& mentalplanet.

Mentale billeder, der lgbende er gentaget, men som ikke har en aegte sggende
karakter - det vil sige, at de ikke er motiveret af et oprigtig gsnske om at kunne og
ggre mere, end de nuvarende kraefter tillader — bliver til tankevaner. Tankevaner
vil sige kanaler, som den mentale energi let og uden modstand kan flyde igennem.
Derfor er det vigtigt at undga, at taenkeevnen beskaeftiger sig med tilfaeldige og
uvaesentlige emner, for den halvbevidste tanke skaber stereotype mentale billeder
og vender konstant tilbage til dem. Dermed vedligeholdes kanalerne, og desuden
dannes der beslagtede kanaler, som den mentale energi vil benytte i fremtiden,
ganske enkelt fordi energien vanemaessigt og ubesvaeret stremmer ind i disse
kanaler, for her mgder den mindst modstand. Resultatet er, at taenkningen tvinges
til at holde sig i de lavere regioner.
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Hvis et menneske under sit fysiske liv oprigtigt har gnsket at deltage i en eller
anden aktivitet med et humanistisk og andeligt formal, men er blevet forhindret
af omstaendighederne, vil det dybtfglte gnske skabe mentale billeder, som vil
blive bearbejdet i tanken pa mentalplanet, og de vil blive omsat til handling, nar
sjeelen igen inkarnerer pa det fysiske plan. Hvis det mentale billede blev motiveret
af et staerkt gnske om at handle for at skabe rigtige menneskelige relationer, vil
det medfgre, at tankerne om disse handlinger udfgres mentalt p@ mentalplanet,
og denne udfgrelse (genspejlingen af selve billedet) opbevares i sjeelen som et
forsteerket mentalt billede af en handling. P8 det fysiske plan vil billedet blive omsat
til en indre impuls til at udfgre den gnskede handling i samme gjeblik, der opstar
en gunstig lejlighed til, at den oplagrede tanke kan komme til udtryk som handling.
Den fysiske handling er uundgaelig, ndr det mentale billede fgrst er realiseret som
handling pa8 mentalplanet.

Den samme lovmaessighed geelder mentale billeder af en lavere type, selvom de
aldrig kan feres fra astralplanet ind p& mentalplanet. Arsagen er, at de er underlagt
en anden proces, for de lavere mentale billeder gendannes som navnt, nar sjaelen
vender tilbage til det fysiske liv. Et eksempel kunne vaere pengebegaer, som gen-
tagne gange har veeret ophav til dannelse af mentale billeder. Disse billeder kan
udkrystallisere sig som kriminelle handlinger, ndr omstaendighederne ggr det
muligt. Karma fungerer som arsag, og den fysiske handling bliver den lovmaessige
virkning, nar ophobningen af det samme billede nar det kritiske punkt, hvor endnu
én gentagelse af det mentale billede uundgaeligt vil give sig udslag i handling.

Det ma ikke glemmes, at ndr en handling gentages, far den tendens til at blive
automatisk — og denne lov fungerer pa andre planer end det fysiske. Hvis en handling
rutinemaessigt gentages pa de indre planer, vil den blive til en fglelsesmaessig eller
tankemaessig automatik, og nar lejligheden byder sig, vil den blive omsat til en
automatisk handling pa det fysiske plan.

N&r et menneske har begdet en forbrydelse, er det ikke usaedvanligt at hgre ordene:
“Det skete, inden jeg fik teenkt over det!” Eller: "Hvis jeg bare havde taenkt mig om,
havde jeg aldrig gjort det!” Det kan vaere helt i overensstemmmelse med sandheden,
forudsat at gerningsmandes motiv ikke var gennemtaenkt og forsaetligt, for det er
helt almindeligt, at et menneske er helt uvidende om alle de tanker og billedskabende
processer, der er gaet forud, og som derfor repraesenterer en raekke af arsager, der
har fort til det uundgdelige resultat.

Saledes vil en maettet tankeform krystallisere, hvis der bare tilfgjes endnu en krystal.
En enkelt tankeimpuls far til sidst det hele til at ga over i fast tilstand. Man kan
sige, at ndr samlingen af mentale billeder ndr maetningspunktet, vil de “stivne i en
handling”. Og handlingen er desuden uundgaelig, fordi valgfriheden er udtgmt.

N&r et menneske igen og igen har valgt at danne det samme mentale billede, er
det fysiske ngdt til at adlyde den mentale impuls. @nsket om at udfgre en handling
i det ene liv bliver en tvang til at udfgre denne samme handling i et andet. Det ser
ud til, at gnsket stiller et krav til naturen, som naturen imgdekommer, idet den
tilbyder en passende lejlighed, hvor det kan realiseres.!8

Den ydre verdens indflydelse pa de mentale billeder, der opbevares i hukommelsen
som ngjagtige optegnelser af sjaelens fysiske erfaringer, skal ogsa bearbejdes.

18 Se det efterfglgende afsnit om karmas udarbejdelse.
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Ved at studere og meditere over disse erfaringer laerer sjeelen at se deres indbyrdes
forhold, og at se deres vaerdi som udtryk for den guddommelige tankes arbejde i
den manifesterede natur. Kort sagt — ved omhyggeligt at gennemgd de mentale
billeder udleder mennesket al den smertelige og glaedelige laerdom, som billederne
rummer — herunder glaede, der har avlet smerte, og smerte, der har avlet glaede.
Sjeelen vil leere, at der findes ubrydelige love, som den m§ laere at rette sig efter.
Den vil nu forstd, hvad der bragte held og fremgang, og hvad der medfgrte uheld og
modgang. Den vil forstd, hvordan den opndede, hvad den gnskede, og hvordan den
skabte skuffelser. Den vil laere af ubegrundet frygt, af ukloge forventninger, af indbildt
styrke, der svigtede, af indbildt viden, der viste sig at veere uvidenhed, af talmodig
udholdenhed, der aendrede et forventeligt nederlag til sejr, af ubetaenksomhed, der
forvandlede den forventelige sejr til et nederlag.

Sjeelen filosoferer nu over alle disse indsigter, og ved sin egen alkymi udleder den
visdommens guld af denne blanding af erfaringer, sa den kan vende tilbage til en
ny fysisk tilvaerelse som en klogere sjeel, der er parat til at omsaette resultatet af
det foregdende livs erfaringer til praktisk handling i de situationer, som den mgder
i det nye liv. I det nye liv er de mentale billeder blevet omdannet, og de eksisterer
ikke laengere som mentale billeder. De findes nu kun i deres oprindelige form i de
karmiske optegnelser.

Det er fra erfaringens mentale billeder — og i saerdeleshed fra de billeder, der
afslgrer, hvordan lovens overtraedelse har resulteret i lidelse — at samvittigheden
dannes og udvikles. I Igbet af den lange raekkefglge af fysisk liv fortsaetter sjeelen
med at lade sig styre af begaer, og den styrter tankelgst af sted efter ethvert tilbud
om begeertilfredsstillelse, og hver gang den stormer frem, stgder den imod loven
- 0g den falder og lider. Efter mange identiske erfaringer laerer den omsider, at det
medfgrer lidelse, ndr den forsgger at tilfredsstille sine begser pa en made, der strider
mod loven. N&r begaeret i et nyt fysisk liv forsgger at lokke sjzelen til gentagelser,
som er lovstridige, taler fortidens erfaringer til sjeelen via samvittighedens stemme.
Denne indre stemme kraever at blive hgrt — den forlanger, at sanserne tgjles. P3
det nuveerende udviklingstrin har alle — bortset fra de yngste og mindst udviklede
sjeele — gennemgaet tilstreekkelig mange erfaringer til i store traek at have leert at
kende forskel pa “ret” og “uret”. Det vil sige, at de fleste dybest set ved, hvad der er
i harmoni med den guddommelige natur, og hvad der er i disharmoni med den.

Mange livs uddannelse og omfattende erfaringer giver sjaelen en klar fornemmelse
af de rigtige svar pa de vigtigste etiske og moralske spgrgsmal. Men hvad angar de
mange hgjere og andelige spgrgsmal, der tilhgrer det nuveaerende udviklingstrin, sa
er erfaringen endnu sa begraenset og utilstraekkelig, at svarene stort set er ukendte.
De er endnu ikke indarbejdet, og derfor kan de endnu ikke komme til udtryk som
samvittighed. Sjeelen tager derfor ofte fejl, nar der skal tages beslutninger, uanset
hvor god hensigten end er, og selvom sjaelen anstrenger sig for at forsta situationen
og handle rigtigt. Her vil viljen til at adlyde koordinere sjalen med den guddommelige
natur pa de hgjere planer, og de fejl sjeelen begdr, med hensyn til hvordan den bgr
adlyde pa det lavere plan, vil blive undgaet i fremtiden.

Den smerte, sjaelen oplever, idet den erkender, at den har forbrudt sig mod loven,
vil laere den, hvad den tidligere ikke forstod, og de smertelige erfaringer vil blive
indarbejdet i samvittigheden, der gradvis bliver i stand til at advare den mod at
bega lignende fejl i fremtiden. Den vil lidt efter lidt — gennem lidelsen — fa gleeden
af en dybere forstaelse af det guddommelige i naturen — af selvbevidst harmoni
med livets lov — af selvbevidst samarbejde med udviklingens maegtige proces.
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Den karmiske lov repraesenterer bestemte principper, og nar de mentale billeder
bearbejdes bliver de drsager til at:

@nsker og begaer bliver til evner og anlaeg.
Gentagne tanker bliver til tendenser.

Vilje til at udfgre bliver til handlinger.
Erfaringer bliver til visdom.
Smertelige erfaringer bliver til samvittighed.

Den metode, som den karmiske lov anvender til arbejdet med de astro-mentale
billeder, behandles i det fglgende afsnit.

Udarbejdelsen af karma

Nar sjeelen pa mentalplanet har bearbejdet livet og har assimileret alt, hvad den
er i stand til af det erfaringsmateriale, som den har samlet i Igbet af det seneste
fysiske liv, leenges den igen efter en ny inkarnation, fordi begaeret har skabt laenker
til den fysiske tilvaerelse. Det sidste stadie af den cykliske livsperiode ligger nu foran
sjeelen — et stadie, hvor sjaelen igen “klaeder sig pa” til et nyt fysisk livs erfaringer
— et stadie, som afsluttes ved fgdslens port.

Sjaelen befinder sig pa kausalplanet - det hgjere mentalplan - og nar den overskrider
det hgjere mentalplans taerskel og bevaeger sig ned pa det lavere mentalplan for
at indlede sin nye inkarnation, medbringer den udbyttet af sit arbejde pa de indre
planer. Hvis det er en ung sjzel, har den et begreenset udbytte med sig. P& de
tidligere stadier af sjeelens udvikling er fremskridtet s& langsomt, at kun de faerreste
kan forestille sig det. I sjaelens barndom fglger det ene ensformige liv hurtigt det
naeste, fordi der i de enkelte fysiske liv kun sas lidt, og i det efterfalgende efterliv er
der kun modnet en ubetydelig hgst. Men efterhdnden som evnerne udvikles, gges
vaeksten i et stigende tempo, og den sjal, der vender tilbage til efterlivet med et
stort forrdd af erfaringer, forlader det med staerkt forgsgede evner, der er udarbejdet
i overensstemmelse med de omtalte lovmaessigheder.

Nar sjaelen forlader kausalplanet for at vende tilbage til fysisk tilvaerelse, er den
udelukkende “ifgrt” sjaelslegemet. Sjaelslegemet bestdr og vokser igennem hele
den samlede individuelle evolution, der streekker sig over utallige liv. Sjelen er
omgivet af en aura, der tilhgrer den som individualitet. Sjaelenes auraer er mere
eller mindre lysende, og de skinner i klare eller mindre klare farvetoner. Deres
omrids er mere eller mindre udstrakte og konturerne varierer fra klart afgraeensede
til diffuse — afhaengig af det udviklingstrin, som den enkelte sjzel har ndet. (Den er
blevet bearbejdet i den himmelske ild, og den traeder nu frem som kong Soma).*°

P& det lavere mentalplan ifgrer sjaelen sig en klaedning - et mentallegeme af mentalt
stof. Og nar den forlader det lavere mentalplan pa sin videre nedadgdende rejse
mod et nyt fysisk liv, traeder den ind pa astralplanet, hvor den iklaeder sig et nyt
astrallegeme. Disse ikleedninger repraesenterer det fgrste resultat af udarbejdelsen
af sjaelens fortidige karma. De mentale billeder, der blev dannet i fortiden af stof,
der blev tiltrukket af begaernaturen, er nu latent til stede i bevidstheden. Det er,
hvad H.P. Blavatsky plejede at kalde “bergvet stof”, som er i stand til at eksistere
uden stoflig manifestation.

19 Et mystisk navn - meget betydningsfuldt for den studerende, som forstar den rolle
Soma spillede i nogle af de gamle mysterier.
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P& grund af sjaelens iklaedning af legemer, der bestar af stof med identisk vibration og
farvetone, antager de mentale billeder igen form, og fra astralplanets stof tiltraekker
de gjeblikkeligt de astrale elementer, der er beslaegtet med billedernes natur. De
indbygges derfor i det astrallegeme, som sjeelen ma medbringe i den nye inkarnation,
i form af gnsker, begeer og tendenser til emotioner af lavere art. Nar dette arbejde
er fuldfgrt — et arbejde, der nogle gange udfgres meget hurtigt, men som andre
gange medfgrer et meget langt ophold p@ astralplanet inden den fysiske fgdsel —
star sjeelen endelig i den karmiske kleedning, som den selv har skabt. Den er nu
klar til den sidste ikleedning af et legeme af kgd. Fgrst modtager den sit eeteriske
legeme,?° der er bygget i overensstemmelse med de stoftyper, som den selv har
tiltrukket. Aterlegemet fungerer som en “stgbeform” for det fysiske legeme. Bade
sjeelen og personligheden er sdledes helt og holdent menneskets "eget vaerk”. Som
et mennesket har taenkt, saledes er det ogsa blevet. Det fysiske menneskes evner,
dets medfadte intelligens, faglelsesmaessige tilbgjeligheder etc. — alt i menneskets
liv er et direkte resultat af menneskets egen taenkning. Mennesket er i sandhed
bade en skaber og sin egen skabning i ordenes bogstavelige betydning. Mennesket
er ansvarligt for alt, hvad det er.

Mennesket evner og mulighed for at give udtryk for disse evner, er i hgj grad
afhaengig af det fysiske og det zeteriske legeme. I dette fysisk-zeteriske legeme
skal mennesket leve i bestemte fysiske omgivelser, og de ydre forhold har stor
indflydelse pa, hvordan det fysisk-zeteriske legeme bliver. I den fysiske verden ma
mennesket vandre ad en vej, der er virkninger af de arsager, det selv har sat i gang.
De fysiske virkninger adskiller sig fra de virkninger, der kommer til udtryk som evner
og egenskaber. Mennesket konfronteres med mangfoldige glaedelige og sa@rgelige
begivenheder, og de er alle virkninger af kraefter, som det selv har genereret. Dette
ufattelige samspil mellem indre og ydre arsager og virkninger antyder, at noget
mere og hgjere end den individuelle og personlige natur spiller ind, for hvordan er
det muligt at finde og afstemme menneskets redskaber med de tilbagevirkende
omstaendigheder, der betinger dem? Det er kun muligt at sige meget lidt konkret om
dette omrade, for andsvidenskaben oplyser, at det administreres af hgjt udviklede
andelige intelligenser. Disse andelige vaeseners natur overgar langt menneskets
meget begraensede fatteevne. Det eneste, der kan siges med sikkerhed er, at
de eksisterer, for deres eksistens kommer til udtryk i deres arbejde. Menneskets
forstaelse af disse ophgjede intelligenser kan sammenlignes med krybdyrenes
forstdelse af menneskeriget. Krybdyr ved, at mennesket eksisterer, men de har intet
begreb om menneskebevidsthedens funktioner og omfang. Disse store intelligenser
kaldes "“Lipikaerne” og “de fire Maharajas”. Hvor begraenset menneskets viden om
lipikaerne er, kan ses af fglgende citat:

“Lipikaerne, der er beskrevet i den 6. kommentar til stanze IV, er Universets
8nder ... de tilhgrer det mest esoteriske omrdde af kosmogonien, som
ikke kan omtales her. Hvorvidt mestrene — selv de hgjeste — kender
denne engleagtige orden i alle dens tre graders fuldkommenhed, eller
om de kun kender den laveste, den, der stir i forbindelse med vores
verdens optegnelser — det er et sporgsmdl, som forfatterinden ikke
form8r at besvare — dog er hun naermest tilbgjelig til at heelde til den
sidste antagelse. Om den hgjeste grad vides kun ét — Lipikaerne star i
forbindelse med karma — idet de er de direkte "optegnere.”*

20 Tidligere kaldet “linga sharira” — en benaevnelse, som har forarsaget stor forvirring.
21 H.P. Blavatsky: Secret Doctrine, bind 1, side 153
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Lipikaerne er de “andre syv”, og de bevogter de astrale optegnelser med de tidligere
omtalte akashiske billeder. De star i forbindelse ...

“— med ethvert menneskes skaebne, med ethvert barns fadsel. ??

Lipikaerne skitserer formen til seterlegemet (linga sharira), der bliver “stgbeform”
for det fysiske legeme — et fysisk legeme, der skal veere i stand til at give udtryk
for de mentale og fglelsesmaessige egenskaber, som sjaelen, der skal belive og
benytte legemet, har udviklet. Andsvidenskaben oplyser, at Lipikaerne overdrager
den aeteriske form til "de fire” - Maharajaerne — som ...

”— er menneskesleegtens beskyttere og desuden karmas h8ndheevere
p8 Jorden.”3

Om “de fire” skriver H.P. Blavatsky videre ...

“Fire vingede hjul pd hvert hjorne ... For de fire hellige og deres heerskarer.
Disse er de “fire Maharajaer” eller Dhyan-chohanernes maegtige herskere
— devaerne, der behersker de fire verdenshjorner ... Disse vaesener stdr
0gsd i forbindelse med karma, for de fysiske og stoflige redskaber er
ngdvendige for at bringe lovens bestemmelser til udfgrelse. ”?*

N&r Maharajaerne har modtaget den aeteriske form fra Lipikaerne, vaelger de det
eteriske legemes elementer, der passer til de egenskaber, der skal udtrykkes
igennem legemet. Det aeteriske legeme bliver pa denne made et egnet redskab
for sjeelen — et redskab, som bade opfylder de betingelser, der er ngdvendige for
at udtrykke de evner, faerdigheder og talenter, som sjzelen har udviklet, og som
desuden patvinger sjaelen de begraensninger, der er det ngdvendige resultat af de fejl
og forsgmmelser, sjeelen har begaet i fortiden. Dette legeme fgres af Maharajaerne
til det land, den race, den familie og de sociale omgivelser, der repraesenterer de
bedste muligheder for at blive konfronteret med den karma, som hinduerne kalder
"prarabdha” - begyndelseskarma. Det vil sige den del af sjelens karma, der skal
udarbejdes i den livsperiode, som nu indledes. Fortidens opsamlede karma kan
aldrig udarbejdes i et enkelt liv. Det er ikke muligt at skabe et redskab eller at finde
de omgivelser, der er i stand til at udtrykke alle sjeelens langsomt udviklede evner,
eller de forhold, der kan opfylde alle de betingelser, som er ngdvendige for at alle
seedekorn, der blev sdet i fortiden, kan hgstes pa én gang. Det ville medfgre, at
alle de forpligtelser, som den inkarnerende sjael i lgbet af sine utallige liv og lange
udvikling har padraget sig overfor de mange sjeele, den har haft kontakt med, skulle
kunne afvikles pa én gang.

Der formes i stedet et aeterisk legeme, som er i stand til at udtrykke sd@ meget som
muligt af den samlede karma, og denne "stgbeform” til det fysiske legeme fagres til
de bedst mulige omgivelser. Det fysisk-aeteriske legeme far en plads i livet, hvor
sjeelen har mulighed for at fa kontakt med nogle af de samme sjeele, som den har
veeret i naer kontakt med i fortiden — sjaele som allerede er inkarnerede, eller som
vil inkarnere i lgbet af den livsperiode, som sjaelen nu indleder. Der udvaelges et
land med religigse og sociale betingelser, der gar det muligt aktivt at bruge de evner
0og egenskaber, som sjaelen har udviklet.

22 H.P. Blavatsky: Secret Doctrine, bind 1, side 131
23 H.P. Blavatsky: Secret Doctrine, bind 1, side 151
24 H.P. Blavatsky: Secret Doctrine, bind 1, side 147
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Der udvaelges en racetype med de karakteristika, der er beslzegtet med nogle af de
evner og egenskaber, der er parat til at blive taget i anvendelse. En mere overordnet
og omfattende lov, som bestemmer hvilke inkarnationer, der skal finde sted i hver
enkelt race, griber selvfglgelig ogsa ind her — men det er ikke muligt at komme
naermere ind pa dette store emne i denne kortfattede handbog.

Der findes altid en familie, som har udviklet den type fysiske stof med den
fysiske arvelighed, som svarer til den aeteriske “stgbeform”, og derfor vil passe til
xeterlegemets kvalitet. Der findes altid en familie med almindelige eller specielle
fysiske organismer, der sikrer, at sjaelens fglelsesliv og tankeliv far de ngdvendige
betingelser for at udfolde sig. Ud af alle sjaelens mangfoldige egenskaber og ud af
de mangfoldige fysiske typer, der findes i verden, er det altid muligt at vaelge en
kombination, der passer. Det er altid muligt at forme et fysisk legeme, der passer til
den inkarnerende sjael — et redskab og et miljg, der er egnet til at udfgre arbejdet
med en del af sjeelens karma.

Selvom det er fuldstaendig hablgst for menneskets begraensede fatteevne at forsgge
at begribe den indsigt og de evner, der kraeves for at vaere i stand til at styre denne
proces, sa viser virkeligheden, at den forekommer, og det medfgrer, at lovene er
en garanti for at fuldkommen retfaerdighed styrer verden. Menneskets skaebne
er sammenknyttet af utallige trade, og det vaeves i et mgnster, der forekommer
ufatteligt indviklet. En trad forsvinder tilsyneladende, men det viser sig, at den bare
havde skjult sig pa undersiden, for et andet sted dukker den frem igen sammen
med en anden trad, der ogs@ kom frem fra vrangsiden. Da mennesket kun ser et
lille stykke af sjeelens gobelin, er mennesket for “naersynet” at se hele mgnstret.
Men det er, som den vise Jamblicus skrev:

"Det vi tror, er en ngjagtig definition af retfeerdighed, er det naeppe set
fra gudernes standpunkt. For vi feester blikket pd det mest naerliggende
og retter opmaerksomheden mod de ting, der er naervaerende — p8 det
agjeblikkelige liv og pd de midler, der opretholder det. Men de ophgjede
magter som stdr over mennesket, kender hele sjaelens liv og alle dens
tidligere tilveerelser.?>

Denne garanti — at “en fuldkommen retfaerdighed styrer verden” — bliver bekraeftet,
efterhdanden som sjeelen udvikles, og dens indsigt forgges — for nar mennesket
begynder at se hgjere planer og at indarbejde indsigten i den fysiske bevidsthed,
laerer det med stgrre og stgrre sikkerhed, at keerlighedens lov arbejder pa alle
tilveerelsens planer med usvigelig praecision. Den gennemsyrer alt med aldrig
svigtende visdom og styrke. Det medfgrer, at alt dybest set er godt, hvor negativt
det end kan se ud i denne verden med dens kaampende og lidende sjeele.

Det er saledes muligt at forstd nogle af lovens principper, og kendskabet til disse
principper kan vare en hjzelp til at afdaekke arsager og forsta virkninger.

Det er allerede beskrevet, hvordan tankerne danner karakteren. Men det er
0gsa vigtigt at forstd, at handlingerne skaber omgivelserne. Dette princip har
vidtraekkende virkninger, men her vil det blive praesenteret i en forenklet form.
Ved sine handlinger pavirker et menneske sine medmennesker pa det fysiske plan.
Mennesket spreder enten glaede eller er arsag til sorg. Det forgger eller forringer
menneskelig velfaerd.

25 Jamblicus: On the Mysteries, 1V, p. 4

25



Forggelsen eller forringelsen af lykke kan have meget forskellige motiver — gode,
darlige eller blandede. Et menneske kan udfgre en handling, der spreder en glaede,
der pavirker mange mennesker. Det gor det maske udelukkende ud fra et gnske
om at ggre godt og en trang til at gleede sine medmennesker. Eksempelvis kan
man forestille sig et menneske, der foraerer sin by en smuk park til fri afbenyttelse
for byens borgere alene for at glaade sine medmennesker. Men et andet menneske
ville ggre det af ren og skeer forfaengelighed, og ud fra gnsket om at tiltraekke sig
byens opmaerksomhed i hdb om at opna offentlig haeder (for eksempel en titel som
modydelse for sin “uselviske” gave). En tredje ville skaenke parken af blandede
motiver — dels selviske, dels uselviske.

Motiverne vil selvsagt have forskellig indflydelse pa de tre menneskers karakter i
deres fremtidige inkarnationer. Motiverne vil enten forbedre karakteren, forringe den
eller vaere drsag til ubetydelige resultater. Men virkningen af handlingen - de mange
menneskers glaede af gaven — afhaenger ikke af giverens motiv. Byens borgere nyder
parken uafhaengigt af motivet til gaven. Denne glaede bliver arsag til, at giveren i
overensstemmelse med loven har et karmisk krav til naturen. Karma star i gaeld
til dette menneske, og geelden vil blive betalt pd det samme plan, som den blev
skabt. Gavens giver vil i et senere liv blive fgdt i behagelige og storslaede fysiske
omgivelser, for den fysiske rigdom, der blev givet, tilbagebetales som en fysisk
belgnning og som det karmiske resultat af den gode handling. Men om mennesket
vil fgle sig lykkelig i sine luksurigse omgivelser — om det er i stand til at udnytte
den gunstige fysiske situation - afhaenger af karakteren. Her geelder de samme
lovmaessigheder. Ogsa pa dette omrade far enhver sin retfeerdige lgn — ethvert frg
vil baere frugter, der er i overensstemmelse med sin art.

Det menneske, som i et liv har benyttet enhver lejlighed til at hjalpe sine
medmennesker, vil skabe en virkning, der resulterer i endnu bedre mulighed for at
hjeelpe og deltage i tjenestearbejde i et fglgende liv. P& denne made vil det men-
neske, der under beskedne og begraensede forhold hjzelper andre, i et fremtidigt
liv blive fadt under forhold, der vil give lejlighed til at yde virkelig hjaelp pa flere
og pa udvidede mader.

P& den anden side vil det menneske, der ikke benytter de muligheder, tilvaerelsen
giver i det ene liv, fgdes i et fglgende liv med et begreenset redskab og i vanskelige
omgivelser. For eksempel kan den aeteriske hjerne blive mangelfuldt dannet, og
det vil medfgre, at den fysiske hjerne blive defekt. Sjaelen vil lz2gge planer, men
evnen til at udfgre dem vil ikke vaere til stede. Eller sjeelen vil fa en ide, men vaere
ude af stand til at skabe klare tanker om ideen i den fysiske hjerne. De muligheder,
der ikke realiseres, forvandles til savh — til gnsker, som er umulige at realisere.
Med smerte oplever sjaelen, at vejen igen og igen er spaerret — enten pa grund at
manglende evne til at yde den hjaelp, man gnsker at give, eller fordi en passende
lejlighed aldrig viser sig.

Det samme princip ger sig gaeldende, nar et elsket barn eller ungt menneske dgr
og dermed fjernes fra foraeldrene. Hvis en sjeel forssmmer sin pligt overfor en
sjeel, som star den nser — som den skylder beskyttelse, hjeelp og keerlighed — er
det sandsynligt, at den i et andet fysisk liv fgdes i naert slaegtskab til den samme
sjeel, som den svigtede. Ofte vil sjeelen fgle sig meget naert knyttet til den anden,
netop for at opleve den smertelige erfaring, nar det elskede barn rives bort ved
en tidlig dad. Eller ... den ignorerede og hensynslgst behandlede fattige slaegtning
kan i et andet liv blive den hgjt elskede og aerede arving — for eksempel i skikkelse
af den eneste sgn. Nar foreeldrene s& mister denne sgn, som alle deres planer og
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alt deres hab var knyttet til, og de sidder alene tilbage, undres de over “forsynets
uransagelige veje”, som bergvede dem deres eneste og kaereste eje, mens naboen,
der har mange bgrn, beholde dem alle. Karmas lovmaessigheder er imidlertid ens
for alle, selvom de mennesker, der kender disse lovmaessigheder, er forskanet for
mange lidelser forarsaget af fortidens fejl.

Medfgdte defekter eller misdannelser skyldes et mangelfuldt seterlegeme. De
aeteriske mangler skyldes ofte alvorlige brud pa loven — eksempelvis ndr mennesket
har beskadiget andres fysiske legemer. Alle disse virkninger styres af Karmas Herrer
- Lipikaerne - og den fysiske manifestation af disse misdannelser, som ngdvendigvis
ma findes i den aeteriske “stgbeform”, skabes saledes af Karmas Herrer. Det fysiske
legeme bliver pd denne made et sandt udtryk for sjaelens tidligere fejltrin, udskejelser
og mangelfuldhed i det hele taget. Karma er udtryk for en retfeerdig hdndhaevelse
af loven, som kan resulterer i, at den samme sygdom har tilbgjelighed til at vise
sig i en bestemt familie. Arsagen er aterlegemets saerlige sammensaetning, som
skyldes karmiske arsager. Virkningen er en arvelig sygdom i familien som igen og
igen viser sig i en fysisk form.

Tager man en anden form for karma — som for eksempel udviklingen af kunstneriske
anlaeg - sa ser man, at Karmas Herrer sgrger for, at formen til det aeteriske legeme
dannes p& en made, sa det kan anvendes som “stgbeform” for et meget sensitivt
fysisk nervesystem. Og sjeelen vil ofte blive fgdt ind i en familie med ngjagtig den
seerlige evne, som sjeelen har udviklet, og som familien har kultiveret — muligvis i
flere generationer. Hvis en evne som musikalsk begavelse for eksempel skal komme
til udtryk, ma det fysiske legeme ngdvendigvis veere af en ganske szerlig art, for
det kraever, at bade det fysiske gre og den fysiske folelse er ekstraordineert fint
udviklet, og sa fine redskaber skabes bedst gennem fysisk arv.

Den, der beriger menneskeheden i sin helhed ved at udbrede etiske, moralske og
andelige ideer gennem tale og skrift, har ret til at stille krav til karmaloven — et
krav, der med ngjagtighed vil blive betalt af lovens hdndhaevere. Den hjzlp, et

o . . . o "
sadant menneske har ydet sine medmennesker, vil vende tilbage som andelig og
mental hjaelp, der med rette tilkommer dette menneske.

Det er nu muligt at forstd hovedtraekkene af de principper, som Karmas Herrer
arbejder efter, og man kan se, hvordan det enkelte menneskes skabne dannes
— dels af Karmas Herrer, dels af sjaelen. Sjzelen leverer alt materiale, men dette
anvendes i overensstemmelse med stoffets natur — dels af Karmas Herrer, dels af
sjeelen. Sjaelen udvikler sig, fordi den opbygger sin karakter lidt efter lidt. Karmas
Herrer bygger formen, som begranser, de vaelger omgivelserne, og de tilpasser og
afvejer. Formalet er, at “den gode lov”, der aldrig fejler, kan blive fgrt ud i livet til
trods for menneskenes modstreebende viljer.

Hvordan konfronterer man karmiske virkininger?

N&r karmalovens eksistens fgrste gang erkendes, far mange en fglelse af, at alt i
livet gennemfgres i kraft af lovens arbejde, og at et menneske bare er en hjaelpelgs
slave for en fastlagt skaebne. Loven kan benyttes til at ggre sig til herre over
skaebnen, men inden dette emne behandles, er det hensigtsmaessigt at studere et
typisk tilfaelde og se, hvordan lovmaessigheden og “den frie vilje” — for at bruge de
vedtagne udtryk — fungerer og samarbejder i harmoni.

Et menneske kommer til verden med bestemte medfgdte mentale anlaeg. I dette
eksempel er der tale om et gennemsnitsmenneske med en temperamentsfuld
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natur, der afslgrer bestemte karaktertraek — nogle er gode, andre er darlige. Dette
menneske har et fysisk-zeterisk legeme, som er sundt og godt, men derudover
har det ikke andre specielle egenskaber. Begraensningerne er klart aftegnet, og
ved voksenalderens begyndelse star mennesket udstyret med denne mentale,
lidenskabelige, astrale og fysiske driftskapital, og nu er det opgaven at fa det bedst
mulige ud af disse redskaber.

Der findes mange mentale hgjder, som dette menneske er helt ude af stand til
at n@ — mentale begreber, der ligger langt over fatteevnen. Der er fristelser, som
den lidenskabelige natur giver efter for, selvom der keempes imod. Der er opgaver,
som kraever fysisk styrke og dygtighed, der langt overstiger kreefterne. Det er
helt umuligt for dette menneske at taenke pa8 samme made, som et geni. Dette
gennemsnhitsmenneske befinder sig bag en selvbygget mur af begransninger, og
det er ikke muligt at slippe ud af denne indespaerring — selvom det maske er et
braendende gnske. Det er heller ikke muligt at slippe for alle mulige former for
ubehageligheder, som vil rammer i livets lgb — og det er ngdvendigt at udholde
lidelserne. Man undslipper ikke.

Sa&dan er betingelserne! Dette menneske er begraenset af fortidens tanker, af de
positive muligheder, som ikke blev benyttet, af de fejlagtige valg, der blev truffet
og af de ufornuftige svagheder, det gav efter for. Det er bundet af sine lidenskaber
og leenket af sine tidligere fejltrin. Men det virkelige menneske, er ikke leenket. Det
har selv bygget sit eget faeangsel i fortiden — men i dette faengsel er det nu i stand
til at skabe sin fremtidige frihed. Nar et menneske fuldt ud erkender, at det er et
frit menneske — vil leenkerne kunne kastes. Efterhanden som menneskets indsigt
og forstaelse @gges, vil det, der binder, vise sig at vaere en illusion.

Men for gennemsnitsmennesket, som vil modtage indsigt som en gnist — ikke som
en flamme — vil det fgrste skridt mod frigorelse veere at forsta sine begraensninger
0g acceptere, at de er selvskabte - og fgrst derefter er det muligt at bearbejde
dem. Det er stadig umuligt for dette menneske at taenke hgje tanker — men det
er muligt at bruge taenkeevnen til dens yderste graense, og lidt efter lidt bliver det
muligt at fatte hgje mentale begreber. Ethvert menneske har selv magten til at
skabe sine fremtidige evner. Det er sandt, at dette menneske ikke at formar befri
sig for sit temperament og sine lidenskaber i ét nu — men det er altid muligt at
keempe imod dem. Og hvis det mislykkes, ma kampen tages op igen — og pa et
eller andet tidspunkt vil det lykkes. Der er tale om vanskelige astrale og fysiske
svagheder — men efterhanden som de mentale billeder bliver steerkere, renere og
menneskekaerlige, og arbejdet bliver mere nyttigt og glaedeligt — ggres redskaberne
gradvis mere fuldkomne. Et menneske, der arbejder med sin karakter, er altid sig
selv — en fri sjeel — selv om det er i feengsel, for det star altid i menneskets magt
at nedbryde de mure, det selv har rejst omkring sig. Det faengslede menneske er
sin egen fangevogter. Der er ingen anden! Men det er ngdvendigt at ville friggrelse
sig — for i viljen ligger evnen til at gennemfgre.

Vanskeligheder vil opsta! Maske dgr en kaer ven — eller der begas alvorlige fejltrin.
Sandheden er, at der i fortiden er begdet fejl i tankens verden, og det er ngdvendigt
at opleve den selvskabte lidelse i handlingens verden i det aktuelle liv — men
vennen er ikke mistet! Det er muligt at bevare kontakten gennem den kaerlighed,
der skaber forbindelse til vennen — og i efterlivet og i kommende liv vil man mgde
vennen igen. Men der findes altid andre mennesker i det fysiske liv, som har behov
for de vennetjenester og den kaerlighed, som ellers ville komme den elskede til
gavn. Og det er vigtigt, at man i denne situation ikke igen forsgmmer sine pligter,

28



og derved skaber nye problemer, der vil medfgre lignende tab i fremtidige liv. Der
er begdet en klar fejl og lovens reaktion er den aktuelle situation — ellers kunne
den fortidige arsag ikke have resulteret i den nutidige virkning. Det er ngdvendigt
at beere lovens reaktion med accept og talmodighed. Det er vigtigt at forsta, at
den rigtige holdning "“i dag”, vil vaere en garanti for, at den samme situation ikke vil
gentage sig “i morgen”. Hvis det respekteres, vil en strale af lys oplyse det mgrke,
der omgav mennesket. Det indre lys er et budskab om, at skaebnens naturlov, der
tilsyneladende var et evigt &g, i stedet kan sammenlignes med slangens ham, for
erkendelserne kan medfgre en indre vaekst, der resulterer i, at den begraensende
ham brister. Ved lovens hjalp kan mennesket svinge sig selv op i regioner, som det
ellers kun kan drgmme om.

Sadan skaber man sin fremtid

Sjaelenes enorme skare driver langsomt og sgvnigt af sted pa tidens adstadige
strgm. Jorden roterer og baerer dem alle med sig, og efterhdnden som dag og nat
skifter, skrider sjeelene stille og roligt fremad i deres udvikling. Men i nutiden er
visdomslaeren endnu engang givet til menneskeheden for at alle de sjeele, der gnsker
at veelge en kortere vej, kan slippe for at drive langsomt med strammen, for den
esoteriske lzere giver dem metoder, der ggr det muligt at bevaege sig hurtigere end
den almindelige langsomme evolution.

N&r det sggende menneske begynder at forstd meningen med loven — navnlig lovens
absolutte sikkerhed og ufejlbarlige ngjagtighed — begynder det at arbejde med sig
selv. Det retter opmaerksomheden mod sin egen udvikling, undersgger kritisk sin
egen karakter og begynder at bearbejde den ved bevidst at traene sine mentale og
moralske egenskaber. Dette menneske udvikler systematisk sine evner, begraenser
sine svagheder og udrydder sine mangler. Metoden er baseret pa, at man bliver dét,
man intensivt og ofte visualiserer i sine tanker. Rytmisk og disciplineret ma& man
fordybe sig i meditation og rette tanken mod et hgijt og altruistisk ideal — sddan
som Paulus — den store indviede — anbefalede, da han opfordrede sine disciple til
at "taenke pa” de ting, som er sande, retfeerdige, rene og gode. Dagligt bgr man
mediteres over idealet - og dagligt bgr man forsgge at leve i overensstemmelse med
idealet. Processen skal udfgres roligt og koncentreret med bevidsthed om, at der
bygges pa et sikkert fundament, nemlig den evige lovs klippe. Der skal fokuseres
pa loven. Det skal ske i tillid til loven. Indsatsen kan umuligt mislykkes. Ingen magt
i Himlen eller pa Jorden kan sta i vejen. I det fysiske liv hgstes erfaringerne, og de
hjeelper i alt, hvad der sker i livet — og pa8 mentalplanet assimileres erfaringerne,
og det er ogsd her planlaegningen af fremtidens bygning foregar.

Derfor er dette sande livssyn af ubeskrivelig stor betydning — selv pa et stadie,
hvor det endnu er en teori, der er baseret pd andres pastande og ikke pa personlig
forstehdndsviden. Nar et menneske stoler pa karmalaeren og delvis forstar, hvordan
loven fungerer, er det muligt omgdende at begynde pa arbejdet med karakterens
opbygning. Det sker ved, at hver eneste byggesten placeres bevidst og med omhu,
i bevidstheden om at der arbejdes for evigheden. Der er ikke laengere tale om at
give efter for enhver impuls. Der bygges ikke op den ene dag for at rive det hele
ned den naeste, fordi der fgrst arbejdes efter den ene plan, senere efter en anden og
til sidst helt uden plan. Der skal udarbejdes en gennemtaenkt plan for karakterens
bygning — og derefter opfgres bygningen i overensstemmelse med planen. Sjaelen
fungerer badde som arkitekt og bygmester og spilder ikke lsengere tiden med planigse
eksperimenter. Dette er arsagen til at evolutionens sidste stadier kan tilbagelaegges
i et tempo, hvor de utrolige fremskridt vil overraske. Det er det, den staerke sjeel,
der har ndet voksenalderen, er i stand til at ggre.
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Sadan transformeres karma

Det menneske, der har besluttet bevidst at skabe sin egen fremtid, vil — efterhdnden
som indsigten gges — klart indse, at det er muligt at ggre andet og mere end at
forme sin egen karakter og dermed bestemme sin fremtidige skaebne. Det vil
efterhanden forsta, at det bogstaveligt befinder sig i begivenhedernes centrum — at
det er et levende, arbejdende, selvbestemmende vaesen, og at det bade kan have
indflydelse pa omstaendighederne og pa sig selv. Det vil fglge de store etiske og
moralske love, som verdenslaererne, der i tidens Igb er blevet fgdt pa Jorden for at
give vejledning og inspiration til menneskeheden, har anbefalet. Det begynder at
forsta, at disse love er forankret i fundamentale principper i naturen, og at moral
er videnskab anvendt pd livsstilen. Dette menneske indser, at det i sit daglige liv er
i stand til at neutralisere de negative konsekvenser af fejl og forkerte beslutninger,
ved at saette en tilsvarende positiv kraft i bevaegelse og rette den imod det samme
punkt.

For eksempel udseettes dette menneske for et andet menneskes negative tanker.
Hvis tanken returneres med en tanke af samme art, vil de to tankeformer smelte
sammen ligesom to vanddraber og — i forening danner de en staerkere form. Men
nar et menneske kender de karmiske love, vil det mgde den negative form med en
medfglende, neutraliserende tanke, og den positive kraft vil oplgse den negative
tankeform. Og den oplgste form kan ikke leengere belives af elementalt liv. Livet
vender tilbage til sin kilde og formen oplgses. Den negative kraft er pa denne made
tilintetgjort af medfglelse. "Kaerlighed har overvundet had”. Renhed nedbryder
urenhed — uselviskhed tilintetggr selvisk begaer.

Efterhdnden som indsigten gges, bliver denne reaktion mere direkte, og den udfgres
bevidst. Tanken rettes imod malet med bevidst hensigt — med viljens enorme styrke.
P& denne made kan darlig karma kveeles i fgdslen, for der dannes intet karmisk band
imellem den, der sendte den negative kraft, og den, der oplgste den med en positiv.
Verdenslzererne, der fortalte, at det er menneskets pligt at overvinde ondt med godt,
tog udgangspunkt i denne indsigt i karmaloven. Deres tilhaengere, som respekterer
laerernes rad uden fuldt ud at forstd, at radene i virkeligheden er videnskabelige,
reducerer derved den tunge karma, som ville vaere dannet, hvis de havde besvaret
had med had. Men de mennesker, der har aegte andsvidenskabelig indsigt, tilintetgar
bevidst de onde tankeformer, for de forstdr at mestrenes undervisning var baseret
pa virkeligheden, og nar den onde saed gdelaegges, umuligggres fremtidens hgst
af lidelser.

Pa et stadie, der m3 betragtes som fremskredent i sammenligning med gennem-
snitsmenneskets langsomt flydende udvikling, vil mennesket ikke alene opbygge sin
egen karakter og arbejde bevidst pa de tankeformer, det mgder pa livets vej. Det
vil begynde at kunne se fortiden, og derfor vil det ogsa kunne bedgmme nutiden
med stgrre ngjagtighed, for det kan nu fglge de karmiske arsagers spor og forudse,
hvordan virkningerne vil blive. Det bliver muligt at modificere fremtiden ved bevidst
at saette kraefter i bevaegelse med det formal at spille sammen med de kreefter, der
allerede er sat i gang. Indsigt ggr det muligt at anvende loven med samme sikkerhed
som nar naturvidenskabens forskere arbejder med og pavirker det fysiske stof.

Her er det relevant at undersgge lovene for bevaegelse. Et legeme, der er sat i
bevaegelse, fglger en bestemt retning. Sendes der en anden kraft imod det — en
kraft med en anden retning — vil legemets bevaegelse blive a&ndret. Den nye retning
vil bliver en blanding af de to impulser. Der mistes ingen energi, men en del af den
kraft, der gav den oprindelige impuls til bevaegelsen, vil indga i et samspil med den
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nye, og derfor vil den ny retning, som legemet bevaeger sig i, ikke udelukkende
blive bestemt af hverken den fgrste eller af den anden impuls. Den bliver et samspil
mellem begge.

En fysiker kan med stor ngjagtighed beregne den vinkel og den kraft, der skal
ramme et legeme for at andre dets bevaegelse i en bestemt retning - ogsa selvom
legemet er uden for fysikerens umiddelbare raekkevidde. Det er muligt at sende en
kraft med en forud beregnet hastighed mod legemet, og denne kraft kan ramme
legemet i en bestemt vinkel, og derved vil det afvige fra den tidligere bane og
blive tvunget ind i en ny bane. Fremgangsmaden medfgrer hverken en indgriben i
loven eller i en overtraedelse af loven. Fysikeren bruger blot sin indsigt i loven og
styrer naturens kraefter med sin vilje. Hvis samme princip anvendes til at a&endre et
menneskes karma, vil man — bortset fra den kendsgerning, at loven er ubrydelig
— hurtigt indse, at der ikke er tale om "“indblanding i karmaloven”. Det eneste, der
bruges, er indsigten i lovens funktion. Man benytter karmiske kraefter til at pavirke
karmiske 8rsager. Mennesket erobrer ogsa pa dette omrdde naturen ved at adlyde
den.

Hvis man forestiller sig, at en avanceret discipel ser tilbage pa fortiden, og iagttager
visse karmiske linjer, der Igber sammen i et punkt, hvor de vil mgdes og resultere i
en lidelsesfuld handling — kan disciplen tilfgre en ny kraft, som rammer disse energier
og pa denne made modificere den haendelse, som ellers ville blive resultatet af de
kreefter, der var skabt. For at kunne ggre det ma disciplen vaere i besiddelse af virkelig
indsigt og forstaelse. Det er ikke nok at have evnen til at se fortiden og til at afslgre
de band, der forbinder den med nutiden. Det er desuden ngdvendigt ngjagtigt at
beregne styrken af den kraft, der skal tilfgres for at modificere virkningen — samt
de virkninger, der nu dannes, nar denne indgriben bliver en arsag.

P& denne made er det muligt at reducere eller oplgse resultaterne af darlig karma,
som disciplen selv har skabt i fortiden. Nar de positive kreefter sendes ind i den
karmiske strgm - er det ikke muligt at ggre fortiden ugjort. Fortiden kan ikke
ophaeves, men da dens virkninger endnu hgrer til fremtiden, er det muligt at
modificere de fremtidige virkninger eller bgje dem af ved at tilfgre nye kraefter, der
pavirker dem som &rsager. Dermed blandes de nye kraefter med fortidens arsager
og bliver en del af dem. Disciplen benytter sdledes kun loven med samme viden og
sikkerhed som fysikeren, som ogsa er i stand til at beregne den ene krafts indflydelse
pa en anden. Fysikeren er ogsa ude af stand til at tilintetggre en energienhed, men
ved at beregne vinkler og bevaegelse og ved hjzelp af sit kendskab til lovene, er det
muligt at fa et legeme til at bevaege sig som forud beregnet og i overensstemmelse
med det, der gnskes. P& samme made kan karma fremmes eller forsinkes.

Det er bade vigtigt og nyttigt at fa en klar opfattelse af karma, og derfor skal emnet
nu ses fra en anden synsvinkel. Efterhdnden som indsigten gges, bliver det nemmere
0og nemmere at friggre sig for fortidens karma. Nar sjeelen naermer sig friggrelse
fra reinkarnationens ngdvendighed — nar den har ndet et udviklingstrin, hvor den
kan se sig tilbage og lade blikket glide hen over den lange reekke af liv, hvor den
langsomt har arbejdet sig fremad og opad - sa vil sjaelen kunne se arsagerne samlet
i det punkt, hvorfra de virkeligggres som virkninger. Dermed bliver det muligt at se,
hvordan de karmiske laenker blev skabt pa grundlag af de arsager, den selv har sat
i bevaegelse. Sjeelen kan se, hvordan mange af disse arsager allerede har udtgmt
deres kraft, mens andre endnu er ved at blive omdannet til virkninger. Sjeelen er
imidlertid ikke alene i stand til at se fortiden. Den ser ogsa fremtiden og de virkninger,
som arsagerne vil skabe. Nar den ser fremad, kan den se virkninger, der er under
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dannelse, og ser den tilbage, bliver arsagerne, som vil skabe disse virkninger, ogsa
synlige. Det er derfor nemt at forstd, at indsigt i de karmiske love ggr det muligt
at forudsige et resultat, ngjagtig som fysikere, der kender den fysiske naturs love,
for naturligvis kan princippet overfgres til et hgjere plan, hvor en udviklet sjeel er
i stand til at se de karmiske 3rsager, den har sat i gang i fortiden, savel som de
karmiske virkninger, den ma arbejde sig igennem i fremtiden.

Den sjeel, der kender arsagerne og kan se, hvordan de omdannes til virkninger, har
mulighed for at tilfgre nye arsager for at neutralisere virkningerne inden de kommer
til udtryk. Sjaelen benytter blot sit kendskab til loven og stoler pa dens uforanderlige
karakter. Ved en grundig kalkulation af de kraefter, der aktiveres, er det muligt at
pavirke de fremtidige virkninger efter gnske. Karmiske virkninger er sdledes noget,
der kan beregnes! Hvis et menneske har udsendt hadefulde vibrationer i fortiden, kan
det bevidst nedtone eller standse disse vibrationer og forhindre, at de manifesterer
sig i nutiden eller i fremtiden ved at udsende positive vibrationer imod dem, indtil
der opnads et balancepunkt - som er et andet ord for friggrelse. Denne mulighed
ligger imidlertid uden for de store massers raekkevidde. Det store flertal kan — hvis
det vil have gavn af videnskaben om sjeelen — lytte til andsvidenskabens erfaringer
med dette emne. De fleste mennesker kan fglge den lzerdom og de teknikker, som
mestrene har givet menneskeheden, og ved at fglge deres anvisninger (som intuitivt
opleves som rigtige, selvom metoden og dens virkninger ikke fuldt ud forstas), kan
man opna det samme, som det, der opnds ved hjzelp af indsigt og forstaelse, og
anvendes bevidst. Hengivenhed og lydighed overfor en mester kan p& denne made
fore sjeelen fremad mod savel friggrelse som indsigt.

Ved at anvende disse principper pa alle livets omrader vil den studerende erfare,
hvordan mennesket overalt begraenser sig selv p& grund af uvidenhed, og det vil blive
indlysende, hvilken central rolle la2ardom og forstaelse spiller i menneskets udvikling.
Masserne lade sig drive langsomt af sted, fordi de er uvidende. De er hjalpelgse,
fordi de er blinde. Det menneske, der gnsker at fuldfgre udviklingen hurtigere end
de store folkemasser, har behov for bdde visdom og keerlighed — laerdom savel som
hengivenhed. Der er ingen fornuftig grund til langsomt og besveerligt — led for led
— at nedslide de leenker, der blev smedet i en fjern fortid. Ethvert menneske er i
stand til hurtigt at file dem over og dermed befri sig selv fuldstaendigt, i stedet for
langsomt at lade dem ruste i stykker, fordi de fortaeres af tidens tand.

Karmas ophgr

Karma bringer igen og igen mennesket tilbage til genfgdsel. Det binder sig selv
til fadslens og dgdens hjul. God karma fgrer os ligesa sikkert tilbage til fysisk liv
som darlig. De leenker, der er smedet af dyder, er ligesa staerke som laenker, der er
smedet af laster. Hvordan i alverden vil det s3 blive muligt at fa en ende pa dette
fangenskab, eftersom et menneske er ngdt til at teenke og fgle sd leenge det lever
— og tanker og fglelser skaber som sagt karma? Svaret findes i Bhagavad Gita —
denne store laere, der blev givet til krigeren, der keempede for sejren, og til fyrsten,
der var optaget af sine pligter og sin omsorg for landet og folket.

Svaret findes ikke i handlingen, men i begeeret. Ikke i handlingen, men i udbyttet af
handlingen. I udbyttet ligger handlingens bindende kraft. En handling bliver udfgrt
med gnsket om at opnd et resultat. Sjaelen sldr ind pa en vej i hdb om at opn3 et
bestemt resultat. Sjaelen venter ... den har stillet et krav ... og naturen ma give
den, hvad den har krav pa. Enhver arsag er forbundet med en virkning — enhver
handling er forbundet med dens udbytte. Og gnsket er det band, der holder dem
sammen. @nsket er den trdd, som forbinder handling og udbyttet af handlingen.
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Hvis gnskerne kan udryddes, vil forbindelsen forsvinde. Og nar alle band er bristet,
er sjeelen fri, for s& magter karma ikke lzengere at fastholde sjaelen. Arsagernes og
virkningernes hjul drejer stadig — men sjaelen har frigjort sig.

“Uden tilknytning udfer den handling, som er pligt, for nr mennesket
udfgrer en handling uden at knytte sig til den, skal det i sandhed n§ Den
Hojeste. 726

For at virkeligggre denne karma-yoga — "handlingens yoga”, som den kaldes — m3
sjeelen udfgre enhver handling udelukkende som en pligt, idet det altid udfgrer alt
i harmoni med loven. Sjeelen ma forsgge at leve i overensstemmelse med loven pa
ethvert eksistensplan, hvor det er dens pligt at arbejde og bestraebe sig pa at blive en
kraft, der fungerer i overensstemmelse med den guddommelige vilje med det formal
at fremme udviklingen - og den ma& arbejde med fuldkommen upersonlighed pa alle
omrader. Derfor vil alle handlinger vaere en slags offer, som er en forudsaetning for,
at lovens hjul kan drejes — ikke for at opnd det resultat, som offeret matte bringe —
handlingen udfgres som en pligt, dens udbytte gives med glaede for derved hjaelper
sjeelen menneskeheden. Sjalen beskaeftiger sig ikke med resultater. Resultaterne
tilhgrer loven, og sjeelen overlader det til loven at fordele dem.

I Bhagavad Gita kan man laese:

“Den, hvis handlingers veev er fuldstaendig frigjort for gnskers praeg — hvis
handlinger er opbraendt af visdommens ild — kan kaldes en vis af Den
ﬂnde/ig Vise. Den, der har givet afkald p§ al tilknytning til handlingens
frugt, som altid er tilfreds og sager tilflugt i intet, og selvom der udfores
handlinger, gores der dog intet. Befriet fra begaer, med tanken underlagt
sjeelens herredomme, er al tilknytning opgivet, og idet der alene med
legemet udfores handling, beg8s der ingen fejl. Tilfreds med hvad som
helst der haender, befriet fra modsaetningernes par, uden misundelse,
med opretholdelse af sindsligeveegt i held og uheld er dette menneske
ikke bundet, selvom det har handlet — for nér tilknytningen er dod, ndr
det er harmoniseret, tankerne fordybede i visdom, og handlingerne er
offer da smelter al handling bort.”?”

Legeme og tanke arbejder og bruger enhver evne til det yderste. Med legemet
udfgres al legemlig handling, med tanken al mental handling — men sjeelen befinder
sig i ophgjet ro — uforstyrret, uden at anvende noget af sin evige essens til at smede
tidens forgaengelige laenker. Den rette handling - pligten — bliver aldrig forsgmt,
men bliver samvittighedsfuldt udfgrt til graensen af de eksisterende kraefter. At give
afkald pa handlingens frugt medfgrer ingen pligtforssmmelse eller mangel pa omhu
nar handlingen udfgres:

"P§ samme mdde den uvidende handler p& grund af tilknytningen til
handlingen, s8ledes bor den vise handle uden tilknytning i snsket om
at opretholde menneskeslaegten. Lad ingen vismand forvirre uvidende
mennesker, som er knyttede til handling — men lad ham — idet han hand-
ler i harmoni med Mig — ggre al handling tiltreekkende. "8

26 Bhagavad Gita, 111 samtale 19 vers.
27 Bhagavad Gita, 111 samtale, 19-23 vers.
28 Bhagavad Gita, 111 samtale, 25-26 vers.
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Det menneske, der har opndet denne tilstand, og som er “uvirksom i virksomhed”,
har leert den hemmelighed, der er forudseetningen for ophgr af karma. Ved hjaelp
af indsigt og forstaelse oplgser dette menneske de handlinger, der blev skabt i
fortiden. Det braender nuets handling i hengivenhedens ild. Det har ndet den tilstand,
som Johannes omtaler i Abenbaringen, hvor han taler om det menneske, der ikke
laengere forlader templet. For sjaelen forlader igen og igen sjalsplanets tempel for
at leve pa livets lavere planer, men der kommer til sidst en tid, hvor sjaelen bliver
en sgjle — “en sgjle i min Guds tempel” — og dette tempel er de frigjorte sjaeles
verden. Kun de mennesker, der ikke er knyttet til noget som helst med det formal
at tilfredsstille personligheden, kan fgle sig knyttet til alle.

De personlige begaers band — ja enhver form for binding til individuelle gnsker
— ma brydes. Nar denne proces begynder, opstdr der ofte en misforstaelse, for
mange studerende far skyldfglelser - og de gentages igen og igen. Men man bryder
naturligvis ikke hjertets band ved at draebe hjertet. Man bryder ikke gnskernes band
ved at forsgge at ggre sig selv hard som granit eller blive som en fglelseslgs statue.
Tvaertimod bliver disciplen mere og ikke mindre fglsom, efterhanden pa friggrelsens
vej. Disciplen bliver mere dybtfglende og ikke mere afstumpet, for den fuldkomne
discipel er “som mesteren”, og mesteren registrerer selv den svageste vibration
i sine omgivelser. Mesteren bergres af alt og responderer pa alt — og fgler med
alt og alle. Et menneske pa dette udviklingstrin kan ikke holdes tilbage af karma.
Det smeder ingen laenker, der binder sjeelen. N&r disciplen gradvis bliver en kanal,
som det guddommelige liv kan stramme igennem og ud i verden, gnsker og beder
disciplen kun om ét: At blive et endnu bedre redskab — en endnu stgrre kanal, som
uden hindringer og med udvidet mulighed lader det guddommelige liv stramme
ud i verden. Disciplen gnsker udelukkende at arbejde for at tjene uden personlig
tilfredsstillelse. Det er discipelskabets liv, som oplgser alle band.

Men der findes et band, som aldrig brydes — den sande enheds b&nd. Det er uop-
Igseligt, fordi det reelt ikke er noget szerskilt. Enhedens band forener Den Ene med
alle — disciplen med mesteren — mesteren med sine disciple og det guddommelige
liv, som uophgrligt fgrer alt fremad og opad — men det ikke binder mennesket til
fadslens og dodens hjul. Det er mennesket selv, der tiltraekkes af det fysiske liv —
forst pa grund af gnsket om at nyde det fysiske livs forngjelser, derefter mere og
mere pa grund af gnsker af stadig hgjere og mere andelig karakter — gnsker, der kun
kan realiseres gennem traening i den fysiske verden, for det er her, der er mulighed
for at udvikle den andelige forstdelse, &ndelige vaekst og andelige hengivenhed,
der friggr mennesket fra de lavere verdener.

N&r alt dette til sidst er opnaet, og disciplen er blevet en mester, er det relevant at
spgrge, hvad der binder mestrene til menneskenes verden? Der findes jo intet, som
verden kan give dem. I den fysiske verden er der ingen lzerdom, som de ikke er i
besiddelse af. Der er ingen kraft, som de ikke kan anvende. Der findes ikke flere
erfaringer, der kan berige deres liv. Der findes intet, der kan ngdvendigggre en ny
fgdsel. Og alligevel er de her, fordi en indre guddommelig trang fgrer dem tilbage
til Jorden — som de kunne have forladt for evigt. De er her for at hjzelpe deres
medmennesker. De er her for at tilbyde deres tjenestearbejde &rhundrede efter
arhundrede — 3rtusinde efter artusinde. De er her for at tilbyde deres vejledning
med ubeskrivelig glaede, kaerlighed og fred. Og de ggr det, selvom Jorden intet kan
give dem til gengaeld - bortset fra glaeden ved at se andre sjele vokse op og blive
som dem, for fgrst da kan de dele deres bevidste liv i Gud med andre sjzle.
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Den kollektive karma

Sjeelene danner grupper, som danner familier, som danner nationer, stater og racer
- og disse grupperinger tilfgrer et nyt element, der gagr de karmiske processer endnu
mere indviklede, for her bliver der plads til bAde de sakaldte "tilfeeldigheder” og
til den Igbende tilpasning af menneskehedens overordnede karma, der styres af
Karmas Herrer. Ifglge de karmiske love kan intet ske for et menneske, som ikke
er “i menneskets karma” som individualitet. Men hvis et menneske impliceres i en
situation med afvikling af kollektiv karma - for eksempel en national katastrofe,
vulkanudbrud, jordskeelv, oversvgmmelser o.l. - medregnes denne haendelse i
menneskets individuelle karma. Haendelsen vil fungere som et “afdrag” pa noget af
den darlige karma, som ellers ikke skulle afvikles i det aktuelle liv. Hvis en pludselig
og voldsom dgd ikke indgar i et menneskes resterende karma, kan dette menneske
ikke blive udsat for at dg i en kollektiv katastrofe, heller ikke hvis det befinder sig
midt i den dgdbringende haendelse. Dette menneske vil blive reddet pd "mirakulgs”
vis — som man plejer at sige. Det vil veere uskadt, selvom alle andre dgar.

Men hvis dette menneske i forvejen skyldte et liv fra et tidligere liv, og enten
gennem sin familiekarma eller ved sin nationale karma blev involveret i en eller
anden katastrofe, griber Karmas Herrer ikke aktivt ind for at bevare det fysiske
legeme - heller ikke selvom en pludselig og dramatisk dgd ikke var indveevet i
eterlegemet. Fraveer af denne ateriske programmering betyder nemlig, at det ikke
var forudbestemt, at den karmiske gaeld skulle betales i det aktuelle fysiske liv. Efter
det fysiske legemes pludselige dgd tages der szerligt hensyn til dette menneske pa
de indre planer, sadan at det ikke udseettes for uforskyldt lidelse pd grund af det
pludseligt afbrudte fysiske liv. Men samtidig er der pa denne made givet tilladelse
til, at den alvorlige gaeld fra fortiden betales, og dermed drages der fordel af den
mulighed, der opstod i forbindelse med katastrofen. P8 denne made kan et menneske
have fordel gennem karmalovens indirekte virkning. Det samme gaelder eksempelvis
et menneske, der tilhgrer en nation, der er begunstiget af frugterne af god national
karma. Den positive karmiske geeld, som naturen skylder dette menneske, bliver
nu betalt, selvom den ikke skulle tilbagebetales, hvis han udelukkende havde vaeret
begraenset til sin egen individuelle karma i det aktuelle fysiske liv.

Et menneskes fgdsel i en bestemt nation er pavirket af bade visse almindelige
principper for evolution og af dets specifikke personlige saerpraeg. Sjeelen skal i sin
langsomme evolution ikke alene gennemgd menneskehedens syv rodracer, (der
er her tale om menneskehedens normale evolution), men ogsa alle underracerne.
Denne ngdvendighed resulterer i bestemte betingelser, som den individuelle karma
ma indordne sig under. Og en nation, der tilhgrer den underrace, som sjzelen skal
gennemga, repraesenterer det omrade, hvor disse specielle betingelser ngdvendigvis
skal findes.

Nar andsvidenskabens forskere har undersggt raekker af sammenhaengende
inkarnationer, har det vist sig, at nogle mennesker bevaeger sig regelmaessigt fremad
fra underrace til underrace, mens andre er mere ustabile, og maske gentagne gange
inkarnerer i samme underrace. Inden for en underraces graenser vil et menneskes
individuelle seerpraeg medfgre, at det tiltraekkes af den ene eller den anden nation,
og det kan ses, at specielle nationale sserpreeg igen dukker frem i historien p§
én gang efter det gennemsnitlige interval pa ca. 1.500 ar. Eksempelvis afslgrede
forskningen, at skarer af romere i nutiden reinkarnerer som englandere, og at
den romerske handlekraft, tendens til at erobre og kolonisere samt forkaerlighed
for herskerstatus, igen viser sig pa verdensscenen som nationale tilbgjeligheder.
Et menneske, der har disse udpraegede nationale saerpraeg, og som er pa vej til at
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blive genfgdt, ville blive fgrt til England pa grund af sin individuelle karma, og dette
menneske bliver en del af den nationale skaebne pa godt og ondt i det omfang, som
den nationale skaebne pavirker det enkelte individ.

Familiebdnd har ganske naturligt en mere personlig karakter end de nationale, og
mennesker, der i kraft af hengivenhed skaber meget staerke band i én inkarnation,
drages ofte igen sammen som medlemmer at den samme familie. Somme tider,
nar den gensidige sympati er meget staerk, viser det sig, at to sjeaeles skabne er
blevet meget taet sammenvaevet i en raekke af inkarnationer. Nogle gange ser man
ogsa, at medlemmer af en familie bliver adskilt og ikke mgdes igen fgr efter flere
inkarnationer. Arsagen kan veere den mentale periodes forskellige varighed, som
igen afhaenger af den forskellige intellektuelle og andelige aktivitet, som sjaelene
har udfoldet i det fysisk liv, de har tilbragt sammen. I almindelighed kan det siges,
at jo teettere sjeele er knyttede til hinanden i livets hgjere regioner, desto stgrre er
sandsynligheden for, at de vil blive fgdt inden for samme familie. I familien bliver
den individuelle karma igen pavirket af familiens karma, og den enkelte vil komme
til at nyde eller lide gennem sin familie pa en made, som muligvis ikke var en del
af den indeveerende inkarnations karma, og pa denne made vil man modtage eller
betale karmisk geeld som endnu ikke var “forfaldet til betaling”. For personlighedens
vedkommende synes disse tilsyneladende uretfaerdigheder at blive godtgjort ved, at
personligheden holdes skadeslgs pa astralplanet og pa mentalplanet, og pa denne
made opnds der fuld retfeerdighed.

En detaljeret beskrivelse af den kollektive karma vil falde langt uden for denne bogs
graenser. Desuden vil opgaven overskride forfatterindens viden. Forelgbigt ma den
studerende tage til takke med disse mangelfulde informationer. For at fa en mere
praecis forstaelse, vil det veere ngdvendigt systematisk at studere mange individuelle
tilfeelde og fglge dem gennem flere tusinde &r. Spekulationer nytter intet, ndr det
geelder disse emner. Det vil kraeve tdlmodig og omhyggelig forskning.

Der er imidlertid en anden side af den kollektive karma, som bgr omtales her:
Forholdet mellemm menneskers tanker og handlinger og den ydre naturs faenomener.
H.P. Blavatsky skriver fglgende om dette mystiske emne:

"Ifglge Platon forklarede Aristoteles, at udtrykket oToAxeice, (elementer) alene skal
opfattes som de ledende intelligenser af de kosmiske processer, for elementerne
er de legemliggjorte principper ved den kosmiske verdens fire store afdelinger.
Hverken kristne eller afgudsdyrkere tilbeder "elementerne” og de fire imaginaere
verdenshjgrner, men derimod de “guder” (krezefter), der styrer og leder dem.
Kirken mener, at der findes to slags himmelske vaesener — engle og djaevle. For
kabbalisten og esoterikeren eksisterer der kun én slags, og ifalge esoterikere og
kabbalister er der ingen forskel pd “lederne af lyset” og "lederne af mgrket — eller
"universets opbyggere”, som den romerske kirke betragter som “lederne af lyset”.
Det er ikke lederen eller maharajaen, der straffer eller belgnner — med eller uden
"Guds” tilladelse eller ordre — men mennesket selv gennem egne handlinger eller
den individuelle karma, som individuelt eller kollektivt (navnlig nar talen er om hele
nationer) tiltraekker al slags ondskab og ulykker. Mennesket skaber &rsager, og de
vaekker de korresponderende kraefter i den himmelske verden, som igen magnetisk
og uundgaeligt tiltraekkes og responderer, uanset om personerne reelt er forbrydere
eller kun planlaegger forbrydelser i tanken. For tanker er stof. Det samme fortaeller
nutidens naturvidenskab — og “enhver partikel af eksisterende stof ma vaere en
fortegnelse over alt, hvad der er sket” — som Messrs. Jevons og Babbage fortzeller
i deres bog: Principles of Science. Nutidens naturvidenskab drages dag for dag
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mere og mere i dndsvidenskabens retning — ganske vist ubevidst, men alligevel
meget tydeligt.

N&r mennesker opbygger et stort antal ondskabsfulde tankeformer af destruktiv
karakter, og nar disse tankeformer ophobes i enorme masser pa astralplanet, ser
det ud som om deres energi kan blive — og bliver — kastet ned pa det fysiske plan,
og det fremkalder krige, revolutioner og sociale omvaeltning af alle slags — og de
streammer igen tilbage til sin ophavsmand som en kollektiv karma, der spreder
gdelaeggelse vidt og bredt. P& denne made er mennesket ligeledes kollektivt herre
over sin skaebne, og menneskehedens verden formes ogsa af dens egen skabende
kraft.

Epidemier af forbrydelser eller sygdomme og periodiske ulykkestilfaelde har
en lignende forklaring. Vrede tankeformer stimulerer tilbgjeligheden til mord,
og tankeformernes elementaler stimuleres igen af selve forbrydelsen og dens
fglgevirkninger. De hadefulde og haevngerrige tanker, der opstar hos dem, der
elskede ofret, kombineret med forbryderens voldsomme bitterhed og hans
indignerede vrede, nar dgdsstraffen sender ham vaek fra den fysiske verden ved
hjeelp af en voldsom dgd — alt dette forstaerker yderligere elementalernes haerskarer
med utallige djaevelske former. Og fra astralplanet tilskynder elementalerne atter
et svagt og ondskabsfuldt menneske til en ny forbrydelse. Et kredslgb af impulser
er sat i gang, og der er sdledes skabt en epidemi af voldshandlinger. Ulykker,
sygdomme og sorg breder sig, og de angstelige eller endog paniske tanker, som
fglger i deres spor, virker direkte forstaerkende pa de destruktive kreefter. Magnetiske
forstyrrelser kaldes til live, de forplanter sig, og de virker tilbage pa de menneskers
magnetiske sfaere, som befinder sig indenfor det angrebne omrade. P8 denne made
er menneskehedens tanker en kilde til elendighed, og mennesket, som skulle have
veeret en opbyggende kraft — en guddommelig medarbejder i Universet — bruger
sine skabende kraefter til at gdelaegge.

Afsluttende bemaerkninger

Sadan er grundridset til den store karmalov og dens arbejdsmade. Nar mennesket
kender denne lov, har det mulighed for at fremme sin evolution. Ved at bruge
loven, kan mennesket befri sig fra det fysiske livs stavnsband og — lsenge for
menneskeracen har fuldendt sin bane - kan det blive en af verdens hjalpere og
frelsere. Det menneske, der har en dyb og rodfaestet overbevisning om karmalovens
eksistens og funktion, vil vaere i stand til at bevare urokkelig ro, klarhed og absolut
frygtlgshed. Intet kan ramme et menneske, som det ikke selv har veeret arsag til.
Hverken sorg eller ulykke kan ramme, hvis det ikke er fortjent. Og da alt, hvad
et menneske har sdet, skal modnes og hgstes nar tiden er inde, og da det selv
ma hgste det, er det uintelligent at klage over, at hgsten er lidelsesfuld. Og den
kan lige s3 godt klares nu som i en fjern fremtid, eftersom den er uundgaelig. Og
ndr den engang er fuldbyrdet, kan den ikke vende tilbage og skabe nye lidelser.
Lidelsesfuld karma bgr derfor mgdes med et modigt og roligt sind som noget, der
bgr konfronteres med glaede, for det er naturligvis bedre at have darlig karma bag
sig end foran sig, og ethvert afdrag pd den karmiske gaeld ggr det nemmere at
baere livets byrder.

Hvis verden blot kendte denne lov og kunne fornemme den styrke, der er resultatet
af en fuldkommen forstdelse. Uheldigvis er karmaloven kun fantasier for den
stgrste del af Vestens befolkning, og selv blandt esoterikere er karma mest af alt en
intellektuel disciplin, og ikke en levende, gavnlig og naervaerende overbevisning, som
livet bgr leves efter. Styrken af et menneskes tro skal males efter dens indflydelse
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pa livsfgrelsen, og troen pa karma burde ggre mennesker sande, stzerke, rolige,
vaerdige og fylde deres liv med glaede. Kun menneskets egne handlinger kan haamme
det — kun menneskets egen vilje kan faangsle det. Hvis menneskeheden fuldt ud ville
erkende denne sandhed, ville dens friggrelse begynde. Naturen kan ikke faengsle
den sjael, der har erhvervet sin kraft gennem visdom, og som kun bruger sin kraft
og visdom i karlighed.
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