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Indledning

Det er vanskeligt at fa accept af en ny sandhed i den strém af argumenter og mod-
argumenter, der kendetegner nutidens debat og informationsstrgm. Men det er
endnu vanskeligere at fa opbakning til en sandhed, som de fleste tror, er ny, fordi
den er s@ gammel, at de fleste har glemt den.

Hvis det var muligt at kgre filmen baglaens, s& man kunne se menneskehedens
intellektuelle historie passere forbi, sddan at fortidens drhundreder og &rtusinder
blev repeteret, sa ville det sandsynligvis ikke ggre et stgrre indtryk, hvis en ver-
densomspaendende ide forsvandt i nogle f& drhundreder i nogle fa nationer. Men
nar ideen, der stammer fra en fjern fortid, ignoreres af Europas intellektuelle, og
europaeerne nu begynder at acceptere den igen, sa far ideens relative kortvarige
forsvinden uforholdsmaessige proportioner.

Europas bidrag til menneskehedens intellektuelle udvikling er ganske vist omfattende
og uvurderligt, men europaeerne er tilbgjelige til at overvurdere deres egen betydning
og til at glemme, at Europas intellektuelle indflydelse gennem nogle fa arhundreder
reelt er meget lille, og at den europaiske indflydelse ikke er i stand til at opveje
det samlede udbytte af de ikke-europaeiske nationers taenkning gennem mange
artusinder.

Europas korte fortid fylder endnu s@ meget i europaeernes bevidsthed, at de ikke er
i stand til at se den i et stgrre perspektiv og vurdere den objektivt. Den europeeiske
selvopfattelse har vokset sig sa stor og lysende, at den blander og skjuler hele
den gvrige verdens fortid. Denne selvforblaendelse er naturligvis farlig. Intellektuelt
hovmod ma ikke forveksles med intellektuel vaekst - og det gselder bade for
det enkelte menneske og for den enkelte nation. Opfattelsen af at ikke-vestlige
mennesker generelt er primitive og uvidende, og at man intet kan laere af dem, er
bade primitiv og uintelligent. Intelligente mennesker lytter forst og fremmest til
mennesker, der taenker anderledes end dem sely, for forskellige synsvinkler rummer
potentielt muligheden for at erkende nye sider af sandheden i stedet for konstant at
sgge bekraeftelse pa den synsvinkel, man selv har valgt. Menneskets kultur, vaner,
traditioner og miljg er som farvede glas. Nar sandhedens hvide lys ses gennem
nationens glas, farves lyset og det hvide lys opfattes som forskellige farvenuancer.
Det er ikke muligt at friggre sig fra kulturens farvede glas og se det rene og klare
lys, men hvis menneskeheden i stedet forsgger at forene deres forskellige farvede
lysstraler, vil de smelte sammen og blive til rent klart hvidt lys.

Reinkarnation har vaeret en indlysende sandhed og et fundament for milliarder af
menneskers livssyn i millioner af &r. I middelalderen gled reinkarnationstanken
imidlertid ud af de fleste europaeeres bevidsthed, og det medfgrte, at denne sandhed
mistede sin indflydelse pa menneskets mentale og moralske holdning til stor skade
for den &ndelige udvikling. I Igbet af det 19. arhundrede dukkede den igen op hos
flere af Vestens store taenkere, der sa reinkarnation som en mulig forklaring pa nogle



af de problemer, der ellers savnede en logisk forklaring. Debatten om dette emne
er stgt og roligt vokset, og navnlig fordi reinkarnation er en naturlig og selvfglgelig
del af andsvidenskaben, har ideen vundet terraen blandt taenkende mennesker, der
gnsker at studere livets og udviklingens mysterier fra nye synsvinkler i stedet for
kritiklgst at acceptere den anerkendte opfattelse.

Der er ingen tvivl om, at reinkarnation altid har vaeret et helt afggrende element i
@stens store religioner. Reinkarnationstanken var etikkens grundvold i det gamle
Indien savel som i det gamle Egypten. Hos jgderne var denne lzere - sd vidt man
ved — ret almindelig hos fariseeerne,! og forskellige seetninger i det nye testamente
afslgrer, at den ogsa var almindelig hos datidens folk. Eksempelvis blev Johannes
Dgberen betragtet som en reinkarnation af Elias — og disciplene spgrger Jesus, om
den blindfgdte lider p@ grund af de synder, han selv har begaet, eller pa grund af
dem, hans foraeldre har begaet.

Ogsd Zohar? taler om, at sjeelene er underlagt en lov, der medfgrer, at deres
vandring gar fra et legeme til et andet. “Alle sjaele er underlagt metempsykosis
(a’leen b’gilgoolah)?, men menneskene kender ikke Den Helliges veje — velsignet
vaere dette! De er uvidende om den vej, der er deres lod i tiderne, bdde for de kom
til denne verden, og efter at de har forladt den”.*

I Kether Malkuth findes gjensynligt den samme opfattelse, som Josephus giver
udtryk for, idet der siges: “Hvis den (sjaelen) er ren, da skal den indg§ til n8de og
gleede p& den samme dag, men dersom den er uren, da skal den for en tid vandre
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i smerte og fortvivlelse”.

De store kirkefaedre forkyndte ogsa reinkarnationslaeren. Rufinusé forteeller, at troen
pa reinkarnation var selvfglgelig og almindelig blandt de fgrste kirkefsedre - og det
er overflgdigt at naevne, at de filosofiske gnostikere og nyplatonikerne betragtede
den som en integrerende del af deres laere.

Hvis blikket rettes mod den vestlige halvkugle, mgder man reinkarnation som en
rodfaestet tro blandt mange af Nord- og Sydamerikas indianerstammer — herunder
maya-stammen. Mayaernes sprog og symbolik er pd en mystisk og sserdeles
interessant made forbundet med det gamle Egyptens, og selv den dag i dag
fastholder mayaerne den traditionelle laere. Og mange andre stammers navne kunne
fgjes til denne opremsning, for fund fra fortidens store og bergmte nationer viser,
at selv under civilisationens forfald, bevarede man forfaedrenes tro pa reinkarnation
- 0og denne tro forbandt dem med de maegtige folkeslag i endnu zldre tider.

Det er helt utaenkeligt, at en universel lzere, der kan spores tilbage til sd fjerne og
sa hgjt udviklede kilder, skulle glide ud af menneskelig taenkning og forstaelse. Den
formgrkelse, der har faet reinkarnationslaeren til at forsvinde i nogle &rhundreder,
er kun partiel, og den bergrer kun en lille del af menneskeheden.

1 Josephus, Antig., XVIIIL. 1., Par. 3. siger, at “de dydige skal have kraft til at f§ nyt liv og
atter leve”.

2 Zohar betyder “lys” pa hebraisk og er en af de vigtigste dele i kabbalaen. S& vidt vides er
det Simon bar Jochai, der levede i det 12. arhundrede, som skrev Zohar.

3 At gennemgd metempsykosis stammer fra graesk og betyder “overdragelse af sjzelen til
et andet legeme.”

4 Zohar II., s. 99. b. sq. Citeret i Myers Qabbalah, s. 198.

5 Citeret i Myers Qabbalah, s. 198.

6 Brev til Anastasius, citeret af dr. Walker i Reinkarnation — a Study of Forgotten Truth.
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Den bglge af uvidenhed, der p3 et tidspunkt oversvémmede Europa, skyllede rein-
karnationslzeren med sig, og samtidig udslettede den naesten al filosofi, metafysik
og andsvidenskab. Middelalderens Europa skabte ikke en frugtbar jord, der kunne
give gode veekstbetingelser for filosofiske sasedekorn og for ny indsigt i menneskets
natur og guddommelige skeebne. I samme periode kunne @sten gleede sig over en
forfinet og hgj civilisation, mens Europa var nedsunket i mgrke. @sten radede over
store filosoffer og forfattere, mens litteraturen i Vesten havde det sveert. I @sten
var reinkarnationslaeren havet over enhver tvivl — uanset om lzeren blev formidlet
via brahmanernes sublime metafysik eller via Buddhas ophgjede moral.

Det er indlysende, at en lovmaessighed i naturen ikke kan udryddes — den kan kun
ignoreres i en periode. Og selvom den forsvinder i nogle fa arhundreder, vil den igen
dukke op i menneskehedens bevidsthed. Reinkarnationslaerens cykliske mgnster i
Europas historie kan blandt andet ses i kristendommen, for siden kristendommens
grundlzeggelse og frem til nutiden, skiftevis forsvinder og viser laeren sig — og i
nutiden vinder tanken om reinkarnation mere og mere frem.

Da kristendommen kom til Europa, var de europaiske herskeres teenkning
dybt praeget af reinkarnationslaeren. Kirkens forsgg pa at udrydde alt det, som
praesterne opfattede som vranglaere, var nyttelgse. I middelalderen var Erigena’
og Bonaventura® reinkarnationstankens fortalere, og senere blev lzeren fastholdt
i forskellige sekter. Intuitive taenkere — som for eksempel Paracelsus, Bshme og
Swedenborg — stod fast pa laeren. De store italienske intellektuelle Giordano Bruno
og Campanella forsvarede den entusiastisk. Den tyske filosofi er overalt beriget
med lzeren via Schopenhauer, Lessing, Hegel, Leibnitz, Herder og den yngre Fichte,
som forsvarede reinkarnationstanken med stgrste alvor. Bade Kants og Schellings
antropologiske systemer er p& mange mader i overensstemmelse med laeren. I De
Revolutione Animarum opremser den yngre Helmont to hundrede problemer og
alle de argumenter, der understgtter reinkarnationslaeren. Han pointerer, at sjeelen
vender tilbage til fysiske menneskelegemer — i overensstemmelse med jgdiske
forestillinger. Hvis man ser pa de engelske taenkere, vil man se, at Cambridge-
platonisterne forsvarer reinkarnation med stor indsigt og skarpsindighed - ikke
mindst Henry More. Hos Cudworth og Hume omtales reinkarnation som den mest
rationelle udgdelighedsteori. Glanvils Lux Orientalis omtaler lzeren i en mystisk artikel.
Fourier og Leroux var begge tiltrukket af laeren. Og André Pezzani udarbejdede et
reinkarnationssystem pa basis af den romersk-katolske forestilling om forsoningen
i sin bog The Plurality of the Soul’s Lives.®

Hvis man kender Schopenhauer??, vil man vide, at reinkarnation har en vigtig rolle
i hans filosofi. Studiet af Upanishaderne har tydeligvis pavirket den tyske filosofs
teenkning, og det ville vaere overraskende, hvis reinkarnation - hjgrnestenen i den
hinduiske filosofi — ikke var en naturlig del af hans system. Det intellektuelle og
esoterisk interesserede tyske folk har foruden Schopenhauer givet verden flere andre
filosoffer, der har betragtet reinkarnationen som en ngdvendig faktor i naturen.

7 Johannes Scotus Erigena (810-880) var en af de irsk-skotske munke, som missionerede i
Karolingerriget. De irsk-skotske munke synes maerkeligt nok at have holdt den hellenistisk-
antikke tradition i haevd. Erigena kunne sdledes greesk, hvilket ikke var almindeligt blandt
middelalderens filosoffer.

8 Bonaventura (Giovanni Fidanza) (fgdt Bagnoregio mellem 1217 og 1221 og dgd i Lyon
1274) var franciskanermunk, teolog/filosof, biskop/kardinal og helgenkaret. Som filosof
repraesenterer Bonaventura den mystiske og platoniske taenkning.

9 E.D. Walker, op. cit., pp. 65, 66.

10 Arthur Schopenhauer (1788-1860) var en tysk filosof fgdt i Danzig.
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Der er ingen tvivl om, at Fichtes, Herders og Lessings taenkemader vejer tungt i den
intellektuelle verden. Ifglge disse taenkere er reinkarnation en Igsning pa problemer,
der ellers er ulgselige — eller i det mindste er reinkarnation den bedste hypotese.

Det er imidlertid sandt, at den intellektuelle verdens holdninger ikke er eneherskende,
og ingen bgr patvinges andre meninger og holdninger ved at benytte personlig
autoritet. Meninger bgr snarere vejes end tzelles, og selvom den vestlige verdens
mest anerkendte og oplyste intelligenser udggr en meget lille minoritet, er der
alligevel god grund til at lytte med respekt — hvis man da ikke er s bundet af de
nutidens dogmer, at man er ude af stand til at bedemme vaerdien af argumenter,
der stgtter en sandhed, som for tiden ikke er anerkendt.

Det er vigtigt at leegge meerke til, at selve reinkarnationsideen ikke la&angere betragtes
som en absurd tanke i de vestlige lande — i det mindste ikke af oplyste mennesker.
Ideen er lidt efter lidt blevet accepteret som en mulig hypotese, og den anerkendes
forst og fremmest pa grund af sin evne til at forklare tilsyneladende uforklarlige
faenomener. Men selvom den betragtes som en kendsgerning af stadig flere, bgr den
snarere anses som en sandsynlig hypotese, der kaster mere lys over uforklarlige
problemer — som for eksempel menneskets natur, dets karakter, dets udvikling og
dets skaebne — end andre teorier. En mester har sagt, at reinkarnationen og karma
er de to andsvidenskabelige emner, som Vesten har stgrst behov for. Derfor er det
nu hensigten at forsgge at give et omrids af den esoteriske filosofis centrale lzere
— reinkarnation.



Meningen med reinkarnation

Lad os fgrst forsgge at fa en klarere forstaelse af, hvad der menes med reinkarnation.
Ordet “reinkarnation” stammer fra det latinske “in carno” eller “re-in-carno”, der
betyder “igen i kadet”. Det kan ogsa oversaettes til “genfodsel”. Reinkarnation vil
derfor sige, at sjaelen igen “indtraeder i kgdet”. Med andre ord eksisterer der noget
relativt vedvarende, som med mellemrum indtraeder i noget relativt ikke-vedvarende.
Men selve ordet afslgrer intet om det relativt vedvarendes og det relativt ikke-

vedvarendes natur — bortset fra, at det ikke-vedvarende bestar af "kgd”.

Et andet ord, der nogle gange benyttes i betydningen reinkarnation, er det graeske
ord metempsykosis — “overdragelse af sjeelen til et andet legeme.” Ordet henleder
opmeaerksomheden pd den ene side af processen, for vaegten laegges pa sjaelen — det
relativt vedvarende. De to ord beskriver pa en made hele ideen, for i sammenhaeng
beskriver de en sjzel, der med visse intervaller indtraeder i forskellige legemer af kad.
Og selvom ordet sjae/ ikke er klart defineret, og selvom ordets teologiske betydning
er en anden, vil de fleste mennesker forstd, at ordet beskriver et liv, der er varer
laengere end det fysiske legemes liv.

Reinkarnation og metempsykosis er to ord, der begge forklarer, at et legeme af
synligt stof er belivet af et usynligt princip, der overlever det fysiske legeme, og som
efter en kortere eller laengere periode efter det fysiske legemes dad, igen traeder ind
i et nyt legeme af fast stof. Denne sandhed er maske aldrig blevet udtrykt klarere
og smukkere end i Shri Krishnas bergmte opmuntring til Arjuna i Bhagavad Gita:

Den Ene, som er evig, uforanderlig og ubegribelig, har ifort sig legemer,
som vi ved, er endelige — jeg siger dig derfor, at den, der tror, at han
kan dreebe, og den, der tror, at han kan dreebes, de er begge uvidende.
Han dreeber ikke, ej heller kan han draebes. Han er ikke fadt, ej heller
kan han d@. Han hverken var eller ophgrer nogen sinde med at veere.
Ufadt, udadelig evig og uden alder, draebes han ikke, fordi legemet sl8s
ned. Den, der ved, at han er uforgeengelig, ufadt, at hans vaesen ikke
kan tilintetggres, hvordan kan dette menneske draebe, O’ Partha — eller
tilskynde nogen til at dreebe? Ligesom et menneske aflaegger en gammel
slidt kleedning og iforer sig en ny, s8ledes afleegger et menneske, hvis
bolig er legemet, det udslidte legeme og iforer sig andre og nye. V8ben
kan ikke faelde ham, ild ikke fortaere ham, vind kan ikke udtarre ham.
Uendelig er han, og han kan i sandhed hverken skades af vand eller vind
— vedvarende, altgennemtrangende, bestandig, urokkelig, eeldgammel,
umanifesteret, utrolig, uomskiftelig kaldes han — derfor — n8r du kender
ham som den, han er, burde du ikke sorge.!!

11 Citeret fra Annie Besants overszettelse, 2. samtale 19-25 v.
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Man kan derfor sige, at den esoteriske filosofis reinkarnationsteori er en pastand
om, at der eksisterer et levende, individualiseret princip, som beliver og besjaler et
fysisk legeme. I dgden forlader dette princip det fysiske legeme, og efter en kortere
eller leengere periode indtraeder det igen i et nyt fysisk legeme. Et menneskes liv
kan derfor betragtes som en serie af liv i skiftende legemer, der er forbundet med
hinanden som perler p& en snor, hvor snoren symboliserer det levende princip, og
perlerne repraesenterer de skiftende fysiske liv.



Hvad er det, der reinkarnerer?

Nar det accepteres, at reinkarnation betyder, at et usynligt livsaspekt successivt
beliver en serie af fysiske legemer, og at det opholder sig midlertidigt i disse legemer,
opstar der naturligt et spgrgsmal: Hvad er dette livsaspekt — dette reinkarnerede
princip? Et klart svar pa dette spgrgsmal er forudsaetningen for af forsta hele
reinkarnationstanken. Der er derfor god grund til at begynde ved begyndelsen -
ved de omstaendigheder, der fgrte til den fgrste inkarnation af livsaspektet i en
menneskelig form. For at forstd denne haendelse er det ngdvendigt at udforske de
udviklingstrin, som mennesket har gennemgaet.

Ifglge andsvidenskaben er &nden, monaden eller atma-buddhi? “.. kilden til al
evolution. Det er den uimodst&elige livskraft, der er roden til alle ting.”3 Er man
ikke fortrolig med disse andsvidenskabelige udtryk, vil det maske vaere nemmere
at forestille sig, at det er Det Ene Universelle Liv, der er roden til alt, hvad der er
skabt, som abenbarer sig gennem det skabte og lidt efter lidt udvikler de utallige
og forskellige former, der tilsammen udggr Universet.

Det er ikke muligt at gennemga hverken Universets eller planetens esoteriske
historie i denne bog. Her er det blot tanken at tage traden op ved begyndelsen af
det nuvaerende udviklingsstadie — dengang spiren til det, der skulle udvikle sig til
et menneske, voksede frem pa planeten. Denne spire var naturligvis et resultat af
den forudgdende evolution. H.P. Blavatsky har givet en detaljeret beskrivelse af
denne evolution i Den Hemmelige Leere, bind 2. @nsker man at studere emnet mere
detaljeret, er det ngdvendigt at henvise den studerende til dette vaerk. Her ma det
veere tilstraekkeligt at sige, at den fysiske form til det, der skulle blive et menneske,
havde udviklet sig relativt langsomt, idet to store rodracer havde gennemgaet deres
fulde udviklingsforlgb, og halvdelen af udviklingen i en tredje rodrace var gennemfgrt,
fgr menneskets fysiske eller animale natur var fuldt udviklet.'* Denne natur kan med
rette kaldes animal, for det er denne natur, mennesket har tilfeelles med dyret — det
vil sige det grove fysisk-ateriske legeme, kgnsdriften samt begaerlivet. Denne natur
blev skabt af savel fysiske som andre kosmiske energier i Igbet af millioner af ar. Den
var gennemstrgmmet af Det Universelle Liv, som er evolutionens bagvedliggende
kraft — det liv, som menneskeheden kalder guddommeligt.

Dette udviklingsstadie omtales i en kommentar, der er citeret i Den Hemmelige
Laere's, og her siges det, at legemer, som med et andsvidenskabeligt udtryk kaldes
"astrale legemer”, nu havde udviklet sig til at blive menneskets fysiske legemer, og
dette trin i udviklingen beskrives pa denne made:

12 Atma-Buddhi = &nden.

13 Annie Besant: The Seven Principles of Man, p. 63.

14 1. rodrace - den adamiske rodraces laveste form var astral. 2. rodrace - den hyper-
boraiske rodraces laveste form var aterisk. 3. rodrace - den lemuriske rodraces laveste
form var fast fysisk.

15 H.P. Blavatsky, Den Hemmelige Leaere, 2. bind, p. 206 (ny udgave).
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Denne “rupa” (form) var blevet redskab for monaderne (de syvende og
sjette principper), som havde fuldendt deres udvikling i de tre foregdende
"kalpas” (udviklingsrunder). Nu blev de astrale legemer menneskets ud-
tryksform i rundens fgrste menneskerace. Men de var ikke fuldstaendige,
for de var uden intelligens.

Man kan sige, at her praesenteres de to poler i livets manifestation:

1) Dyrets lavere bevidsthed, som er uden fornuft og samvittighed. Dyrets instinktive
bevidsthed medfgrer, at det lever uden bevidste mal, mens det ubevidst drives frem
af en indre uimodstaelig kraft — og ...

2) Andens hgjere bevidsthed, der er alt for ophgijet og ren til at komme direkte til
udtryk pa de lavere planer. Derfor er anden ude af stand til at bygge bro over den
afgrund, der adskiller den hgjere bevidsthed og den animale hjernebevidsthed, som
anden beliver, men som den ikke er i stand til at oplyse.

Sadan var den organisme, der skulle blive et menneske med guddommelige po-
tentialer — men der manglede en kraft, der kunne udfolde disse potentialer.

Da tiden var inde, kom responsen fra mentalplanet - tankens plan — der ogsa
kaldes det manasiske plan i andsvidenskaben. Mens den dobbelte udvikling — den
monadiske og den fysiske — havde fundet sted pa planeten, skete der en udvik-
ling pa en tredje linje i en hgjere sfeere, og malet for denne udvikling var ogsa
mennesket. P3 sanskrit kaldes den tredje linje for manasaputra. Det er betegnelsen
for intelligente, selvbevidste livsenheder, der skulle udvikle den intelligente linje.
Manasaputraer omtales under forskellige navne: Lysets herrer, tankens sgnner,
solpitrier etc. Det er allegoriske navne, som den studerende efterhanden vil lzere
at kende, men de forvirrer sandsynligvis begynderen, der kan have problemer med
at skelne mellem de forskellige grupper af livsvaesener. Navnet manasaputra er i
virkeligheden betegnelsen for flere forskellige grader af disse livsvaesener, men
for begynderen er det vigtigt at holde fast i, at pa et bestemt stadie i evolutionen
inkarnerede der bestemte selvbevidste, intelligente livsenheder i menneskeformen.
Disse livsenheder havde en lang intellektuel udvikling bag sig, og det fysiske
menneske var et redskab, der nu var parat til at modtage dem, og som var velegnet
til disse vaeseners videre evolution.

I stanzerne i Dzyans Bog beskrives manasaputraernes ankomst i poetiske saet-
ninger:1®

De steg ned — visdommens sgnner, nattens sgnner — klar til genfodsel —
den tredje race var klar. I disse vil vi tage bolig, sagde Flammens Herrer.
Den tredje race blev legeme for Visdommens Herrer.

De inkarnerede som laerere og stamfaedre til menneskehedens reinkarnerende
sjeele, mens solpitrier” af en lavere grad inkarnerede i de hgjst udviklede rodracer.
De kaldes manas — det femte princip i mennesket - som med et mere almindeligt
ord kaldes menneskets sjeel.

16 H.P. Blavatsky: Den Hemmelige Laere, bind 2.

17 Solpitrier kaldes ogsa Agnishwattaer. Det er en gruppe af pitrier, som er skaberne af den
fgrste aeteriske menneskerace, de solare stamfaedre — solpitrier - til forskel fra barhisha-
derne — manepitrierne
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Pa en made ville det vaere bedre at tale om den reinkarnerende sjael som “taenkeren”,
i stedet for at kalde det "tanken”i mennesket, for ordet taenkeren giver associationer
til et individuelt vaesen, hvorimod ordet tanken er noget udefinerbart.

Det er interessant og vigtigt at vide, at det engelske ord "man” (menneske) — der
findes i mange sprog — kan fgres tilbage til sanskritordet "manas” og til ordets rod
"man” - “at taenke”. 1 Etymological Dictionary® kan man se, at ordet findes pa
engelsk, svensk, dansk, tysk, islandsk, gotisk, latin (“mas”i stedet for “mans”), og
at det er afledt fra sanskritroden “man” — og derfor kan mennesket defineres som
“et taenkende dyr”. N&r man siger "menneske”, siger man i virkeligheden "tsenkeren”,
og oprindelsen stammer fra den periode, da teenkerne “steg ned” — det vil sige
inkarnerede i det fysiske legeme, der var parat til at modtage dem — dengang det
fornuftlgse dyr blev et taenkende vaesen. Det var dengang mennesket blev ifgrt
sin "klaedning af skind” efter faldet ned i fysisk stof, for at det kunne “spise af
kundskabens trae” og derved blive "Gud lig”.

P& dette udviklingstrin danner mennesket forbindelsen mellem det guddommelige og
det animale, som nu er forenede, men som samtidig er forhindret i at indga en intim
forbindelse. Mennesket reekker den ene hdnd opad mod den guddommelige monade
— mod &nden - som er menneskets ophav, og det streeber opad for at forene sig
med sin hgjere natur, sadan at intelligensen kan blive 8ndelig og kundskab kan blive
til visdom. Den anden hand raekkes nedad mod det animale princip, som skal veere
et redskab for mennesket og hjalpe det til at beherske de lavere eksistensplaner -
det vil sige det animale, som mennesket skal traene og beherske til brug for hgjere
formal, sddan at det kan blive et fuldkomment redskab for det hgjere liv.

Opgaven, der ligger foran mennesket, er enorm, for det er intet mindre end at sub-
limere den animale bevidsthed til et niveau, der kan betegnes som guddommelig
bevidsthed. I denne proces skal mennesket sublimere stof til and. Bevidstheden skal
trin for trin fgres tilbage langs den opadstigende bue (evolutionsprocessen) efter
den tilveerelse, der er gennemlevet pd den nedadgdende bue (involutionsprocessen).
P& vejen opad skal mennesket medbringe alt, hvad det har erfaret under den lange
periode, hvor det har vaeret borte fra sit oprindelige og rette hjem. Til sidst skal
mennesket forene Det Ene Livsvaesens adskilte aspekter, skabe selvbevidsthed
pa alle eksistensplaner og fa stoffet til at blive andens fuldkomne udtryk. Det er
menneskets ophgjede mal. Og for at kunne virkeligggre denne opgave, fik mennesket
et effektivt redskab — reinkarnation.

Dette menneske er det virkelige menneske, og det er en misforstaelse, nar man
teenker pa det fysiske legeme som sit “jeg”, for det er i hgj grad en overvurdering
af den midlertidige "klaedning af skind”. Det svarer til, at et menneske betragter sit
tgj som sig selv — og sig selv som tilbehgr til sit tgj. P& samme made som tgjet er
til for menneskets skyld og ikke omvendt, er legemerne kun ngdvendige pa grund
af det miljg, mennesket befinder sig i. Legemerne skal tjene mennesket — ikke
herske over det.

Nogle indianerstammer omtaler aldrig legemlige behov som deres egne. De siger:
"Min krop er sulten”, "min krop er traet” - ikke: "jeg er sulten” eller "jeg er traet”.
Og selvom denne talemade lyder underlig i en vesterlaendings grer, s er den mere
i overensstemmelse med sandheden end den identifikation med den fysiske krop,

der er almindelig i Vesten.

18 Etymological Dictionary, se under "man”.
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Hvis mennesket kunne forstd, at det naturligvis ikke skal identificere sig med den
form, det lever i, men med sjaelen, der beliver formen, ville livet blive opfattet som
noget vaesentligt stgrre, vigtigere og mere alvorligt. Denne forstaelse ville fjerne
mange bekymringer, for det ville blive indlysende, at alle livets haendelser skal ses
fra en anden synsvinkel. Menneskets vigtigste mal i livet ville ikke vaere kroppens
gleeder eller smerter, men den bevidsthedsmaessige udvikling — der desveerre alt for
ofte forsinkes — som erfares i livets Igb. Der kan hgstes erfaringer af alt, hvad der
sker i livet, for hver eneste haendelse rummer en laere. Dermed bliver det muligt at
se sorger og kriser i et andet lys, for i stedet for at fokusere pa selve lidelsen, ville
man forsgge at forstd det budskab og den lektie, der meddeles i situationen. Livets
haendelser og oplevelser bliver dermed en konstant sggen efter den visdom, der
skjuler sig i samspillet mellem &rsag og virkning. Livet forandrer sig fuldsteendigt,
nar det ses i reinkarnationens lys — for dermed bliver livet en skole, hvor sjzelen —
det evige menneske — sgger indsigt for at kunne udvikle sig.

Det er vigtigt at holde fast i det faktum, at det er sjeelen, der er mennesket - at
det er individualiteten, det reinkarnerende princip. Sjaelen forsgger at blive forenet
med den guddommelige monade samtidig med, at den forsgger at forzedle og
uddanne det lavere animale aspekt, som det er bundet til under det fysiske liv.
Sjeaelen er ulgseligt forbundet med den guddommelige monade, som er en gnist af
det universelle liv, og det er menneskets mal at blive ét med sit andelige ophav.

Det siges af og til, at sjeelen er monadens (andens) redskab. Sjeelen er derfor et
medie, som ggr det muligt for monaden at fungere pa alle planer. Andsvidenskabens
forfattere siger ofte, at det er triaden eller treenigheden i mennesket, der reinkarnerer,
og selvom udtrykket er temmelig ubestemt, kan det alligevel bruges, hvis bare den
studerende husker, at monaden er universel og ikke en separat enhed. Menneskets
uvidenhed bedrager, nar det oplever, at det er adskilt fra sine medmennesker. Det
ser hverken lyset i sig selv eller lyset i andre. Monaden er universel og alle monader
udggr en enhed, og derfor er monaden reelt ikke forskellig i forskellige individer.
Det er kun sjaelen, der reinkarnerer, og det er den individualiserede sjzl, der er
emnet i denne bog.

Alle menneskets egenskaber, kvaliteter, samvittighed, hukommelse, intuition og
vilje opsamles og bevares i sjeelen. Alle erfaringer fra alle de fysiske liv opbevares
her, og ved hjalp af sjeelens guddommelige, alkymistiske evne forvandles de til
en essens af erfaring og kundskab, som er visdom. Selv i den korte periode, der
kaldes et fysisk liv, skelner mennesket mellem den kundskab, der erhverves, og
den livsvisdom, der udledes af kundskaben.

Frugten af et enkelt livs erfaringer er livsvisdom, men frugten af mange inkarnationer
er en visdom med et langt rigere og langt stgrre omfang. Det er det fantastiske
resultat af mange artusinders evolution. Alle de foraedlede livserfaringer er samlet
i sjeelen. Det er en arv, som ethvert menneske kommer til at eje, ndr det lzerer at
distancere sig fra de fysiske sanser og det fysiske livs stress og jag, og forbinde sig
med hgjere bevidsthedsplaner, hvor det virkelige menneske - sjalen - befinder sig.

19 Annie Besant: The Seven Principles of Man, p. 60.
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Hvad er det, der ikke reinkarnerer

Menneskets ydre form — dets fysiske natur — blev skabt meget langsomt gennem
to og en halv rodrace, indtil formen var parat til at modtage den livsenhed, der
gjorde taenkning mulig. Det er denne lavere natur, der kaldes animal. Den lavere
animale natur bestar af tre forskellige dele:

1) Det fysiske legeme
2) AEterlegemet
3) Astrallegemet

Det er det animale menneske, som alene adskiller sig fra dyreriget pa grund af
taenkeevnens indflydelse. Og det er taenkeevnens opgave at opdrage og foradle
det animale menneske. Hvis man fjerner taenkeevnen, er kun dyret tilbage, selvom
den ydre form er menneskelig.

Sjeelen — den indre taenker — der er forbundet med det animale menneske,
overfgrer s& mange af sine egenskaber til det animale menneske, som det animale
menneske er i stand til at modtage og udtrykke. Disse egenskaber overfgres
gennem den menneskelige hjerne. Det er det, der i &ndsvidenskaben kaldes
hjernebevidsthed eller lavere manas. I Vesten er det et videnskabeligt faktum, at
det er udviklingen af hjernebevidstheden - lavere manas — der er skillelinjen mellem
dyret og mennesket. Det medfgrer, at det, esoterikeren betragter som den lavere
taenkeevne eller hjernebevidsthed, betragtes som selve bevidstheden af det store
flertal i Vestens kulturlande. Denne forskel i opfattelsen af menneskets bevidsthed
skaber selvsagt en del forvirring, nar esoterikere og ikke-esoterikere taler sammen.
Andsvidenskaben forteeller, at sjaelen, der bestraeber sig pa at f& indflydelse pa
det animale menneske, udsender en energistrgm, der pavirker den fysiske hjerne.
Hjernen skaber ikke tanker — den modtager tankestrsmme. Hjernen opfatter sa
meget af de mentale impulser, som den i et samspil med andre fysiske egenskaber
er i stand til at opfange. Tankestrammen saetter molekylerne i hjernens nerveceller
i en vibrerende bevaegelse - p& samme made som en lysstrale far molekylerne i
nethindens nerveceller til at vibrere — og pa denne made aktiveres bevidstheden
pa det fysiske plan.

Fornuft, skelneevne, hukommelse, vilje, forestillingsevne etc. — alle hjernens
funktioner og egenskaber — er et udtryk for den tankestrem, der udgar fra sjee-
len, men som altid modificeres af de aktuelle fysiske forudsaetninger. Det er en
forudsaetning, at nervecellerne er sunde, at udviklingen af de respektive grupper af
nerveceller har det korrekte indbyrdes forhold, at blodtilfgrslen er tilstraekkelig, og
at blodet indeholder de naeringsstoffer, som kan assimileres af cellerne og erstatte
de udskilte stoffer og tilfgre ilt. Hvis nogle af disse betingelser ikke er til stede,
kan hjernen ikke fungere optimalt — p& samme made som hvis en musiker skulle
spille pa en violin, hvor en eller flere strenge var sprunget.Evnen til at udtrykke
sig — hvad enten det er gennem taenkning eller gennem toner — er begraenset af
instrumentets tilstand.
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Det er absolut ngdvendigt, at den studerende far en fuldstaendig klar forestilling om
denne forskel mellem sjalen og det animale menneske. Sjzelen er musikeren og
det animale menneske er instrumentet, og sjaelen spiller sine melodier pa hjernens
strenge. Hvis dette forhold ikke er forstdet, vil reinkarnationslaeren vaere vanskelig
at forstd, for det er sjeelen, der reinkarnerer og ikke det animale menneske.

Det er dette forhold, der er 3rsag til mange andre misforstaelser. Det animale
menneske fgdes, og sjeelen — det virkelige menneske — bindes til det animale.
Sjeelen fungerer inkarnation efter inkarnation gennem det animale menneskes hjerne
— men sjeelen er hele tiden den samme. Sjzelen beliver forskellige personligheder
med forskellige navne, nationaliteter, racer, kgn i forskellige tidsalder. P& denne
made indsamler sjaelen — det virkelige menneske - kundskab gennem de forskellige
personligheder, udleder essensen og omdanner erfaringerne til egenskaber i sin
evige natur.

Det er derfor kun den reinkarnerende sjael, der er i stand til at se tilbage pa
reekken af inkarnationer og huske de enkelte fysiske liv. Det er alene sjeelen, der
har overblikket over dette lange drama - scene efter scene — arhundrede efter
arhundrede - artusinde efter artusinde. Det animale menneske kan ikke se tilbage
pa eller huske sine tidligere liv, ganske enkelt fordi det aldrig har levet fgr. Det
enkelte fysiske menneskes medfgdte karakter har sjaelen opbygget ved hjzelp af de
mange inkarnationer i skiftende legemer i mange forskellige lande og civilisationer
i mange tidsaldre.

Fgrste gang mennesker praesenteres for reinkarnationstanken, dukker spgrgsmalet
op: "Hvorfor kan jeg ikke huske mine tidligere liv?” Men spgrgsmalet er ganske
enkelt udtryk for, at man endnu mangler sjaelen - det virkelige menneske - i sin
forstdelse. Sjaelen kan huske de tidligere liv, men det animale menneske, der endnu
ikke fungerer som en integreret del af sjeelen, kan ikke huske en fortid, som det
ikke selv deltog i. Det animale menneske fgdes hver gang med en ny hjerne, og
hjernens hukommelse er kun i stand til at erindre de begivenheder, som den selv
har registreret. Den kan ikke genkalde sig begivenheder, der er registreret af andre
hjerner i andre legemer i tidligere liv. Det bliver fgrst muligt for et menneske at huske
tidligere liv, der har forbindelse med det nuvaerende, nar hjernen bliver i stand til
at opfange de subtile vibrationer, der forbinder personligheden med sjaelen. Og det
kan fgrst ske, ndr personligheden har opbygget forbindelsen til sjeelen og har opnaet
sjeelsbevidsthed. Det vil sige, at personligheden — det fysiske menneske — ikke
laengere identificerer sig med sine tanker, fglelser og handlinger, men med sjaelen.

Dette menneske har ikke en sjal — det er en sjel. I stedet for at leve i
hjernebevidstheden, lever det permanent i sjaelens hgjere bevidsthed. I stedet for at
opleve sin sjael, som noget, der befinder sig uden for sig selv, ma det identificere sig
med sjaelen og kun betragte tanker, fglelser og handlinger som sjzelens redskaber,
der er ngdvendige for sjaelens arbejde pa det fysiske plan. Og disse redskaber skal
héndteres og treenes til den hgjeste grad af fuldkommenhed. Det indebaerer, at
hjernen skal nd en udvikling, hvor den hurtigt og preecist kan respondere pa de
indtryk, der kommer fra sjeelen.

Det er en vanskelig opgave at saette det fysiske menneske i bevidst forbindelse med
de hgjere planer, men efterhdnden som opgaven lIgses, vil sjeelen i stigende grad
blive i stand til at kontrollere sit fysiske redskab, og glimt af erindring om tidligere
inkarnationer vil traeenge igennem til den lavere bevidsthed. Disse glimt bliver
efterhanden til permanente visioner, indtil hele fortiden til sidst opleves i sin helhed.
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Hukommelsen overfgres gennem den bevidsthedstrad, som det fysiske menneske
gradvis opbygger mellem personligheden og sjalen. Via denne trad samles
hukommelsen og giver en fglelse af individualitet. Det medfgrer en erkendelse af,
at den nuvaerende inkarnation kun er den seneste i en lang raekke, hvor sjeelen har
ifort sig en kleedning af kad. P& dette udviklingstrin vil det veere lige sa umuligt at
identificere personligheden med sjeelen, som det er for et gennemsnitsmenneske at
identificere sig med sin overfrakke — for pa samme made som det fysiske menneske
kan laegge sin overfrakke efter behov, fordi man erkender, at den er adskilt fra
mennesket, er et hgjt udviklet menneske i stand til at laegge - det vil sige bevidst
forlade — sit fysiske legeme. Pa dette bevidsthedsniveau ved man, at man ikke er
det fysiske legeme, og derfor er enhver tvivl udelukket.

Konklusionen er, at det fysiske legeme, det aeteriske legeme og astrallegemet
ikke reinkarnerer, men at de gar i oplgsning og stoffet vender tilbage til naturen,
nar sjaelen treekker sig ud af dem. De mest foraedlede karaktertraek traekkes ind i
sjeelen — ind til en fredfyldt hvileperiode, indtil den impuls til videre udvikling, der
afsluttede det fysiske liv, er bearbejdet, og sjalen igen sgger ny udvikling i den
fysiske tilveerelse.

16



Reinkarnationens proces

N&r den studerende har accepteret ideen om den reinkarnerede sjeel og forstdet
forskellen mellem sjaelen og det forgaengelige animale menneske, er naeste trin at
forsgge at forstd reinkarnationens proces.

Det vil vaere nemmest at forstd processen og dens kraefter, hvis den iagttages fra
sjeelens plan. Ifglge den esoteriske filosofi findes der syv bevidsthedsplaner, hvoraf
det fysisk-zeteriske er det laveste, og dette plan har den stgrste stoftaethed. Sjzelen
kaldes menneskets femte princip. Mennesket — dette femte princip i mikrokosmos
— svarer til det femte bevidsthedsplan i makrokosmos. De syv bevidsthedsplaner
er differentieringer af stoffet, og bevidstheden kan potentielt fungere pa alle planer.

Stoffet pa alle planer repraesenterer forskellige teetheder af ursubstansen. Ursubstans
er betegnelsen for den fgrste objektive stoftilstand, der opstod ved Universets
skabelse. Ursubstansen er den primaere manifestation af Det Ene Livsvaesen. Denne
forste tdgeagtige begyndelse til det fremtidige kosmos rummede oprindelsen til
samtlige manifestationer, uanset om de bestar af den mest subtile and eller det
teetteste og tungeste stof. Atomerne er skabt af denne fgrste substans. Og af
atomerne er der skabt molekyler, som er samlet til faste og stadig mere komplekse
celler og former etc. Af denne fgrste substans har kosmos udviklet alt fra de fineste
former, der bestar af and, kraft og energi, til former i det groveste, taetteste og
tungeste stof. Alle former pa alle bevidsthedsplaner bestar af denne ursubstans,
som er til stede i mere eller mindre tzette former, og disse former belives af mere
eller mindre kraft.

Begrebet "bevidsthedsplan” er sdledes udtryk for et stadie, hvor urstoffet varierer
inden for visse graenser og fungerer under visse lovmaessigheder. Udtrykket "det
fysiske plan” — menneskets fysiske verden - er betegnelsen for stof, man kan se,
hagre, fale, lugte og smage med de fysiske sanser. Sanserne ggr det muligt for det
fysiske menneske at opleve og erfare dette bevidsthedsplan. Naturvidenskaben taler
om kraft og stof, som om det var muligt at adskille energi og stof. Alt er energi,
uanset om den viser sig i fast, flydende, Iuftformig eller endnu finere tilstande pa
andre eksistensplaner, hvor de forskellige stoftilstande har hver deres saerpraeg.
Bevidstheden kan komme til udtryk p& ethvert af disse planer gennem planets stof.

Der ma fgjes endnu en kendsgerning til denne meget kortfattede og overfladiske
beskrivelse. Disse planer ligger ikke i lag oven pa hinanden ligesom hylderne i en
reol. Planerne gennemtraenger hinanden, ligesom aeteren gennemtranger luften,
luften gennemtranger vandet — etc.

De syv principper i mennesket svarer til disse bevidsthedsplaner, og der kan igen

traekkes en parallel mellem menneskets principper og de syv bevidsthedsplaner i
kosmos.
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Det femte princip i mennesket korresponderer med det femte bevidsthedsplan i
kosmos — den universelle tanke. Her er kilden til den styrende og skabende kraft, der
er arsag til de differentieringer, der kaldes "kreefter” pa det fysiske plan. (Det femte
bevidsthedsplan i kosmos kaldes nogle gange det tredje plan. Det skyldes, at man
betragter det atmiske plan som det fgrste. Det er ligegyldigt, om det kaldes det tredje
eller det femte — bare den studerende er klar over forholdet til de gvrige planer.)
Alle formverdenerne — uanset om formen er subtil, fin eller taet — er udviklet af den
universelle tankes kraft, som integrerer og adskiller atomerne, samler dem i former
og nedbryder dem igen, bygger op og river ned, skaber og destruerer, tiltraeskker og
frastgder. Ifslge &ndsvidenskaben er der kun én kraft. Ifglge naturvidenskaben er
der mange kraefter. Men de mange kreefter er i virkeligheden i sit inderste vaesen
én kraft, men denne ene kraft abenbarer sig p& mangfoldige mader.

Hvis man ved skabelse af former mener, at der skabes nye former af et eksisterende
materiale, sd er det korrekt at sige, at al skabelse af form udgar fra det femte plan.
Denne tankekraft er derfor — ifglge den esoteriske filosofi — den eneste kilde til alle
former. H.P. Blavatsky omtaler kraften som ...

Tankens hemmelighedsfulde kraft, der er i stand til at skabe ydre,
faenomener og objektive resultater ved hjaelp af sin egen iboende energi.?°

Og p@ samme made som denne skabende kraft udgdr fra det femte plan i kosmos,
udgar den ogsa fra det femte princip i mennesket. I sjaelen findes den kraft, der er
i stand til at skabe alle ting, og derfor m@ reinkarnationsmetodens hemmelighed
findes i den skabende tankes kraft.

Tanken skaber billeder — som i andsvidenskaben kaldes tankeformer. Det er derfor
en bogstavelig sandhed, nar det siges, at “tanker er ting”. Pastanden kan bevises
gennem hypnotiske eksperimenter. En tankeform kan overfgres til et stykke blankt
papir og blive synlig pa papiret for et hypnotiseret menneske. Eller en tankeform
kan blive sd objektiv, at den hypnotiserede ser og fgler den, som om den var en
fysisk genstand. P& samme made vil et medie, der ser en tankeform, der er skabt af
en deltager i en spiritistisk seance, tro, at der er tale om "en and”, for tankeformen
bliver synlig i deltagerens ”aura”. En clairvoyant vil ogsa kunne se og beskrive et
tankebillede, der bevidst skabes af en tilstedevaerende, uden at der siges et ord.
Men den traenede vilje ma bruges til at ggre billedet sa tydeligt som muligt i tanken.
Nar et menneske visualiserer, er det pd en made clairvoyant, for ved hjeelp af viljens
kraft skaber det et billede i tankens uhyre fine stof.

Det er ogsa muligt at forme det knap sa fine astrale stof. Det er indlysende, nar
man taenker pa, at tankerne reelt er i stand til at forme selv det fysiske legemes
taette stof, hvor menneskets karakter gradvis praeger det aldre menneskes ansigt,
hvor skgnheden ikke bestar i selve formen og farven, men i udtrykket — udtrykket,
som er en maske, der er stgbt over det indre menneskes karakter.

Enhver tankevane — god eller darlig — afspejler sig i de fysiske traek, og man behgver
ikke veere clairvoyant for at kunne sige, om altruisme eller egoisme, tillid eller
mistillid, keaerlighed eller had er det, der sadvanligvis kendetegner et menneskes
tanke- og folelsesliv. Dette forhold er sa almindeligt, at det naesten ikke registreres,
selvom det har stor betydning — for nar den fysiske krops teette stof kan formes af
tankens kraft, er der ikke noget mystisk i ideen om, at finere stoftyper er tilsvarende
plastiske, og at de kan antage de former, som sjeelen praeger i stoffet.

20 H.P. Blavatsky: Den Hemmelige Leere, bind 1.
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Andsvidenskaben pastdr med andre ord, at sjeelen ifglge sin indre natur er en
formskabende kraft, og at en ydre objektiv form manifesteres successivt i fglgende
orden:

1. Sjeelen (hgjere manas) udsender en tanke, som fortzettes og antager form
pa mentalplanet i den konkrete tankes verden (lavere manas).

2. Tankeformen fortseetter ned pa astralplanet (fglelsernes plan), hvor den
samler astralt stof omkring sig og bliver taettere.

3. Hvis den er skabt ved hjeelp af en traenet og bevidst viljesimpuls, kan den
ga videre til det fysisk-aeteriske plan. Her iklaedes tanken fysisk stof og kan
blive synlig for det fysiske syn.

Men under almindelige omstaendigheder bliver den pa astralplanet som en sdkaldt
kama-manasisk form (en kombination af tanker og fglelser), der vil blive omsat
til objektiv handling pa det fysiske plan, ndr de rette omstaendigheder tiltraekker
formen. En mester har engang skrevet, at en mester er i stand til ...

”— at skabe og materialisere de former p8 det fysiske plan, som
visualiseringsevnen har dannet af uvirksomt kosmisk stof i den usynlige
verden. Mesteren skaber ikke noget nyt, men benytter kun det stof, som
findes i naturens store forr8d rundt om ham ... Han skal blot vaelge det,
han behover, og kalde det tilbage til objektiv tilvaerelse. !

Maske er det nemmere at forestille sig, hvordan det usynlige kan blive synligt, hvis
det forklares ved hjzelp af et velkendt eksempel pd det fysiske plan. Det er lige
blevet forklaret hvordan en form gradvis fortzettes, idet den passerer fra sjelens
plan til mentalplanet og derfra videre til astralplanet og endelig til det fysiske. Teenk
pa en glasbeholder, der tilsyneladende er tom, men som i virkeligheden er fyldt med
de usynlige gasarter ilt og brint. En gnist fremkalder forbindelse mellem dem, og
vandet er skabt — men i en gasformig tilstand. Beholderen bliver herefter afkglet,
hvorefter vandet bliver synligt i form af damp. Dampen fortaettes og afseetter sig
pa glasset som vanddraber. Beholderen afkgles yderligere — vandet stivner, og der
skabes en hinde af faste iskrystaller. Idet sjeelens impuls eller gnist springer, danner
den en form af det uhyre subtile stof, der findes pa sjaelens plan — kausalplanet.
Denne form fortaettes yderligere pa mentalplanet - dampen er en analogi til dette
stadie. Pa astralplanet fortaettes den yderligere i den astrale form - og vandet er
en analogi til dette stadie. Og endelig forteettes den fysiske form, og her ma isen
vaere analogien.

Den, der studerer esoterisk filosofi, ved, at evolutionen skrider frem i en bestemt og
ordnet reekkefalge, og derfor betragtes stoffets underafdelinger pa det fysiske plan
som analogier, der svarer til dets tilstande pa de tilsvarende planer i de usynlige
verdener. Men er man ikke vant til at studere &ndsvidenskab, kan eksemplet
maske hjzelpe til en forstadelse af, hvordan det usynlige kan forteette sig og blive
synligt ved hjeelp af dette konkrete, fysiske billede af fortaetningsprocessen. Hvis
man taenker efter, vil man opdage, at det i virkeligheden er en af de mest logiske
kendsgerninger, at finere stof fortaetter sig til grovere. Planteverdenen vokser ved
at treekke atmosfaerens luftarter til sig og omforme deres rastoffer til faste og
flydende materialer.

21 The Occult World, 5. udg. p. 88
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Livskraftens funktion bestar i konstant at danne synlige former af det usynlige, og
hvad enten man mener, at beskrivelsen af tankeprocessen er rigtig eller forkert,
sa er den logisk set hverken umulig eller urimelig. Beskrivelsen er sand — og det
er en kendsgerning, der ikke kan diskuteres med clairvoyante forskere, som har
iagttaget processen. Og udtalelser fra mennesker, som kan se tankeformer pa
de forskellige planer, ma have stgrre veegt end de meninger og holdninger, der
stammer fra mennesker, der endnu ikke har denne metafysiske evne og bare tror
pa en anden forklaring. Det har mindre betydning, hvis hundrede blinde benaegter
muligheden af, at synlige genstande kan ses af mennesker med fysisk syn, end hvis
blot ét menneske med velfungerende syn bekraefter en iagttagelse. Den studerende
esoteriker, der endnu ikke har udviklet det clairvoyante syn, ma veere talmodig og
afventende. Og det er vigtigt at huske, at kendsgerninger ikke forandres, fordi de
benaegtes. Verden vil lidt efter lidt fa kendskab til tankeformernes eksistens.

Det er nu muligt at fastsld, at arsager opstar pa kausalplanet — 8rsagsplanet eller
sjeelens plan — som ideer. Herefter forteettes ideerne pd mentalplanet, hvor de
bliver til tanker, der antager form. De suppleres herefter med fglelser, og tager
form i astralt stof pa astralplanet. Og endelig viser de sig objektivt pd det fysiske
plan som handlinger og haendelser. Fysiske begivenheder er sdledes virkninger af
tanker og faglelser, der blev skabt i de indre verdener, fgr de viser sig objektivt i
den fysiske verden.

Ifglge dndsvidenskaben er menneskets fysiske legeme en sddan virkning, for det
fysiske legeme er en fortaetning af seterlegemet. Forestillingen om et legeme af
aeterisk stof er vigtig, for aeterlegemet fungerer som en stgbeform for det fysiske
legemes teettere stof. Hvis man gnsker at forsta reinkarnationens proces, ma man
acceptere, at det teette fysiske legeme er et resultat af, at de taette molekyler traekkes
ind i en aeterisk form, som ligger til grund for menneskets yderste kladning.

Og lad os nu vende tilbage til ideen om sjaelen, der skaber former. Nar det gaelder
gennemsnitsmennesket, sa er det endnu kun i stand til at arbejde gennem lavere
manas eller kama-manas - den konkrete taenkning eller en kombination af tanker
og folelser. Pa nuvaerende tidspunkt i udviklingen er ren kausal tankevirksomhed
fra sjeelen en sjaeldenhed. Gennemsnitsmennesket taenker, og derved skaber det
tankeformer:

Mennesket befolker hele tiden sin bane i rummet med sin egen verden,
hvor dets drommes, h8bs, @nskers og begaers skabninger flokkes omkring
det.??

Hvilken indflydelse denne kendsgerning har p& andre mennesker, hgrer under emnet
karma, der er behandlet i en selvstaendig bog.?* De tankeformer, som et menneske
skaber, bliver i auraen, og efterhdnden som tiden og livet gar, vil tankeformernes
voksende antal skabe en virkning, der far stadig stigende indflydelse pa dette
menneske, som dag for dag far en tilbgjelighed til at gentage de samme tanker. Til
sidst vil bestemte tankeformer beherske det mentale liv i en grad, der medfgrer, at
mennesket ubevidst veelger at responderer pa impulser fra de selvskabte tanker, i
stedet for at skabe nye. En vanetaenkning — en ydre refleks af den opmaganiserede
kraft — er skabt.

22 En mesters ord, citat fra The Occult World, p. 90
23 Annie Besant: Karma (kan frit downloades som e-bog fra VisdomsNettet - www. visd-
omsnettet.dk).
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P& denne made opbygges karakteren, og hvis man kender et menneske, der har
udviklet disse karaktertraek, kan man med temmelig stor ngjagtighed forudsige,
hvordan det vil taenke, fgle og handle under bestemte omstaendigheder.

Nar dgden indtraeder, befries de finere indre legemer fra det ydre fysiske legeme,
og aeterlegemet gar gradvis i oplgsning, efterhdnden som det fysiske legeme op-
lgses. Astrallegemet og mentallegemet bestar i kortere eller laengere tid efter den
fysiske dgd, og i efterlivet gennemgar disse legemer forskellige processer, hvor de
fglelsesmaessige og tankemaessige erfaringerne bearbejdes, og essensen assimileres
i form af evner og egenskaber. Kvintessensen — livsvisdommen — overgar til
kausallegemet, og derefter oplgses fgrst astrallegemet og senere mentallegemet.

Nar en ny reinkarnationsperiode nsermer sig, danner sjeelen et nyt mentallegeme
og et nyt astrallegeme — og Karmas Herrer sgrger for en passende aeteriske form,
der er egnet til at give udtryk for den karma, der skal udarbejdes i det kommende
liv i den fysiske verden. Det fysiske legeme opbygges i overensstemmelse med
eterlegemet. Den fysiske hjerne, nervesystemet og de gvrige fysiske organer
opbygges inde i den zeteriske stgbeform, og hjernens specifikke sammensaetning
bliver det — ganske vist ufuldkomne — fysiske udtryk for de mentale vaner og evner,
der er karakteristiske for det menneske, der nu skal inkarnere. Hjernen bliver det
perfekt tilpassede fysiske redskab, der kraeves for at kunne udvikle de feerdigheder
og talenter, som livets erfaringer ggr det muligt at manifestere pa det fysiske plan.

For at give et par eksempler pa virkningen af forskellige tankevaner, nadr de
praktiseres, kan man navne en umoralsk og en moralsk mennesketype — en sel-
visk og en uselvisk karakter. Det ene menneske har gnsker, hdb og begeer, der
konstant drejer sig om personlig tilfredsstillelse, og derfor skaber dette menneske
hele tiden egoistiske tankeformer. De samler sig om deres skaber, som pavirkes af
sin egen taenkemade. Efterhdnden bliver dette menneske mere og mere skrupellgs
og selvoptaget. Til sidst tilsidesaetter det uden problemer andres rettigheder, fordi
de personlige mal helliger midlerne.

Nar dette menneske dgr, er karakteren krystalliseret i form af en egoistisk type.
Karakteren bevares, og nar tiden er inde til en ny inkarnation, far karakteren
aeterisk form, som danner grundlag for det naeste fysiske legeme. Mennesket drages
desuden mod en beslaegtet familie — mod biologiske forzeldre, der er i stand til at
levere en fysisk arvemasse, der er praeget af tilsvarende tilbgjeligheder. Derfor bliver
hjernen egnet til at udtrykke selviskhed i dens ufglsomme form. Hjernen vil sdledes
veere uegnet som fysisk grundlag for udfoldelsen af medmenneskelige og sociale
tilbgjeligheder. I et mere ekstremt tilfeelde med et samvittighedslgst menneske,
der giver udtryk for uforanderlig egoisme i lgbet af et helt liv, ser man kilden til
den uforbederlige kriminelle i det fglgende liv. Barnet vil komme til verden med en
darlig karakter, og det vil veere stort set umuligt for sjeelen at fremkalde rene og
blide toner pa sit fysiske instrument. I hele inkarnationen vil mentallegemets strale
veere formgrket, klanglgs og skjult bag astrale skyer.

Og dog — til trods for disse uheldige omstsendigheder — kan sjeelens lys i nogle fa
gjeblikke traenge igennem og pavirke det fysiske redskab. I dgdsangst eller under
voldsomme pavirkninger kan den lavere natur af og til overvindes, og i disse gjeblikke
kan der ggres beskedne fremskridt. Men hele livet igennem vil fortiden praege
nutiden. Det baeger, der blev fyldt med en bitter drik i tidligere liv, ma temmes til
sidste drabe.
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Hvis man forestiller sig det modsatte tilfaelde, ser man et menneske, der dagligt har
kzerlige og varme tanker og fglelser for sine medmennesker. Dette menneske teenker
ofte pa, hvordan det kan hjzelpe andre, og dermed skabes der hele tiden uselviske
tankeformer. Tankeformerne vil flokkes om taenkeren og pavirke tankemiljget. Derfor
vil dette menneske veere tilbgjeligt til at taenke og fale uselvisk, og i det daglige liv
vil det vaere naturligt at tage mere hensyn til andre end til sig selv. Nar den fysiske
dad indtraeffer, vil karakteren veere udpraeget uselvisk.

N&r denne mennesketype vender tilbage til den fysiske verden, vil de positive
egenskaber fgre til en familie, der vil give en biologisk arvemasse, som egner sig til
at besvare impulserne fra sjaelen. Det fysiske materiale indbygges i aeterlegemet, og
der opbygges en hjerne, som er egnet til at udtrykke selvopofrende tilbgjeligheder.
Samtidig vil der vaere mangel pa fysisk grundlag for ra og egoistiske tilbgjeligheder.
P& denne made bliver uselviske tankevaner i ét liv arsag til dannelsen af en venlig
og altruistisk mennesketype i de fglgende. Der vil blive fgdt et barn med et fysisk
instrument, der er i stand til at respondere pa impulserne fra sjeelen. Verden vil
se et menneske, der ubevidst udfolder en natur, der er et resultat af en bevidst
praestation.

Disse positive karaktertraek er frugten af mange lidelser og konflikter, som er kon-
fronteret og overvundet. Men disse problemer ved mennesket intet om i det aktuelle
liv. De er kun kendt af sjaelen, som er det virkelige menneske.

Saledes forlgber menneskets evolution liv efter liv — personlighed efter personlighed
- hvor sjaelen arbejder pa at forme karakteren. Tab og udbytte bliver bogfgrt med
stor praecision i de astrale og mentale former, og i hver liv praeger de kvaliteten
af det fysiske redskab. Ethvert positivt karaktertraek er et ydre tegn pa, at der er
gjort fremskridt. Den lavere natur er igen og igen overvundet, og intelligensen og
moralen — de sdkaldte "medfgdte egenskaber”, som et barn kommer til verden
med — er i virkeligheden bevis pa fortidens kampe, sejre eller nederlag.

Det er indlysende, at disse oplysninger ikke modtages med begejstring af mentalt
og moralsk dovne eller karaktersvage mennesker. Til gengaeld er de i hgj grad
opmuntrende for mennesker, der ikke regner med, at det er nok at bede om “milde
gaver” fra Gud eller fra andre menneske, men som er indstillet pd td8lmodigt at
keempe sig frem til alt, hvad de gnsker at opna.

Edward Carpenter har beskrevet denne sandhed i “Tidens og Satans Hemmelighed” ...

“Kunsten at skabe mé§ laeres, ligesom enhver anden kunst — langsomt,
langsomt, gennem mange 8r skaber du dit legeme. Og den evne, som du
nu besidder (den veaere, som den vil) til at skabe dit nuvaerende legeme,
har du tilegnet dig i fortiden i andre legemer. S8ledes skal du atter i
fremtiden bruge de evner, som du nu tilegner dig.

Men denne evne til at skabe legemet omfatter alle andre evner. Vaer
opmeerksom p8, hvad og hvorfor du seger, hvad du gnsker til dig selv
— jeg siger ikke — s@g intet, men vaer opmaerksom p8, hvad og hvorfor
du gnsker.

En soldat, der g8r i krig, prover ikke at gge sin oppakning, men snarere
at lette den, for han ved, at enhver ting, som han ikke uden besvaer kan
baere og h8ndtere, er en hindring.
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Hvis du derfor gnsker bersmmelse eller velvaere eller nydelse eller noget
som helst til dig selv, da vil billedet af det, du ensker, klynge sig til dig —
og du m§ sleebe det med dig. Og de billeder og kreefter, som du s8ledes
har p8kaldt, vil samle sig og danne dig et nyt legeme - og det kraever
vedligeholdelse og tilfredsstillelse.

Og hvis du ikke er i stand til at befri dig for dette legeme nu, vil du heller
ikke vaere i stand til at befri dig for dette legeme senere — du vil veere
tvunget til at slaebe det med dig.

Vaer derfor p§ vagt — s8 det ikke bliver din grav og dit faengsel — men
dit tilflugtssted og fredens bolig.

Og ser du ikke, at hvis dgden ikke fandtes, kunne du aldrig overvinde
doden? For ved at veere slave af det, du begaerer, har du ifort dig et
legeme, som du ikke kan beherske, og da vil du veere laenket til en levende
grav, som dette legeme ikke kan fjerne. Men nu vil smerte og sorg befri
dig fra gravens marke, for dine erfaringer vil vejlede dig, sd du kan bygge
dig et nyt og bedre legeme.

Og s8ledes om igen og endnu engang om igen — indtil du omsider form&r
at sprede vingerne.

Og smerten, jeg udstod i det ene legeme, blev til kraefter, der adlgd mig
i det naeste.

Den tid vil komme, hvor Vestens nationer vil acceptere disse store sandheder, ligesom
@stens nationer altid har levet efter dem — og de tror pa dem den dag i dag.

Gennem tusinder af generationer udfgrer sjeelen pa denne made talmodigt sin op-
gave: At lede det animale menneske fremad og opad, indtil det endelig er klar til
at blive ét med det guddommelige. Ud af ét enkelt fysisk liv vindes der maske kun
et uanseligt brudstykke — og alligevel er mennesket ved livets slutning en knap sa
animal type, som da det blev fgdt.

P& grundlag af denne lidt forbedrede karakter kan formen til det naeste liv stgbes.
Og nar dette liv slutter, kan der igen stgbes en lidt mindre animal form — og sdledes
fortseetter udviklingen igen og igen, generation efter generation, artusinde efter
artusinde. Undervejs vil der veere en del tilbagegang, som fglges af ny fremgang.
Der vil vaere mange fejltrin, som ma erkendes og derefter rades bod p&. Der vil
vaere mange ar efter langsomt helende sar. Og netop derfor gar det opad og fremad.
Det animale aftager, og det menneskelige forgges.

Sadan er sjaelens udviklingshistorie — sjaelens langsomt fuldfgrte opgave — mens den
lgfter sig mod guddommelighed. P& et bestemt stadie i denne udvikling begynder
personligheden at blive mere modtagelig. Den besvarer de vibrationer, der udsendes
fra sjeelen. Fgrst som en taget fornemmelse af, at det fysiske liv er mere end et
isoleret liv — at mennesket er forbundet med noget evigt og udgdeligt. Det endelige
mal erkendes endnu ikke fuldt ud, men mennesket abner sig gradvis for sjeelens
lys, ligesom nar blomsterknoppen bryder ud af sit hylster ved forarstid, mens den
forbereder sig til at folde sig helt ud i Solens lys.

23



Reinkarnationens mal

Reinkarnationens mal er at oplaere det animale menneske, s3 det kan blive et
fuldkomment redskab for sjeelen og det guddommelige. Det er allerede forklaret,
at det er sjaelen, der er den indre arsag bag de ydre former, og det er nu hensigten
i korthed at beskrive, hvordan sjeelen nar reinkarnationens mal.

P& det meget tidlige tidspunkt i udviklingen, hvor den animale menneskehed blev
besjeelet af intelligente livsenheder, havde det fysiske legemes stof endnu ikke ndet
den gnskede taethed. Den opnas fgrst pa et senere udviklingsstadie. Sjeelen, der
arbejder gennem det fysiske legeme, skaber fgrst, hvad andsvidenskaben kalder
psykiske evner - altsd i modsaetning til intellektuelle egenskaber. Arsagen er, at
anden ved sin fgrste forbindelse med astralt stof kommer til udtryk som psykiske
evner for derefter gradvis — efter en meget lang udviklingsperiode i det taette
astrale stof — at komme i forbindelse med mentalt stof — hvor intellektet eller den
logiske taenkning udvikles.

Pa dette tidlige tidspunkt i udviklingen var mennesket derfor helt naturligt i besid-
delse af intuitive og clairvoyante evner, og kommunikation mellem mennesker
skete ved hjzelp af tankeoverfgring. Men efterhanden som sjeelen arbejdede sig
gennem taettere og teettere stof, hvor den matte saette stoffets tungere og tungere
partikler i vibrationer, gik bevidstheden fra intuition til konkret taenkning, og fra
tankeoverfgring til sprog.

Denne proces er maske nemmere at forstd, hvis man forestiller sig, at stof med
stigende taethed pavirkes af vibrationer. Vibrationerne i det fineste og letteste stof
kommer til udtryk som psykiske evner i mennesket, og i det taettere og tungere stof,
manifesterer de sig som rationelle evner. De psykiske stoffrekvenser er hurtigere og
finere, og de kommer til udtryk som mere direkte evner, der omfatter clairvoyance,
clairaudience, lavere former for intuition og evnen til telepati. De rationelle
stoffrekvenser er langsommere og omfatter alle former af hjernevirksomhed. De
kommer til udtryk som bevidste, logiske tankeraekker, der formuleres trin for trin.
Denne metode er en ngdvendig betingelse for den mentale proces, der er sprogets
forudseetning.

Nar processen engang er fuldfgrt, og hjernen nar den hgjeste grad af fuldkommenhed
- det vil sige, at hjernen hurtigt responderede pa astrale impulser og gjeblikkeligt
overseetter dem til intellektuelle analogier — vil tiden vaere inde til naeste skridt i
udviklingen. Her skal hjernen opgves til direkte at besvare de finere vibrationer og
registrere dem i hjernebevidstheden uden den forsinkende oversaettelsesproces.
Psykiske evner bliver sdledes en del af menneskets bevidste udstyr. De psykiske
evner vil kunne bruges naturligt og uden anstrengelse, for hjernebevidstheden
og astrallegemet er forenet. Alle de psykiske evner vil veere til radighed plus den
mentale erfaring.

Menneskets midlertidige psykiske formgrkelse, der skyldtes forggelsen af det
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teetteste stof omkring det mindre udviklede menneske, reduceres efterhanden som
stoffet ggres mere elastisk og transparent. Det grove stof forfines. Det vil sige, at det
traenes til at blive et fuldkomment redskab for andens manifestation. “Civilisationen
har altid udviklet det fysiske og det intellektuelle pd bekostning af det psykiske
og det 8ndelige”*, men uden denne udvikling kunne det animale menneske ikke
blive guddommeligt. Det kunne ikke blive “det fuldkomne syvfoldige vaesen”, som
er reinkarnationens mal.

Den vesterlandske menneskehed udvikler sig pa den opadstigende evolutionsbue.
Intelligensen — den konkrete taenkning — er ved at udfolde sine hgjeste potentialer.
Men overalt viser der sig desuden tegn pa psykiske evner. N&r de udvikles som
en overbygning til intelligensen (hgjpsykiske evner) og ikke under intelligensen
(lavpsykiske evner), er det tegn pa, at det andelige menneske er ved at sejre. Nogle
mennesker har ndet malet. De har opnaet den fuldkommenhed, som menneskeheden
som helhed straeber efter. Det er de mennesker, der i andsvidenskaben omtales som
arhater, mestre eller mahatmaer. For dem er legemerne intet andet end redskaber.
De er ikke leengere haemmet eller begraenset af deres legemer. For dem er alle
legemer pa alle planer ganske enkelt nyttige redskaber i det arbejde, der endnu skal
udfgres pa det fysiske plan. En mesters legeme responderer omgaende og villigt
pa enhver impuls fra mesteren, og legemet stiller evner og kreefter til mesterens
radighed - naturkreefter, der betragtes som “overnaturlige” af mindre udviklede
mennesker i de lavere verdener af groft stof.

Et dndeligt vaesen kan vaere aktiv og bevidst pd det andelige plan, men det er
uimodtageligt for sanseindtryk fra alle andre planer. Arsagen er, at det andelige
vaesens uhyre subtile essens er ude af stand til at pavirke planer af grovere stof. En
andelig intelligens kan veere aktiv pa det andelige og det mentale plan, men den er
ikke i stand til at fungere pa de underliggende planer. Det &ndelige veesen har kun
én mulighed. Ved reinkarnation ma det erobre stoffet ved hjzelp af stoffet. Kun pa
denne made kan det blive et aktivt og handlende vaesen pa alle bevidsthedsplaner.
Det er den eneste vej, der fgrer til malet — “det fuldkomne, syvfoldige vaesen”.

Dette vaesen er arhaten — den andelige intelligens, der har erobret, bearbejdet og
underlagt sig stoffet, indtil legemet kun er det materialiserede udtryk for arhatens
eget vaesen. Han er herefter parat til at ga et skridt videre og blive mester - at opna
Kristusbevidsthed. I dette fuldkomne og syvfoldige menneske er alle universets
kreefter — andelige, psykiske og stoflige naturligvis forenet i en syntese. I et
menneskes fysiske legeme findes — en minature — alle de kraefter, der findes i det
fysiske univers. N&r menneskets andelige og psykiske natur kommer til udtryk, er
det muligt for den, der mestrer det, at fa universets psykiske og &ndelige kreefter
til at pavirke og stimulere de fysiske. Dette er arsagen til de faznomener, som
tilsyneladende er "mirakulgse” eller kaldes "tilfaeldige”, for der skabes synlige
virkninger, mens arsagerne er skjulte eller ukendte. Men der findes ingen virkning
uden en 3rsag. Det svarer til, at man kan antaende spraengstoffer ved hjeelp af et
radiosignal, der sendes langt fra det sted, hvor eksplosionen finder sted. P4 samme
made kan en traenet vilje skabe synlige stoflige faanomener pa et plan, der er langt
under dens eget. Det er udtryk for uvidenhed, ndr faenomener med ukendt arsag
kaldes "overnaturlige”. Viden og indsigt forvandler alt "overnaturligt” til naturligt
— for naturen er kun et aspekt af Altet — det aspekt, som er 8benbaret i tiden ... i
gjeblikket.

24 H.P. Blavatsky: Den Hemmelige Leere, bind 2
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Her spgrges der ofte: "Hvad sker der, ndr dette mal er ndet?” Pa dette hgje ud-
viklingstrin viser der sig flere veje for det andelige menneske. Det har ndet toppen
— det har ndet, hvad der er muligt at n@ i menneskets verden. Nu ma det g& over
i andre tilveerelsessfeerer for at udvikle sig videre. Nirvana abner sig for dette
menneske - den andelig visdoms velsignelse — de lyksalige visioner, som kristne
taler om, nar de hentyder til en fred, der overgar al forstand.

Men der findes ogsa en anden vej — forsagelsens vej — den frivillige deltagelse i
livet p§ Jorden for at tjene menneskeheden. Det er denne vej, Kwan Yin?> omtalte,
da hun beslutsomt tradte ind pa den:

Aldrig vil jeg sgge eller modtage min egen individuelle frelse — aldrig
indg4 til den evige fred alene, men altid og overalt vil jeg leve og streebe
for den universelle frelse for alle skabninger i hele verden”.?®

Naturen af og formalet med dette valg omtales i “De Gyldne Forskrifters Bog”,
og brudstykker fra denne bog er gengivet af H.P. Blavatsky. Den sejrende star
triumferende, "Hans tanke ligner et fuldstaendig stille og bundlgst ocean, der
gennemtraenger det ubegraensede rum. Han holder liv og dgd i sin staerke hand.”
Og da far han spgrgsmalet:

Er gjeblikket kommet - er det nu, han skal modtage sin store belgnning?
Er det nu, han skal bruge de gaver, man skeaenker ham, til sin egen
hvile og salighed — til sin velfortjente haeder og lykke — han, det store
bleendveaerks betvinger?

Svaret toner klart frem:

Nej — O du, der eftertragter naturens skjulte kundskab! Hvis nogen vil
folge i den hellige Tathagatas fodspor, da er disse gaver og evner ikke for
jeg’et. Vid, at den strom af overmenneskelig kundskab — af guddommelig
visdom — som du har optaget i dig, m8 stremme videre fra dig — du
kanal for Alaya. Du m§ ikke lade den blive et stillestdende vandhul. Vid,
O Narjol, du, der har vandret den hemmelige vej, at strommens rene
og friske vande skal bruges til at mildne oceanets salte bplger — det
meegtige sorgens hav, der er dannet af menneskenes térer! Selvdamt til
at leve igennem fremtidige Kalpaer uden at f§ tak, uden at veere kendt af
mennesker, kilet ind som en sten sammen med de utallige andre sten, der
danner den "beskyttende mur”. S8ledes er din fremtid, hvis du passerer
den syvende port. Den er opbygget af mange barmhjertighedens mestre.
Den er rejst ved deres anstrengelse. Den er muret op med deres blod - og
den beskytter menneskeheden fra den tid, da mennesket blev menneske,
og holder endnu langt starre elendighed og nad borte fra slaegten.

25 Kwan-Shai-Yin svarer til sanskritbegrebet Avalokiteshvara og er derfor en androgyn
guddom ligesom Tetragrammaton og alle oldtidens Logoi. I nogle sekter i Kina bliver Kwan-
Shai-Yin menneskeliggjort og fremstillet med kvindelige kendetegn. I sit kvindelige aspekt
bliver Kwan-Shai-Yin til Kwan-Yin — barmhjertighedens gudinde. Andsvidenskaben lader
begge kon ude af betragtning. Den hgjeste guddom er bade kgnslgs og formlgs — hverken
fader eller moder. Og de fgrste manifesterede vaesener — bade de himmelske og de jor-
diske — bliver fgrst lidt efter lidt androgyne for til sidst at dele sig i klart adskilte kgn.

26 Citeret i Moncure d. Conway's Sacred Anthology, p. 233
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Barmhjertigheden taler og siger: "Kan der veere salighed, nér alt, hvad der
lever, m4 lide? Vil du frelses, mens skriget lyder til dig fra hele verden?”
Du har nu hgrt, hvad der er sagt. Du kan tage det syvende skridt og
overskride kundskabens sidste taerskel men kun for at dedikere dig til
lidelsen. Hvis du vil vaere en Tathagata, folg da i dine fodgaengeres fodspor
— bliv uselvisk til alle dages ende. Du er nu oplyst — veelg din vej.?”

Det valg, der medfgrer frivillig inkarnation - det vil sige lidelse indtil racen har
ndet fuldkommenhed — det er mesterens — det fuldkomne menneskes. Mesterens
visdom og kraft — ja alt laegges for menneskehedens fgdder. Alt ofres for at hjalpe
menneskeheden — lede den pa den vej, han selv har vandret. Det er reinkarnationens
afslutning for de sjaele, der er staerke nok til at vaelge den store forsagelse. De bliver
verdens frelsere. Reinkarnationen opbygger dette fuldkomne syvfoldige vaesen, og
den individuelle sejr er en hjaelp til hele menneskehedens udfrielse.

27 Stilhedens Rost, side 60-62
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Reinkarnationens arsager

Den primaere arsag til reinkarnation — og til al manifestation — er begaeret efter
aktivt liv - lysten til igen at sanse tilveerelsen. Dybt i selve naturens inderste vaesen
er der en lov, der kommer til udtryk som “periodicitetsloven”.

“At nat veksler med dag, liv med dod, sovn med vagen tilstand, er en
uimodsigelig universel kendsgerning, og der findes ingen undtagelser for
denne lov. Det er derfor nemt at indse, at det m§ veere en af Universets
absolutte grundlove, der 8benbares for menneskeheden. "8

Der er ebbe og flod overalt, og det er abenbaringen af rytmen i det kosmiske hjer-
teslag (systole og diastole). Men arsagen er ukendt. Man kan ikke forklare, hvorfor
naturen fungerer pa denne made. Det er kun muligt at konstatere, at sadan er
den. Og ifslge andsvidenskaben gzelder den samme lov for universernes opstaen
og forsvinden — “Brahmas naetter og dage” — “det store andedraets” udanding og
indanding.

Derfor har hinduerne fremstillet begaerets gud som impulsen til manifestation.

"Kama er personifikationen af den folelse, der leder og driver til skabelse.
Han var “den forste bevaegelse”, der tilskyndede til at skabe, efter at
det rene abstrakte princip havde manifesteret sig som Den Ene. Begeaer
opstod farst i det, der var den primeaere spire til taankning, hvilket de
vise — idet de anvendte deres klareste intelligens — kaldte b8ndet, der
forener vaesen med ikke-vaesen. ”?®

Kama er i sit inderste vaesen laengslen efter aktivt at sanse tilvaerelsen — en tilvaerelse
i levende faenomener — det sanselige livs intenst pulserede uro. Nar andelig intelligens
kommer i kontakt med dette livsbegeer, virker den i begyndelsen forstzerkende.
Som det siges i stanzen: “Ud af deres egen essens pdfyldte de (forstarkende)
kama.2° P& denne made bliver kama — savel for Kosmos som for et individ — den
fgrste arsag til reinkarnation. Efterhdanden som begaeret differentieres og opdeles
i forskellige begaer, laenker begeerene sjaelen til det fysiske plan og gennemtvinger
genfgdsel — igen og igen. Bade hinduistiske og buddhistiske skrifter gentager denne
sandhed - igen og igen. I Bhagavad Gita kan man eksempelvis laese:

Den, hvis buddhi?! ikke er knyttet til noget, hvis personlighed er
overvundet, som har udslettet begeeret - dette menneske gér i kraft af
sin offervilje til den hgjeste og mest fuldkomne befrielse for karma.?3?

28 H.P. Blavatsky: Den Hemmelige Leere, bind 1

29 H.P. Blavatsky: Den Hemmelige Leere, bind 2

30 H.P. Blavatsky: Den Hemmelige Leere, bind 2

31 Buddhi er evnen til visdom og intelligens til forskel fra bodhi, der er selve kundskaben
og intelligensen.

32 XVIII. Samtale, V 49
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I Udanararga — en nordbuddhistisk udgave af Dhammapada (oversat fra tibetansk)
— siges det samme:

Det er vanskeligt for den, der er faengslet af begaerets laenker, at frigare
sig for dem, siger den indviede. Den karakterfaste, der ikke straeber efter
den lykke, som begeerets tilfredsstillelse tilbyder, afkaster leenkerne og
lofter sig hurtigt (til nirvana).

Tarsten efter fysisk liv melder sig igen og igen, og medfgrer igen og
igen indtreedelse i moders liv. Vaesener kommer og gdr, og efter det
ene livsmanster folger det naeste. Det er h8rdt at befri sig fra (livet i)
denne verden — kun den, der har befriet sig fra begeer, har udryddet
tilveerelsens spirer og vil ikke mere blive genstand for reinkarnation — for
dette menneske har afviklet begeeret.

I den sydbuddhistiske religion laegges der vaegt pa den samme ide. Her forteeller
man disciplene, at de ikke m3a vaere tilfredse, fgr begaeret er helt udryddet, og efter
en beskrivelse af, hvordan lyst og begezer binder mennesket til fysiske tilveerelse,
fortsaetter Dhammapada:

Den, der har n8et fuldkommenhed, som intet frygter, som er uden
leengsel og uden begeer, affaerdiger alle livets lidelser: Dette vil blive
det sidste legeme. Den, som er uden laengsel, og som ikke drages mod
noget, som forst8r ordene og deres fortolkning, som kender bogstavernes
orden (hvilke, der kommer faorst, og hvilke der kommer bagefter) — har
modtaget sit sidste legeme, og kan kaldes vis — et ophgjet menneske.
Jeg har erobret alt, jeg ved alt — i alle livets forhold er jeg ren — jeg har
forladt alt, og gennem laengslens nedbrydelse er jeg befriet.33

Og sa er der det triumferende rab, da Gautama ndede Buddha-stadiet:

I min sggen efter Skaberen af dette tempel m8tte jeg gennemg§
mangfoldige fodsler, s§ laenge jeg ikke fandt Ham — og fuldt af lidelse var
det igen og igen at skulle fodes. Men nu er du set, du templets skaber
— du skal ikke endnu engang opbygge dette tempel. Alle dine bjaelker er
knaekkede, tagryggen er brudt sammen — tanken, der naermer sig det
evige, har form8et at udrydde alle begaer.3*

N&r mennesket forstdr begaerets sande natur, vil det vaere muligt at forstd, hvorfor
det er ngdvendigt at udrydde det, hvis man vil opnd fuldkommen andelighed.
Begaeret md vaere til stede, indtil hele erfaringens hgst er i hus — for dette
erfaringsforrad er forudssetningen for sjselens neaering og vaekst. S8 laenge der er
mangler pa erfaringens omrade, vil trangen til disse erfaringer ikke vaere slukket, og
sjeelen ma igen og igen vende tilbage til det fysiske liv. Men laenkerne m§ falde — en
efter en — efterhanden som det lykkes for sjaelen at ggre sit tempel fuldkomment.
Begaeer er personligt og derfor egoistisk, og nar begeeret frister personligheden til
handling, bliver motivet bag handlingen forurenet. Betingelsen for at blive en arhat
(4. indvielse) er uafbrudt uselvisk aktivitet. Arhaten ma udstrale lys til alle, men
intet tage fra andre.3>

33 Kap. XX1IV, 351-353
34 Kap. XI, 153, 154
35 Stilhedens Rgst, s. 60
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P& den stejle vej opad ma det ene begzer efter det andet udryddes — herunder gnsket
om personlig nydelse, personlig glaede, personlig vinding, personlig keerlighed,
personlige fordele og — det sidste og fineste af alt — begeeret efter personlig
fuldkommenhed — for det personlige ma oplgses i Den Ene Sjzel, som er Sjeelen i
alt, der lever.

Her er det ngdvendigt at advare imod to misforstdelser!

For det forste: Det er ikke meningen, at personlig kaerliglighed skal udryddes, men
at den skal udvides til at blive universel. Mennesket skal naturligvis ikke elske sine
naermeste og kaereste mindre. Alle mennesker skal omfattes af kaerlighed, sddan
at ethvert menneskes sorg opleves lige sa dybt, som hvis det var et menneske,
der star én nzer, og i begge tilfaelde vaekkes medfglelsen og gnsket om at hjeelpe.
Alle keerlige folelser skal forgges — hjertets varme skal ikke nedkgles. Det er en
vanskelig opgave, og mangel pa evne til at Igse opgaven pa den rigtige made, har
ofte resulteret i, at kaerligheden er blevet afkglet eller kvalt i stedet for at vokse i
styrke og oprigtighed. Det er aegte kaerlighed og ikke ufglsomhed, der skal frelse
verden. En mester er et ocean af medfglelse — ikke et isbjerg.

Det er nemt at forstd, hvorfor denne ekspansion af kaerlighed m& ga forud for
opnaelse af mesterskab — for mesteren er i besiddelse af en enorm kraft og magt,
og den skal naturligvis anvendes som hjalp og stgtte for menneskeheden — ikke
for at ophgje en enkelt begunstiget nation, et udvalgt folk eller en udsggt familie.
Mesteren er menneskehedens tjener, og vejen til hans hjeelp ma veere ngd — ikke
favorisering. Mesteren ma selvfglgelig kombinere overmenneskelig upartiskhed
med sin overmenneskelige magt. Personlig begunstigelse ma aldrig kunne skabe
ubalance i retfeerdighedens veegtskale. Mesteren er hgijt haevet over almindelige
mennesker, og dermed er han forpligtet af det overordnede mal. Enhver afvigelse
fra evolutionens afbalancerede vej vil skabe karmiske virkninger, der vil have en
styrke, som star i forhold til mesterens hgije udviklingsniveau. Mesteren skal vaere
en kraft til manifestation af det gode. Det gode ma flyde ind i de kanaler, hvor
ngden er stgrst — ikke i kanaler, der fgrer til dem, der er forbleendet af personlige
tendenser eller racefordomme. Det er arsagen til den meget lange treening, den
personlige offervilje og den ensomhed, der er forudsaetningen for at blive en ac-
cepteret discipel — en chela.3®

For det andet: Handling skal ikke ophgre, fordi disciplen ikke lzengere handler for at
opna belgnning. “Fravaer af handling, hvor der er behov for barmhjertighed, bliver en
dodssynd.”” “Skal du afholde dig fra at handle? Nej — din sjeel opn8r ikke frigorelse
p8 denne m&de. For at nd nirvana m8 man n4 til selvindsigt, og selvindsigt er et
barn af kaerlighedens handlinger.”® Men nar handlingen kraever alle menneskets
kreefter, m@ gnsket om den personlige tilfredsstillelse ved handlingens resultat
udslettes. En god handling bgr alene udfgres for at vaere til nytte for andre — ikke
for at opna hverken andres eller egen anerkendelse — ikke engang for at fgle den
subtile laengsel efter selvudvikling. P& det nuvaerende punkt i udviklingen har den
manglende evne til at skelne mellem selve handlingen og gnsket om at opleve
tilfredsstillelse ved at handle fgrt til den stagnation og passivitet, der kendetegner
@stens nationer, for det er andelig egoisme og pligtforssmmelse, der har resulteret
i deres forfald.

36 Chela betyder “barn”. En chela er en discipel eller elev hos en yogi. Betegnelsen anven-
des nu mest om en mesters accepterede disciple.

37 Stilhedens Rgst, s. 33

38 Stilhedens Rgst, s. 33
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Universelt set er den almindelige laengsel efter at fgle livet arsag til reinkarnation.
P& det menneskelige plan er gnsket om at sanse tilvaerelsen pa det fysiske plan
pa samme made den bagvedliggende arsag til alle individuelle reinkarnationer.
N&r et langt fysisk liv er gennemlevet, og et forad af erfaringer er indsamlet, vil
denne laengsel veere maettet for en tid. Den aflgses af en anden laengsel — begeeret
efter hvile. Dette begaer resulterer i de perioder, hvor sjeelen afleegger det fysiske
legeme, og traekker sig tilbage — ind i sig selv. Sjeelen standser al ydre aktivitet
pa det fysiske plan og vender alle sine kraefter indad imod indre processer. Sjzelen
skaber sig et overblik over de indsamlede erfaringer fra det afsluttede liv i den
fysiske verden. Den nuancerer og klassificerer dem og assimilerer det positive og
kasserer det negative.

Det er dette arbejde, der udfgres i devachan. Devachan er en bevidsthedstilstand,
hvor sjaelen integrerer og genskaber ligevaegt. Det svarer til et menneske, der
har veeret ude for at samle materiale til et planlagt arbejde. Nar det vender hjem,
skaber det et overblik over materialerne og organiserer dem, inden de anvendes
til det planlagte arbejde. P& samme made ma sjeelen, ndr den har samlet sit forrad
i form af livserfaringer, organisere og sortere dem, inden den optager dem i sit
tusindarige kausale livsveev.

Det er ikke muligt for sjaelen konstant at vaere fokuseret pa det forjagede og kaotiske
fysiske liv. Et menneske kan heller ikke altid samle forradd og aldrig anvende det.
Og det kan heller ikke altid spise og aldrig fordgje og optage sin fgde og derved
opbygge legemets fysiske vaev. Alle livsformer har behov for hvile imellem to
aktivitetsperioder, og derfor er devachan en absolut ngdvendighed. Samtidig er det
bevis pa, at den utdlmodige og fortravlede holdning, som man oplever hos nogle
andeligt ssgende mennesker, nar de mener, at opholdet i devachan er “spild af tid”,
er tabelig. Holdningen er udtryk for mangel pa en dybere forstaelse af processerne.
Hvile kan ikke undvaeres. "Det treette og udslidte menneske (sjeelen) har behov
for hvile, og det er kun “den nu udhvilede sjeel”,° der er klar til og i stand til at
inkarnere.

Mennesket har ikke den ngdvendige kraft til igen at ifgre sig et legeme af k@d og
mgde livets udfordringer, medmindre det i en hvileperiode har haft mulighed for
at opspare reserver af mentale og andelige livskraefter i det sjeelelige menneske.
Det er forst, nar genfadslernes kredslgb naermer sig sin afslutning, at sjaelen —
der nu har samlet styrke gennem sine tusindarige livserfaringer — er i stand til at
tilvejebringe den enorme anspaendelse, der kraeves til inkarnationer, der faglger
hurtigt efter hinanden “uden devachanske afbrydelser”. Denne sjael vil vaere i stand
til at stige hurtigt op ad de sidste syv trin pa@ evolutionens stige ved hjzelp af den
vedholdende udholdenhed og styrke, som den har tilkaeempet sig pa den lange stejle
opadgdende vej, som er tilbagelagt.

En form for fremskridt — udover den omtalte ngdvendige assimilationsproces, der er
en betingelse for yderligere fremskridt — kan ggres i devachan. H.P. Blavatsky siger:

I én betydning kan man erhverve mere kundskab. Det vil sige, at man
kan videreudvikle enhver evne og ethvert talent, som man holdt af og
streebte efter at udvikle i det fysiske liv, forudsat at det er beslaegtet med
abstrakte og ideale ting — eksempelvis musik og kunst etc. — for devachan
er kun en idealiseret og subjektiv fortsaettelse af det fysiske liv.*°

39 H.P. Blavatsky: Nggle til teosofien, s. 82
40 H.P. Blavatsky: Nggle til teosofien, s. 93
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Det er forklaringen p&, at bgrn i nogle tilfselde fgdes som genier — navnlig pa det
musikalske omrade. Ofte er der tale om en genialitet, der langt overgar, hvad
der tidligere er preesteret inden for det aktuelle omrade. Konklusionen er derfor,
at mennesket altid bgr lade sig inspirere af abstrakt teenkning og fglge ideale
impulser, for de formidler den devachanske tilstand, og impulsen kan resultere i
savel objektive som subjektive fremskridt. Selvom devachan hovedsagelig er en
verden af virkninger, modtager impulserne fra 8rsagernes verden. Og det ma heller
ikke glemmes, at det er pa det fysiske plan, at der skal skabes impulser, som kan
fa hjulene til at kgre hurtigere ud ad fremskridtets vej.

I devachan kan der ikke skabes arsager. Mennesket kan ikke begynde sin &ndelige
streeben i devachan. Men enhver indsats i det fysiske liv, der havde til formal at
lgfte sig op til de hgjeste bevidsthedstilstande, kan videreudvikles i devachan. Det
er nemt at forstd, at denne mulighed ma vaere til stede — for de abstrakte og ideale
bevidsthedstilstande oplyses af den manasiske udstraling. Det devachanske lys
formgrkes ikke — det forgges, nar “Manas-Taijasi (den str8lende manas) svaever
uden laenker p§ sit eget plan.” I denne forbindelse toner et interessant spgrgsmal
frem:

N&r hvileperioden er slut — nar de kreefter, der forte sjeelen veek fra det fysiske liv
er udtgmt, og leengslen efter igen at sanse fysisk tilvaerelse er veekket — nar sjaelen
er klar til igen at overskride “devachans taerskel” og ga i inkarnation — hvad er det
sa, der fgrer sjeelen til en bestemt race, nation og familie, som skal give sjalen det
nye "tempel af kgd”? Og hvad er det, der bestemmer valget af kan? Er det affinitet?
Er der frit valg? Er der tale om tvang?

Ifglge andsvidenskaben er det karmas lov - loven om &rsag og virkning — som
med absolut retfzerdighed fgrer sjaelen til den race og nation, hvor de generelle
karaktertraek kan blive grundlaget for det nye legeme, og hvor det sociale miljg er
bedst egnet til udvikling af den karakter, der blev skabt i tidligere inkarnationer.

“Karma, med sin haer af skandhaer*!, venter p8 devachans taerskel,
ndr sjeelen igen er parat til at indlede en ny inkarnation. I dette gjeblik
afgares den udhvilede sjaels fremtidige skaebne, som svinger op og ned
p8 retfeerdighedens veegtskéle, idet sjeelen nu bevaeger sig ind i de
aktive lovmaessigheders omr8de. I den genfadsel, som ligger klar foran
sjaelen — denne fodsel, der er tilrettelagt og forberedt af den mystiske og
strenge, men upartiske og vise retfaerdigheds ufejlbarlige lov - kommer
sjeelen til at lide under sine tidligere livs laster og fejltrin. Sjaelen bliver
derfor ikke kastet ned i et illusorisk helvede med dramatiske flammer og
ondskabsfulde djeevie med horn og haler. Den vender tilbage til denne
samme Jord — skuepladsen for alle sine ugerninger, som den m4 forsgge
at rette op p8. 'Som et menneske sér, skal det hagste’ - nér tiden er inde.
Karmaloven vil sgrge for, at den inkarnerende sjeels personlighed kommer
i forbindelse med de sjeele, som den har péfort lidelse — direkte eller
indirekte ... ogs8 selvom den kun har ageret som et ubevidst redskab.
Karma vil sgrge for, at de gamle fjender magder den nye personlighed,
som skjuler den evige sjeel. Den nye personlighed er ikke andet end
en ny, ydre klaedning, men det virkelige menneske, som baerer denne
kleedning, er identisk med deres gamle fjende. ">

41 Skandhaer er en gruppe af egenskaber. Eksoterisk er der fem, men esoterisk er der syyv,
som i buddhismen udggr et menneskes forgeaengelige personlighed.
42 H.P. Blavatsky: Nggle til teosofien, s. 82
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Hvis en sjeel eksempelvis i én inkarnation har veeret forbundet med en aggressiv
personlighed, vil der vaere skabt en raekke arsager, som vil resultere i, at sjeelen
fgdes i en race og i en nation, der gennemlever en krigerisk periode i sin historie.
En sjeel, der levede som romer og tilhgrte oldtidens stridbare og koloniserende type,
ville for eksempel inkarnere i England under Elisabeth I. Netop i denne tidsperiode
kunne England tilbyde en mulighed for at arve et passende legeme samt opvaekst
under en social indflydelse og i et miljg, hvor den karakter, der herskede for 1.500
ar siden, kunne komme til udtryk.

En anden trad i karmas gobelin - som er en af de steerkeste — er de dominerende
tendenser, der er opbygget i det seneste fysiske liv. Dominerende tilbgjeligheder
og tendenser til at fglge bestemte tankeretninger og handlingsmgnstre vil vise
sig som medfgdte egenskaber. Hvis et menneske, der har en staerk vilje, har et
staedigt gnske at skaffe sig rigdom og hensynslgst og samvittighedslgst forfglger
denne beslutning, vil det sandsynligvis i en efterfglgende inkarnation blive et af de
mennesker, som heldet falger i en sadan grad, at “alt, hvad det rgrer ved, forvandles
til guld”. Derfor er det af allerstgrste betydning, hvilke idealer man vaelger — for det
ene livs idealer bliver til relationer og omstaendigheder i det fglgende.

Hvis idealerne er primitive, egoistiske og materialistiske, vil naeste inkarnation
medfgre, at man placeres i omgivelser og omstaendigheder, der ggr det nemt at
opnd det, man gnsker. For p& samme made som et menneske med jernvilje er i
stand til at tiltvinge sig rigdomme i den fysiske verden, ligesa sikkert vil den samme
jernvilje overleve dgden, og efter genfagdslen vil den vise sig som et dominerende
karaktertraek, der resulterer i kamp for at bemaegtige sig det, den har besluttet
at eje. Idealet mister ikke sin dynamiske kraft i den devachanske mellemperiode.
Tvaertimod samler det al sin styrke, og i mellemperioden arbejder sjaelen i det finere
og mere kraftfulde stof, og derfor kan den forme et legeme af et staerkt og intenst
begaer, som kan blive drivkraften til at nd det gnskede mal.

Som et menneske sar, skal det hgste! Mennesket er selv herre over sin skaebne. Hvis
det gnsker at arbejde for fysiske mal, forgeengelig lykke og midlertidig velbefindende,
kan ingen forhindre det i at ggre det. Alene gennem viden og erfaring, kan det
laere, at magt, rigdom og luksus i virkelighed er stgv og aske. Det fysiske legeme
har naturligvis glaede af det, men sjzelen lider, for det evige menneske kan aldrig
tilfredsstilles med forgaengelige glader. Til sidst vil mennesket langt om laenge
have overfodret sin animale natur — og udsultet sjeelen — og det vil opdage, at det
har bevaeget sig meget langt bort, og at det nu befinder sig i et fremmed land. Det
beslutter derfor at vende blikket mod sit sande hjem — og gennem mange mange
liv m& det nu keempe sig den lange vej tilbage til det hjem, som det engang forlod.

Al den kraft, som engang blev brugt til at herske, vil nu blive dedikeret til aktivt
tjenestearbejde. Den steerke karakter, der anvendte al sin styrke til at f& magt over
andre, vil nu blive brugt til at tage magten fra det lavere sely, indtil det respekterer
sjeelens impulser og de andelige love.

Man hgrer ofte spgrgsmalet: Hvad bestemmer det kgn, som sjaelen vaelger til sin
personlighed i de forskellige inkarnationer? Det er meget vanskeligt at fremsaette
en enkel teori som svar pa dette spgrgsmal. Sjeelen er kgnslgs, og enhver sjzel
beliver sdvel mandlige som kvindelige legemer i Igbet af sine utallige inkarnationer.
Da det er reinkarnationens formal at skabe en fuldkommen menneskehed, og da de
positive og de negative elementer i skabelsen ma fungere i fuldstaendig ligevaegt,
inden menneskeheden kan betragtes som fuldkommen, er det nemt at forsta, at
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sjeelen kun kan udvikle disse karakteregenskaber til et hgjdepunkt i legemer, der
til enhver tid er bedst egnet til formalet. Derfor ma kennet ngdvendigvis skifte.
Det er ogsd vaerd at bemaerke, at pd det nuveaerende udviklingsstadie skabes der
fremskridt ved syntese- eller sammensmeltningsprocesser. Man kan derfor mgde
mennesker af begge kgn, hvor nogle af de karaktertraek, der saedvanligvis udvikles
i det modsatte k@n, er staerkt dominerende. Eksempelvis kan styrke, vilje og
mod, der er udviklet gennem det maskuline kgn, veere sammensmeltet med den
gmhed, mildhed og udholdenhed, der er udviklet gennem det feminine kgn. Og man
fornemmer, hvor menneskeheden er pa vej hen. "Modsaetningernes par” — der blev
adskilt for at opna udvikling og erfaring — skal igen engang forenes. Det ser ogsa ud
til, at "k@nserfaringer” - det vil sige de erfaringer, kgnnet medfgrer — kontinuerligt
genopretter udviklingsprocessens ligevaegt og fuldstaendigggr de egenskaber, der
mangler pa ethvert trin i udviklingen. Den karmiske fglge af at behandle det ene
eller det andet kgn uretfserdigt, bliver, at den, der har begdet uretten, inkarnerer
i det kgn, uretten blev begdet imod, for at lide under virkningerne af de arsager,
som personen selv har skabt.

P& denne made viser karma sjaelens vej til den nye inkarnation, for karma er de
samlede arsager, der er skabt af sjeelen selv. N&r man studerer de karmiske kraefters
spil, er der imidlertid en faktor, som man bgr tage hensyn til. P& grund af sjeelens
mere klartseende synsvinkel vil den acceptere betingelserne for den kommende
inkarnation med langt stgrre villighed end personligheden — hvis den kunne vealge.
Erfaringens skole har ikke altid et behageligt pensum, og set med personlighedens
begreensede viden m& mange af det fysiske livs erfaringer forekomme helt
ungdvendig smertefulde, uretfaerdige og unyttige. Men inden sjaelen "styrter sig i
Lethes flod”#3, ser den de arsager, der var grundlaget for inkarnationen, men ogsa
de muligheder, der tilbydes for den videre udvikling. Det er derfor nemt at forsta,
hvor lidt alle midlertidige sorger og lidelser vejer i vaegtskalen, og hvor ubetydelige
og banale alle det fysiske livs glaeder og sorger vil veere, nar de betragtes med
sjeelens dybtgdende blik. For det enkelte fysiske liv er ikke andet end et skridt
fremad i det ...

”— evige fremskridt, der udvikler alle inkarnerende og guddommelige
sjaele udefra og indefter — fra det stoflige til det 8ndelige — idet
der ved afslutningen af ethvert stadie nds en absolut forening med
det guddommelige princip. Fra styrke til styrke — fra skonhed og
fuldkommenhed p§ ét plan til det naeste plans endnu storre skenhed og
fuldkommenhed — i det uendelige og med ny herlighed, ny viden og starre
kraft i hver cyklus — dette er enhver sjaels bestemmelse. "4

I forhold til denne fremtid hvad betyder s3 et gjebliks forbigdende lidelse — ja selv
et formgrket fysisk livs raedsler?

43 1 graesk religion og mytologi er Lethe en kilde eller en biflod til Dgdsrigets flod Styx.
Lethe betyder "glemsel”. Ved at drikke af Lethes vande glemmer den dade sit tidligere liv.
I den orfiske religion er det muligvis en forudsaetning for genfagdsel, at sjeelen renser sig
i Lethe. Ved Trofonios' orakel skulle spgrgeren drikke vand af to (virkelige) kilder kaldet
Lethe og Mnemosyne (Erindring).

44 H.P. Blavatsky: Nggle til teosofien, s. 93
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Beviser for reinkarnation

Det er ikke muligt at bevise reinkarnation inden for de fysiske rammer, som natur-
videnskaben selv har sat for bevisfgrelse, men det er muligt at sandsynligggre pa-
standene ved hjzelp af steerke indicier, der er baseret pa sund logik, hvis de indgar
i et fornuftigt samspil med andre faktorer. Reinkarnationsteorien er reelt den eneste
teori, der pa en tilfredsstillende made kan forklare nationers opblomstring og forfald,
for der er tale om logiske kendsgerninger, der er naert forbundet med den individuelle
udvikling i nationerne. Menneskenes forskellige medfgdte evner, tilbagevendende
cyklusser eller perioder i historien og menneskelige karakterudviklinger spiller en
afggrende rolle. Til trods for at det ma vaere en absolut sikker kendsgerning, at re-
inkarnation er en realitet i naturen, vil teorien alligevel her blive forklaret som en
fornuftig hypotese, der kan betragtes som et udgangspunkt for videre studier, frem
for som et faktum, der bygger pa et uigendriveligt bevis. Det vil ggre det nemmere
for mennesker, der studerer menneskehedens historie. For dem vil det veere lettere,
hvis teorien i begyndelsen betragtes som en fornuftig hypotese. De, der ved, at
reinkarnation er en sandhed, har hverken brug for hypoteser eller beviser.

L. Der findes nogle fa fysisk levende mennesker — og nogle, der i gjeblikket ikke
er i fysisk inkarnation — som er i stand til at huske deres egne inkarnationer og
de begivenheder, der er forbundet med dem. De husker dem pa ngjagtig samme
made som gennemsnitsmennesket husker oplevelser i det nuvaerende fysiske
liv. Hukommelsen — som sammenkader det bevidste menneskes forskellige
erfaringer, og som skaber bade individualitets- og personlighedsfglelsen —
straekker sig for deres vedkommende leengere end til fortiden i dette liv, for
deres hukommelse begraenses ikke af dgden, men er udvidet til at omfatte
flere liv. Dgden afbryder ikke hukommelsens kade mere end almindelige
menneskers naetter afbryder den erindringstrad, der sammenkaeder dagene i
det almindelige fysiske liv. Begivenheder, der fandt sted i tidligere inkarnationer,
er for dem lige sa virkelige, som hvis de skete for fa ar siden. En pastand om,
at de ikke har oplevet disse begivenheder, og at der er tale om fantasier, vil
de opleve som lige sa tabeligt, som hvis man pastod, at de begivenheder, som
de oplevede for ti ar siden, blev oplevet af andre, og ikke af dem selv. Som
regel undgar de at diskutere spgrgsmalet. De traekker pa skuldrene og dropper
emnet — for det er naesten umuligt at fa et menneske til at tro, at andre kan
se noget, som de ikke selv er i stand til at se.

P& den anden side kan man ikke forvente, at et menneskes udsagn om kends-
gerninger, som kun dette menneske har oplevet og er i stand til at huske,
skal accepteres som kendsgerninger af et andet menneske. Denne form for
erindringer kan derfor kun vaere urokkelige beviser for den, der husker dem.
For udenforstaende vil argumentets trovaerdighed alene afhaenge af den tillid,
de har til vedkommende.

II. Badeiplante- og dyreriget sdvel som i menneskeriget er der en tilbgjelighed til
at overfgre foraeldrenes specielle struktur til afkommet. Det er arvelighedslovens
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arbejdsmetode. Egetraeet, hunden og mennesket genkendes — pa trods af va-
rianter — overalt i verden. Alle undfanges og vokser under bestemte betingelser.
Fra to celler — en mandlig og en kvindelig — opstar alt, hvorefter udviklingen
skrider frem langs de linjer, som udstikkes af forzeldrenes karakteristiske
egenskaber. Afkommet reproducerer foraeldrenes saerpraeg, og selvom typen
kan vaere afvigende inden for den samme familie, kan man alligevel se de
treek, der er feelles, og som ggr dem til en enhed.

Under betegnelsen "hund” samler man en granddanois, en schaefer, en retriever,
en terrier, en buldog, en beagle, en chihuahua m.fl. Og under benzvnelsen
"menneske” forener man afrikaneren, indianeren, eskimoen, kineseren,
inderen, araberen, europaeeren etc. Men ndr man undersgger egenskaberne
hos hunde og mennesker, ser man forskellige varianter. Nar det gaelder hundens
egenskaber, s8 er varianterne begreensede. En hund kan vaere lydig eller ulydig,
modig eller krysteragtig etc., men forskellen mellem en nem og en vanskelig
hund er forholdsvis begraenset. Man kan sige, at hos hunde er der stor forskel i
det ydre, og mindre forskel i det indre - det vil sige i evner og potentialer. Nar
det drejer sig om mennesket, er der mindre forskel i det ydre, og stor forskel i
det indre - i evner og potentialer. Hos mennesket er der overraskende mange
varianter i egenskaber og udviklingsniveauer, for menneskeheden spander fra
matematiske og filosofiske genier til uintelligente og evnesvage eksistenser.

Blandt alle de vaesener, der lever i den fysiske verden, er det kun hos men-
nesket, at man mgder s stor fysisk lighed kombineret med sa stor forskel pa
intellekt og moral. Arvelighed forklarer en del af den fysiske lighed, men man
mangler en faktor, som ikke findes hos dyret, hvis man vil forklare uligheden.
Reinkarnation, der er baseret pa en evig sjeel, som konstant udvikler sig in-
tellektuelt og moralsk gennem artusinder, er en logisk forklaring pa denne
forskel. Samtidig forklarer teorien, hvorfor mennesket hele tiden bevaeger S|g
fremad i sin udvikling, mens dyret fastholdes inden for bestemte graenser, nar
man vurderer dyret fra en mental og moralsk synsvinkel. Det gaelder naturligvis
ikke dyr, der udsaettes for systematisk dressur af mennesket.

Uanset hvor langt man gar tilbage i de historiske beretninger, kan man
konstatere, at vilde dyr dengang levede, som de lever den dag i dag. De fg-
des, lever og dgr — generation efter generation - pa ngjagtig samme made.
Afkommet gentager den nedarvede adfaerd uden at udvikle et hgjere socialt
liv. De er ligesom mennesket underlagt den fysiske arvelighedslov, men de er
ikke i stand til at akkumulere den konstant stigende erfaringsmaengde, som ga@r
det muligt for menneskesjaelen — skridt for skridt — at bevaege sig fremad, at
opbygge store civilisationer og at samle kundskab og foraedle moralen til hgjere
og hgjere niveauer. Der er tilsyneladende ingen greense for menneskehedens
udviklingsmuligheder. Det er dette evige princip i mennesket, der savnes i dyret.
Og det er forklaringen p3, at dyret udviklingsmaessigt er relativt stillestaende,
mens mennesket kontinuerligt bevasger sig fremad og opad. Dyret har ikke et
individuelt opbevaringssted for sine erfaringer, hvorimod mennesket bevarer
essensen af sine erfaringer i den udgdelige sjeel. Mennesket begynder hvert
nyt liv med sjaelens erfaringer i bagagen, og derfor har mennesket mulighed
for en uafbrudt individuel vaekst. For hvordan kan individuel intellektuel
erfaring overfgres, hvis det ikke sker gennem bevidstheden? Fysiske vaner, der
modificerer organismen, kan overfgres fysisk — som f.eks. hestens tendens til at
trave og hundens tendens til at spore vildtet. Det er en velkendt kendsgerning
bdde hos dyr og hos mennesker. Men der er en anden kendsgerning, som
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ikke ma overses. Ydre pavirkninger er ikke i stand til at hamre elementaere
moralske begreber ind i hjernen pd8 mennesker, der befinder sig pa et lavt
udviklingsniveau, mens hgjere udviklede mennesker hurtigt accepterer og
efterlever moralske begreber, blot de praesenteres for dem. Der er tydeligvis
behov for andet og mere end en fysisk hjerne for at kunne assimilere et mentalt
eller moralsk begreb. Fysisk afretning er nyttelgs. Hjernen kan forfines ved
hjaelp af traening, men en impuls fra sjeelen er ngdvendig, fgr hjernen er i
stand til at respondere pa den ydre impuls.

I Europa fandt man engang et barn, der havde levet i naturen helt afskaret
fra kontakt med mennesker. Det opfarte sig mere dyrisk end menneskeligt, da
det blev fundet, men dette eksempel kan ikke bruges som argument imod den
andsvidenskabelige sandhed, for den fysiske hjerne har behov for naturlige
og sunde pavirkninger fra fysiske indflydelser, hvis den skal vaere i stand til
at fungere pa det fysiske plan. Hvis hjernen misligholdes ved at udsesette den
for en unaturlig behandling, kan den ikke respondere pa impulser fra sjaelen
— pa samme made som et misligholdt klaver, der efterlades i et fugtigt rum,
vil vaere ude af stand til at skabe rene og klare toner fra de rustne strenge.

I en familie ser man ofte nogle nedarvede saerpreeg, som gar igen i generationer,
og denne fysiske lighed kan ofte forene medlemmerne af en familie. De fysiske
ligheder er indiskutable, og de betragtes som bevis for arvelighedsloven. Det
er sadan set i orden. Men hvilken lov forklarer de overraskende forskelligheder
i familien, der ofte ses i intelligens og moralske karaktertreek mellem bgrn af
samme foraeldre?

Der findes eksempler p3, at et barn med ustyrlig adfeerd og tilbgjelighed til at
blive en vovehals og eventyrer, fgdes i en traditionstro familie, som i mange
generationer har boet og arbejdet pa samme sted. Ingen disciplin kan tamme
barnets trang — ingen lokkemidler kan holde det hjemme. Hvordan kan et
menneske med s§ afvigende karaktertreek komme til verden i disse omgivelser?
Og hvordan kommer familiens ” sorte far” ind i en familie, som i mange gene-
rationer har holdt familietraditionerne i haevd? Hvordan vil man forklare, at
bgrn med ren og ophgjet moral i nogen tilfeelde ma udfolde den medfgdte indre
skgnhed i et ukultiveret og amoralsk miljg? Hvorfor skal et frg fra en fin og aedel
plante spire og vokse i naeringsfattig jord? I alle disse tilfaelde er reinkarnation
ngglen til det logiske svar. De intellektuelle og moralske egenskaber arves
ikke fra forzeldrene, men fra sjaelen. Disse egenskaber stammer ikke fra det
fysiske legeme, som kun er i stand til at overfgre foraeldrenes biologiske arv.
Man kan se bemaerkelsesvaerdig fysisk lighed mellem sgskende, som kan have
lige s& bemaerkelsesvaerdige modsaetninger hvad angdr mentale og moralske
egenskaber. Fysisk arvelighed kan forklare det fgrste — ikke det sidste.*
Reinkarnationsteorien udfylder dette hul i forstdelsen og ggr sdledes teorien
om menneskelig udvikling fuldstaendig.

Dette samme problem er endnu tydeligere i et helt almindeligt eksempel —
nemlig hos tvillinger. Ikke alene har tvillinger samme foraeldre. Under gravidi-
teten har de haft ngjagtig de samme betingelser. Og alligevel ser man ofte en

45 Spgrgsmalet om atavisme er ikke glemt. Heller ikke spgrgsmalet om, hvordan disse
uoverensstemmende typer kan fgdes i samme familie, hvis sjaelene, som andsvidenskaben
siger, fgres til passende omgivelser. Men disse punkter vil blive behandlede under kapitlet:
"Indvendinger”. (Atavisme er betegnelsen for en egenskab, der fandtes hos en slaegtning
flere generationer tilbage, men som nu viser sig igen).
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VI.

eksakt fysisk lighed — kombineret med en lige s eksakt sjaelelig og moralsk
ulighed. Det er ogsa veerd at bemaerke, at mens tvillinger ofte mens de er bgrn
ligner hinanden sa@ meget, at selv moderen har vanskeligt ved at se forskel pa
dem, kan der senere — nar sjeelen har haft tid til at fungere gennem sit fysiske
redskab — opsta tydelige sendringer, hvor ligheden gradvis fortager sig, og de
individuelle karaktertreek former ansigtstraekkene.

Den ekstraordinaert tidlige modenhed, som af og til ses hos bgrn, kreever ogsa
en forklaring. Hvordan kunne Mozart i en alder af kun fire ar demonstrere
et enestdende musikalsk talent, uden at nogen havde undervist ham? Ikke
alene havde han et usaedvanligt fint gre for musik, men han havde ogsd en
medfgdt evne til at harmonisere melodier uden at overtraede den komplicerede
harmonilaeres mange regler, som ellers kun kan laeres gennem talmodigt
studiearbejde. Man hgrer ofte forklaringen: "Han blev fgdt i en musikalsk fa-
milie.” Ja naturligvis — ellers ville det veere vanskeligt at forestille sig, hvorfra
han skulle have arvet sit fine fysiske redskab, der var en ngdvendig betingelse
for, at hans enestaende geni kunne komme til udtryk.

Men hvis det var Mozarts familie, der gav ham bade det usaedvanlige geni og
det forfinede fysiske redskab, som var en forudsaetning for, at evnerne kunne
komme til udtryk, m& man spgrge, hvorfor ingen i hele hans familie havde
den samme fantastiske musikalske evne, selvom s3 mange familiemedlemmer
fik deres fysiske redskaber fra samme kilde som ham? Hele Mozarts liv kom
hans uszedvanlige musikalske evner til udtryk i symfonier, sonater, operaer og
messer — denne musikalske rigdom, der fossede frem som kaskader fra en
uudtgmmelig kilde. Der kunne naevnes mange andre eksempler pa bgrn med
talenter, der klart overgik deres leereres — ja, man har set bgrn, som med
lethed kunne lgse matematiske opgaver, som deres lzerere hele livet forgeeves
havde keempet for at Igse.

Tidlig modenhed hos bgrn er kun én form for genialitet. Selve geniet kraever en
forklaring. Hvor kommer det fra? Det er vanskeligt at fglge sporet. En Platon,
en Dante, en Shakespeare, en Newton — hvorfra kommer deres enestdende
genialitet? De blev fgdt i familier, der pd ingen made lgftede sig over en
gennemsnitsfamilie. Desuden var disse genier bade familiens fgrste og sidste
geni, og det var kun deres navne, der gjorde familiernes navne udgdelige. Og
logisk set ma det betragtes som et bevis for, at familiens gvrige medlemmer
ikke har veeret saerlig begavede. Man kan saledes se, at der kan fgdes et helt
usadvanligt barn i en helt almindelig gennemsnitsfamilie. Dette barn elskes,
plejes, og opdrages pa samme made som de gvrige bgrn i familien - men s
viser det sig, at den ene unge i spurvereden i virkeligheden er en ung @rn,
der pludselig lgfter sig mod Solen. Hvis noget tilsvarende skete i fuglenes
verden, ville man aldrig med saenkede stemmer mumle noget om arvelighed
og et gadefuldt tilfeelde af atavisme. Man ville forsgge at opspore grnens
stamfader — ikke spurvenes genealogi*. Og ndr den staerke sjeel dukker
op i gennemsnitsfamilien, ma@ man sgge arsagen til geniet i sjeelen — ikke i
familiens stamtavle. Mon der findes forskere, som har mod til ved hjzelp af
arvelighedsloven at give en logisk forklaring pa@ &rsagen til de store moralske
genier som Lao-Tze, Buddha, Zarathustra og Jesus? Hvis rgdderne til deres
overjordiske indsigt og adfzerd skal findes i de fysiske forfaedres jord, ma
man ogsa forestille sig, at kilden til deres genialitet er opstdet i den andeligt
uvidende menneskehed.

46 Genealogi er lzeren om afstamning og slaegtskabsforhold.
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Hvorfra hentede de deres helt usaedvanlige visdom, deres &ndelige indsigt,
deres dybe forstdelse af menneskelig lidelse og ngd? Man har i den grad ladet
sig blaende af deres lzere, at man har betragtet den som en abenbaring fra en
overnaturlig guddom, selvom den ganske enkelt er et resultat af utallige af
inkarnationers erfaringer. De, der forkaster troen pa en overnaturlig guddom,
ma enten acceptere reinkarnation eller indrgmme, at disse ophgjede skikkelsers
oprindelse er et ulgseligt problem. Hvis arvelighed kunne skabe en Buddha og
en Kristus, sd vil det vaere sund fornuft at antage, at der matte findes mange
af deres slags?

Man nar til samme konklusion, nar man laeegger maerke til den enorme forskel, der
er pa menneskers evne til at lzere forskellige kundskaber. Hvis man praesenterer
to personer med et intellekt, der ligger over gennemsnitsmenneskets, for det
samme filosofiske problem, vil den ene hurtigt fatte problemets grundprincipper,
mens den anden vil vaere uinteresseret og betragte det som uvaesentlig.
Praesenterer man en anden type problem for de samme to personer, vil deres
reaktion maske vaere omvendt. Den ene “fgler sig tiltrukket” af én tankeretning
— den anden af en anden. Hvis to mennesker fgler sig tiltrukket af de esoteriske
ideer og begynder at studere &ndsvidenskab, vil den ene efter et ars tid vaere
fortrolig med hovedbegreberne og vaere i stand til at anvende dem i sit liv, mens
den anden stadig er forholdsvis uvidende. Den ene fandt de grundlzeggende
principper selvindlysende ved fgrste blik — mens den anden oplevede dem
som nye, mystiske, uforstaelige og uacceptable. For den ene er reinkarnation
en selvfglge. For den anden er tanken ny og vanskelig at acceptere.

Den ene laerer hurtigt, fordi der er tale om erindring fra tidligere liv. Det drejer
sig om at genopfriske fortidens viden. Den anden laerer langsomt, fordi der er
tale om ny viden, og derfor vil indlzeringsprocessen vaere langsom og besvaerlig.

Intuition er en evne, der er naert forbundet med denne hurtige genopfriskning
af fortidens viden, for intuition er evnen til at erkende en sandhed som sand
ved fgrste blik. Intuitiv erkendelse har ikke behov for en langsom analyse- og
argumentationsproces for at na til en fuldstaendig overbevisning. Hvis man
oplever en genkendelse af en kendsgerning, som man var fortrolig med i tid-
ligere liv, selvom man mgder den fgrste gang i det nuveerende, hgrer den
til kategorien intuition. Kriteriet er, at ingen raesonnementer kan andre den
indre overbevisning, som man opfattede i samme gjeblik. De argumenter,
der efterfglgende bruges for at forklare, at erkendelsen er sand, bruges for at
overbevise andre - ikke personen selv.

Reinkarnationslaeren er den eneste teori, der kan forklare problemerne med
ulighed i menneskets evner og begavelse og i livets forhold. Denne gadefulde
ulighed ggr det vanskeligt at opretholde troen pa en retfeerdig verden, for
tilsyneladende er menneskeheden enten et stykke leget@j i en lunefuld og
ansvarslgs skabers hand, eller den kastes tilfseldigt rundt af en ubarmhjertig
og sjeellgs naturs blinde kraefter.

Det ene barn fgades med en hjerne, der er egnet til at vaere et redskab for lave
begaer — en forbryders hjerne. Faderen er maske kriminel, og moderen er
muligvis prostitueret. Barnet opdrages derfor til et amoralsk liv i et hdrdt miljg,
og de negative tendenser stimuleres Igbende af omgivelserne. Et andet barn
fades med en god hjerne, der er i stand til at give udtryk for hgj intelligens.
Det fysisk grundlag for at udtrykke brutale begaer er begraensede. Forzeldrene
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er moralske og palidelige mennesker, der opdrager barnet til at taenke, fgle
og handle fornuftigt og samvittighedsfuldt, og de hjzelper det til ikke at give
efter for lave og umoralske tanker. Det ene barn er alene i kraft af sin fysiske
organisme og sit miljg demt til at leve et liv i kriminalitet — medmindre det
guddommelige i barnet er i stand til at ggre sig gaeldende og keempe imod
omstaendighedernes steerke magt. Det andet barn er i kraft af sin organisme
og sit miljg p& forhand bestemt til at leve et liv, der er fyldt med gavnlige
aktiviteter, og der er sjaeldent behov for at keempe imod det onde. I stedet vil
dette menneske kaempe for at forbedre tilstandene i verden, og dermed vil
det stimulere sin egen udvikling i positiv retning.

Hvordan vil man forklare disse to helt forskellige skaebner, hvis man forudsaetter,
at det er forste og eneste gang, at de to mennesker fgdes til et liv her pa
Jorden? Skal man forestille sig, at en almasgtig guddom bevidst skaber to
liv, hvorefter denne gud af uforklarlige arsager beslutter at forbande det ene
barn, og derfor vaelger at pine og ydmyge det pa den mest forfeerdelige made,
mens guddommen samtidig velsigner det andet barn med de bedste, hgjeste
og smukkeste potentialer? Hvis det fungerer pa denne made, medfgrer det,
at menneskeheden er totalt hjaelpelgs, for sa er mennesket i haenderne pa en
lunefuld og fuldstaendig uretfeerdig overmagt, som det kun kan underkaste sig
i reedsel, mens det hele tiden frygter det vaerste. Al tale om at den guddom,
som mennesket tilbeder, er retfeerdighed og kaerlighed, ma ophgre. Og hvis
man mener, at disse tilstande er et resultat af naturens krzefter, der rammer
bdde blindt og tilfeeldigt, vil mennesket veere et lige s& hjaelpelgst offer for
arsager, som det hverken forstar eller har mulighed for at kontrollere. Det
eneste mennesket kan ggre, er passivt at iagttage, hvordan menneskeheden
lider, mens det undrende betragter, hvordan skaebnens lotteri blindt traekker
vindere og tabere, uden at de selv har bedt om at deltage i livets lotteri.

Men hvis reinkarnationsteorien er sand, kan man konkludere, at verden
styres efter retfaerdige love, for skaebnen ligger i menneskets egne hander.
Tendenser til negativ taenkning, ondskabsfulde handlinger og samvittighedslgs
og hensynslgs forfglgelse af egoistiske mal, opbygger gradvis en fysisk hjerne,
som vannes til at give disse tilbgjeligheder et endnu tydeligere udtryk. Det vil
vaere en hjerne med perfekte kanaler for negative tendenser, mens positive
tanker vil prelle af. Dette darlige redskab har mennesket selv skabt, og den
selvskabte affinitet vil fore det til foreeldre med legemer af samme darlige
kvalitet, ganske enkelt fordi de er i stand til at tilbyde en fysisk arv, der er
i overensstemmelse med den karmiske situation. Frygteligt? Ah ja — ligesa
frygteligt som alkoholisme fgrer til nedbrydning af legemet og hjernen. Men
nar der findes retfaerdighed og ubrydelige love, findes der ogsa hab. Intet
menneske er som et siv, der svajer for vinden. Alle mennesker uden undtagelse
er herre over deres egen skabne, for alle kan erhverve sig indsigt i disse love,
der er ens for alle og som aldrig svigter. Hvis man fglger de universelle love,
vil de blive en stgtte og en hjeelp i steder for en hard modstander. Mennesket
veelger selv, om det vil skabe sig en darlig skaebne, eller om det vil skabe sig en
god. Den gode skaebne vil selvsagt medfgre et resultat, der er det modsatte af
egoistens. Modstand mod negative tanker, fglelser og handlinger, talmodighed,
barmhjertighed og uselviskhed vil medfgre, at et menneske fgdes med en
hjerne, som vil vaere endnu bedre til at give udtryk for disse egenskaber, mens
negative impulser affeerdiges. Et menneske med denne natur vil blive fgrt til
et miljg, hvor der er mulighed for at udvikle de gode tendenser, og tiltrukket
af foraeldre, der giver mulighed for at arve det rette fysiske materiale.
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XI.

Men i begge tilfaelde bygges sjaelens bolig efter den plan, som arkitekten -
sjeelen — har lagt, og det er den, der har ansvaret for inkarnationens arbejde.*’

Reinkarnationslaeren forklarer endvidere de markante forskelle, der er pa de
fleste menneskers interesser, malsaetninger og evner. Man kan se et meget
energisk og serigst arbejdende menneske, der er begraenset af et svagt
legeme, og hvis reinkarnationslaeren opfattes som sandhed, forstar man,
at mennesket er haammet i dette liv, fordi det har veeret dovent og forsgmt
at udnytte sine evner i en foregdende inkarnation. Og man kan se et andet
menneske, der kaemper for at nd hgjere andelige mal i livet, og som kaemper
med braendende iver for at fatte de esoteriske begreber — og alligevel lykkes
det ikke at tilegne sig filosofiens mest elementaere og fundamentale ideer
— eller at leve i overensstemmelse med de mest beskedne krav til andelig
livsferelse. Arsagen er gode men forspildte chancer i de seneste liv, hvor de
gode muligheder blev ignoreret eller nedvurderet, og derfor har mennesket
selv besveerliggjort udviklingen og har begraenset sine evner og muligheder.

Der findes en anden faktor, som ma opfattes som en uovervindelig vanskelighed
for mennesker, som tror pd, at det er en personlig gud — et almaegtigt forsyn —
der skaber menneskesjalene. Er det logisk at forestille sig, at denne guddom er
afhaengig af sine skabningers seksuelle begaer for at kunne udgve sin skabende
magt? Hvordan kan man i ramme alvor tro, at Gud skulle veere tvunget til at
afvente, at menneskenes lidenskaber blusser op og de seksuelle drifter fgrer
til samleje, fgr Han er i stand til at skabe en sjzel, der kan belive det nye
legeme. Det vil jo sige, at Gud ma afvente situationer, der i de fleste tilfeelde
opstar pa grund af egoistiske gnsker om selvtilfredsstillelse? Forestillingen om
guddommens konstante arbejde med at skabe nye sjeele til de legemer, som
mennesker undfanger i én uendelighed, og som er udtryk for menneskenes
lyster og luner, virker bdde naiv og frastgdende for mennesker med respekt
for deres guddommelige ideal. Men hvis man afviser reinkarnationsteorien,
findes der ikke et alternativ til denne forestilling, hvis man tror, at mennesket
er en &nd — eller har en and, som de fleste foretraekker at sige.

Et andet argument, der er henvendt til alle, der tror p& menneskets udgdelighed,
er, at alt, hvad der traeder ind i et tidsforlgb, ogs% ma treede ud af dette
tidsforlgb. Alt, hvad der har en begyndelse, ma ogsa have en slutning. Den
indlysende konsekvens af evigt liv efter det fysiske legemes dgd er et evigt liv
for fedslen. Det var grunden til, at Hume*® udtalte, at metempsykosis er den
eneste teori om sjaelen, som filosofien burde tage alvorlig — for “det, der er
uforgaengeligt, m§ vaere uden oprindelse”. Denne holdning, der saedvanligvis
afvises af filosofferne, ma enten anerkende reinkarnationen eller benaegte, at
det individuelle liv fortsaetter efter dgden.

Hvis man gar ud fra, at den andelige intelligens i mennesket er udgdelig, m3
man spgrge, om det er i overensstemmelse med sund fornuft at mene, at
denne intelligens eksempelvis fgdes i et uland, hvor det lever sit fysiske liv og
forlader det i dgden for aldrig mere at vende tilbage til det fysiske liv for at
lzere de utallige ting, som den endnu ikke havde mulighed for at lzere? Enhver
ved, at det er muligt for et mennesket at opnd uendeligt meget mere p3 alle

47 Det ma aldrig glemmes, at fysisk status og rigdom eller fattige og beskedne ydre vilkar
ikke er ensbetydende med godt eller darligt miljg. Og et godt miljg medfgrer ikke, at der
ikke er vanskeligheder i livet, eftersom modstand repraesenterer muligheder for udvikling.
48 Hume er en anerkendt engelsk filosof.
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XII.

XIII.

XIV.

livets omrader end det, et uland er i stand til at give. Hvorfor i alverden skulle
denne intelligens dog forlade det fysiske liv for tid og evighed? At sende en sa
uudviklet intelligens ind i en hgjere sfaere af andeligt liv ville vaere det samme
som at sende et skolebarn fra fgrste klasse direkte til universitetet. Aimindelig
sund fornuft ville kraeve, at barnet skulle vende tilbage til skolen ar efter ar
efter hvilepauserne i skoleferierne, indtil det havde ndet afgangsklassen. Fgrst
derefter — nar skolen havde lzert barnet alt, hvad den formaede - kunne barnet
ga videre til universitetets dybere og mere omfattende kundskab — og senere
til det rigere liv, som er et resultat af den modne alder.

Konklusionen p& analogien ma vaere, at midlertidige og permanente elementer
udggr ét liv, der fungerer samtidigt i det samme kredslgb. Bladene pa et tree
springer ud. De vokser og nar deres fulde udvikling og falder af. Mens de lever,
tager de neering til sig og forvandler den til stoffer, der er nyttige for treeet.
Bladene overfgrer udbyttet af deres livskraft til traeet og visner og dgr. De
samme blade genopstar ikke, men traeet forer deres livskraft videre og skaber
nye blade naeste forar. Bladene svarer til personligheden. Den fgdes, lever,
samler erfaring, forvandler erfaringerne til evige vaerdier og overfgrer dem til
sjeelen, hvorefter personligheden dgr og forsvinder. Men nar hvileperioden er
forbi, udsender sjaelen en ny personlighed for at udfgre et lignende arbejde, og
sadan opbygges "menneskets trae” og vaeksten fremmes. Overalt i naturen kan
man iagttage, hvordan det forgaengelige beriger det evige, for det forgaengelige
arbejder for udviklingen af det evige, som det selv kun er et midlertidig udtryk
for.

Tilbagevendende cyklusser i historien tyder p3, at et stgrre antal personer in-
karneres i grupper. Ved afslutningen af visse tidsperioder — der spaender over
1.500 &r — ser man, at bestemte mennesketyper med et bestemt saerpraeg —
som var karakteristisk for begyndelsen af perioden — dukker op igen. Med denne
tanke i baghovedet kan man eksempelvis sammenligne den augustinske periode
i den romerske historie med dronning Elisabeth I's tid i den engelske. Man kan
sammenligne den erobrende, koloniserende mennesketype, der opbyggede det
romerske kejserrige, med den engelske imperialisme og kolonitid. Eller man
kan sammenligne de religigse tankestrémme i det 3. og 4. arhundrede efter
Kristus med dem, som har vaeret fremherskende i det 18. og 19. arhundrede. I
den "nye” interesse for mystik og gnosticisme kan man spore en tilbagevenden
af de tankestrgmme, der herskede i slutningen af det 4. arhundrede. Gar man
endnu dybere, vil man begynde at forstd, at andsvidenskabens oplysning om,
at gennemsnitsperioden mellem inkarnationerne er 1.500 &r, ikke er hverken
gaetteri eller fantasi.

Mennesketypers og civilisationers opblomstring og forfald forklares bedst
ved reinkarnationshypotesen. Man ser, at nogle civilisationer uddgr, til trods
for den indsats, der ggres for at forhindre deres forfald. Befolkningen bliver
ufrugtbare, og folkemaengden reduceres pd denne made gradvis, indtil det
kun er et spgrgsmal om tid, far mennesketypen helt forsvinder fra den fysiske
verden.

Tilhaengere af reinkarnationsteorien siger, at "sjaelene forlader civilisationen”.
Alt, hvad der kan leeres gennem mennesketypens sarpraeg, er nu laert. De
sjeele, som engang besjeelede civilisationens bgrn, er gaet til andre civilisationer,
og det sker, nar der ikke findes flere unge sjeele, som skal leere de menneskelige
erfaringers ABC gennem denne civilisation. Set fra arsagernes verden er der

42



derfor ikke laengere behov for den, og derfor ma den uundgaeligt forsvinde.
Man kan se, at ndr en civilisation har ndet sit hgjdepunkt, g&r den langsomt
men sikkert ned ad bakke, mens en anden samtidig begynder at Igfte sig. Nar
de mere fremskredne sjeele har udnyttet alle civilisationens muligheder, sgger
de en anden mennesketype med hgjere muligheder og overlader til mindre
fremskredne sjeele at inkarnere i den fgrste type. Efterhanden bliver de sjzle,
der inkarnerer i den fgrste type, stadig faerre og mindre intelligente, indtil det
kritiske stadie nas, og tegnene pa undergang viser sig.
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Indvendinger mod reinkarnation

De indvendinger, som omtales i dette kapitel, er bare et uddrag af de argumenter,
der sadvanligvis fremsaettes af modstandere af reinkarnationsteorien. De omtales
kun som en prgve pa, hvad tilhaengere ofte konfronteres med.

L.

IL.

III.

Tabet af erindringen. Dette punkt er omtalt sd udfgrligt i kapitlet: “Hvad er
det, der ikke reinkarnerer?”, at en gentagelse ma vaere overflgdig.

Verdensbefolkningens vaekst. Mange stiller spgrgsmalet: Hvis sjaelenes antal
konstant er det samme, hvordan vil man sa forklare, at verdensbefolkningen
vokser? Forklaringen er enkel, for antallet af sjeele pa kausalplanet er ikke
det samme som antallet af sjeele i inkarnation. Antallet af sjeele er konstant,
men antallet af inkarnerede sjeele er meget begraenset i forhold til antallet
af ikke-inkarnerede. Eller — for at give svaret i en mere konkret form: Hvis
man forestiller sig, at der er 60 mia. sjaele, hvoraf 6 mia. er i inkarnation, vil
der vaere 54 mia. ikke-inkarnerede. Hvis man desuden forestiller sig, at der
gar en periode pa 1.500 ar, inden de 6 mia. igen kan komme i inkarnation
— og at de samme betingelser gaelder for de gvrige 54 mia. sjeele - sa vil
det vaere nemt at indse, at en ganske lille afkortning af den periode, der gar
mellem inkarnationerne, vil forgge den inkarnerede befolkning i en meget
betydelig grad.

De, der fremsaetter dette spgrgsmal, gar som regel ud fra, at der er lige mange
inkarnerede og ikke-inkarnerede sjale, men sandheden er, at antallet af ikke-
inkarnerede er langt stgrre. Planeten Jorden er som et lille klasselokale i en
storby, hvor elever fra hele byen kommer og gar. Nogle gange er lokalet kun
halvt fyldt — andre gange er det overfyldt. Men det har ingen indflydelse pa
storbyens samlede indbyggerantal. P& samme made kan menneskehedens
lille planet pa forskellige tidspunkter vaere tyndt eller taet befolket, uden at
dette aendrer det praktisk talt uudtsmmelige reservoir af sjeele.

"Reinkarnationen ignorerer arvelighedsloven.” Det er en misforstaelse, for
reinkarnationslaeren bekraefter arvelighedsloven pa det fysiske omrade. Ifglge
reinkarnationsteorien er det naturligvis foreeldrene, der leverer det fysiske
materiale til barnet. Man kan sige, at de praeger barnet med deres eget
stempel, for de molekyler, som barnets legeme dannes af, har en medfadt
tilbgjelighed til at vibrere pa bestemte mader og til at indga bestemte
kombinationer. Sdledes nedarves for eksempel anlaeg for visse sygdomme,
og det samme galder visse vaner, adfeerdsmgnstre etc.

Men nogen vil maske indvende, at disse omrader ikke daekker alle arvelige
forhold, for sjaelelige ligheder og seerpraeg nedarves pa samme made som de
fysiske. Det er til en vis grad korrekt, men det sker langtfra i den udstraekning,
som det pastas af modstandere af reinkarnationstanken. Foraeldrene afgiver
aeteriske savel som fysiske atomer og ligeledes kamiske elementer — navnlig
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IV.

moderen — og disse kvaliteter pavirker badde hjernens molekyler og de
gvrige dele af barnets legeme. Derfor kan bestemte saerpraeg, som er ka-
rakteristiske for foreeldrene, ogsa vise sig hos barnet — og det medfgrer,
at sjeelens udtryk begraenses. Reinkarnationsteorien accepterer saledes, at
foraeldrene har arvelig indflydelse pa barnet, men pa den anden side ma& man
ikke glemme barnets helt selvstaendige udvikling, der vejer lige s tungt som
bevis pa reinkarnation, som de beviser, der stammer fra foraeldrenes ind-
flydelse. Andsvidenskaben giver p& denne made en fuldstaendig forklaring
pa bade ligheder og uligheder, mens arvelighedsloven kun giver en delvis og
ensidig forklaring, fordi den alene laegger veegt pa lighederne og ignorerer
ulighederne.

“Atavisme er tilstreekkelig forklaring p8 ulighederne”. Man begrunder geni
med atavisme, og det samme gaelder alle andre mennesketyper, der totalt
afviger fra forfeedrene. Men hvis geni er et tilfeelde af atavisme, s8 m§ man
vaere i stand til at fare bevis pa hvilke af forfeedrene, der havde vaeret geniale.
Ellers er der ikke grundlag for pastanden om arvelighed. Genialitet skulle i
givet fald kun vise sig — uanset om det sker med meget lange mellemrum — i
familier, hvor genialiteten allerede tidligere havde vist sig. Hvis Shakespeare
eksempelvis var et tilfeelde af atavisme, m& man kunne henvise til et medlem
i slaegten, der ogsa var et helt enestdende geni. Alene det faktum, at et geni
pludselig ggr en ellers fuldstaendig ukendt familie verdensbergmt, modsiger
hypotesen om atavisme. Nar slaegten altid har levet i ubemaerkethed, er det i
og for sig et bevis for, at der aldrig tidligere har veeret et geni i familien. Man
ma ogsa laegge maerke til, at man ogsa bgr pasta, at der er tale om atavisme,
nar der fgdes et amoralsk barn i en god familie, men ogsa her er der tale om
et rent geet, for pastanden savner ethvert bevis. Hvis geni kan forklares som
atavisme, s@ ma analogien tale for, at den modsatte karakter hgrer under
samme kategori. Men i begge tilfaelde kan pdstanden ikke tages alvorligt, for
det er umulig at verificere postulatet. Og ifglge naturvidenskabelig praksis
skal ethvert bevis baseres pa kontinuitet i de tilfselde, man undersgger.

Den omstaendighed, at et amoralsk barn fades i en socialt velfungerende familie,
mens et andet udpraeget moralsk barn fgdes i en socialt belastet familie, taler
imod reinkarnationslaerens teori om, at sjeelen fores til foreeldre, der kan give
det et velegnet legeme og tilbyde en opvaekst i hensigtsmaessige omgivelser.
Umiddelbart vil man maske tro, at denne indvending er meget vanskelig at
tilbagevise, men man glemmer en meget vigtig omstandighed — de karmiske
b&nd. Andsvidenskaben oplyser, at sjeelens fremtidige skaebne knyttes af de
forskellige karmiske band, der er blevet skabt gennem relationer p& godt og
ondt i hvert fysisk liv. Kaerlighed og had — den hjaelp, der ydes, og den skade,
der ggres — venskaber pa godt og ondt - alle relationer og handlinger har en
tendens til igen at fgre sjeele sammen i en fglgende inkarnation. Formalet er,
at de sammen far mulighed for at forvandle virkningerne af de drsager, som
de i faellesskab har skabt. Det er eksempelvis forklaringen pa de uhyggelige
eksempler pa reguleert had, som man nogle gange oplever mellem foraeldre
og bgrn og mellem sgskende. Dette medfgdte had er ofte uforklarligt, for
det er udtryk for en haevngerrighed, der skyldes en uretfaerdighed, der ikke
laengere huskes. Det samme geelder de uforklarlige staerke band, der knytter
mennesker sammen i dyb kaerlighed og hengivenhed — band, der tydeligvis
reekker ud over tid og rum. Denne staerke gensidige magnetisme kan ikke
forklares pa baggrund af begivenheder i ét enkelt liv, og derfor m& arsagen
sgges i tidligere liv.
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Afslutning

Og her er det hensigten at afslutte denne ufuldkomne behandling af et emne, der i
virkeligheden er alt for omfattende og alt for dybt til, at man kan begraense det til en
vejledende introduktion som denne. Bogen er blot en skitse, der alene ma betragtes
som en indledning til et dybere studie af et af de absolut vigtigste problemer i
den menneskelige tilvaerelse. Det er et studie, der — pa det nuveerende stadie af
udviklingen — har langt stgrre betydning end andre filosofiske og psykologiske
studier.

Livet bliver et andet, nar reinkarnation bliver en dybt rodfaestet overbevisning hos
et menneske - en hypotese, der er hgjt haevet over al tvivl og nutidens bevisfgrelse
pa materialismens betingelser. Enhver dag i livet bliver blot en side i livets store
bog. Enhver sorg bliver som skyggen af en sky, der driver forbi. Enhver glaede bliver
som et solglimt, der reflekteres fra et spejl. Enhver dgd bliver som en flytning fra
et faldefzerdigt hus. En evig ungdoms kraft gennemstrgmmer det opvagnende liv.
En indre klarhed far tankernes oprgrte bglger til at falde til ro.

Det klare lys, der udstrdler fra menneskets evige intelligens, gennemtraenger stoffets
tunge skylag, og den evige fred, som intet kan forstyrre, stremmer fra sjaelen. Og
til sidst — blaendet af et ocean af lys — baret af et hab, der er alt for dybt til blot at
veere glaede - og alt for sikkert til at vaere sejrsstolt — alt for vaeldigt til at kunne
udtales — forenes mennesket med altet i en lyksalig bevidsthedstilstand. Hvis
man sammenligner denne ophgjede bevidsthedstilstand med menneskets nutidige
bevidsthed, vil den nuvaerende bevidsthed ligne ubevidsthed ... indtil evighedens
stemme igen lyder:

Kom frem! For Skaberens dag deemrer,
og det nye hjul begynder igen at dreje!
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