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Penge og det andelige liv

Af Roberto Assagioli
Fra The Beacon

(Overseettelse Thora Lund Mollerup & Erik Ansvang)

N&r man iagttager og undersgger sig selv med en zerlighed, der burde karakteri-
sere alle oprigtige aspiranter til et andeligt liv, opdager man, at tanken om
penge vaekker dybe og staerke reaktioner i ethvert menneske. Det er en forvirret
blanding af modstridende fglelser og af lidenskabelige holdninger, der viser at
penge udggr - for nu at bruge en passende psykoanalytisk terminologi - et
enormt kompleks.

Det er klogt at analysere pengekomplekset — at lade de dybe ubevidste strgm-
ninger komme op til overfladen og derefter kaste den dndelige forstdelses klare
lys over dem. P& den made kan man fortolke kendsgerningerne rigtigt og rette
fejlagtige holdninger og urimelige eller overdrevne reaktioner. Det vil til dels
sprede det intense bleendvaerk, der omgiver penge, og pa denne made hjaelpe
med til at undgd fejlbedemmelser og -handlinger, som kan fa& alvorlige kon-
sekvenser og skabe store problemer for andelig udvikling.

Bindingen til penge

Det vigtigste kendetegn ved pengekomplekset er binding. Det er et indlysende
faktum, men man ma ikke stille sig tilfreds med denne indrgmmelse. Hvis man
virkelig vil friggre sig fra bindingen, skal man prgve at finde dens arsager - dens
redder. Det er ikke svaert at forstd, at de nar ned til nogle af de mest basale
instinkter og fglelser, og det forklarer intensiteten af menneskenes binding til
penge. Disse instinkter, tendenser og fglelser er: Selvopholdelse (med tendens
til overdreven sggen efter tryghed), begaer og frygt.



Men fordi penge i stigende grad er blevet et middel til at opnd social prestige
og magt, har pengekomplekset ogsa faet en anden rod, nemlig selvhavdelses-
instinktet og viljen til magt, der manifesterer sig som stolthed og ambition.
Til disse grundlaeggende og direkte arsager til pengekomplekset kan der fgjes
mange andre, som i hgj grad komplicerer problemet.

Alle, der er tilstraekkelig udviklet til at have levende, etiske principper og en
spirende sans for andelige veerdier, kan ikke undgad at erkende de negative
konsekvenser, som begaeret efter og bindingen til penge har - individuelle og
kollektive forbrydelser af enhver art, fysisk og moralsk, prostitution ... etc.

Bevidst og ubevidst

En umiddelbar, spontan, ofte forhastet og mere eller mindre ubevidst reaktion pa
denne erkendelse er en fordemmelse af penge ledsaget af skyldfglelse. Desuden
er der ofte en polarisering mellem tendenserne i den bevidste personlighed og
dens ubevidste aspekter, og det resulterer i fglgende konflikter:

1. Bevidst vaerdseaettelse af og begaer efter penge - og et ubevidst skyld-
kompleks i forbindelse med dem.

2. Bevidst fordemmelse af penge - og en ubevidst, fortraengt laengsel
efter dem.

3. En mere eller mindre bevidst ambivalens - og deraf fglgende vaklen
mellem de to tendenser.



Disse modstridende holdninger skaber en indre strid, der manifesterer sig som en
fornemmelse af forvirring og usikkerhed. Og ofte giver en overdreven polarisering
ekstreme kompensationer, hvoraf mange har meget uheldige konsekvenser.
F.eks. kan det ubevidste skyldkompleks resultere i manglende evne til at tjene
eller holde pa penge.

Aspirantens syn pad penge, forgreninger og komplikationer

Det er ikke muligt komme ind pa alle af det psykologiske pengeproblems
forgreninger og komplikationer, men her skal naevnes et bestemt blandveerk,
som pengekomplekset skaber i mange oprigtige aspiranter, og som giver nogle
specielle reaktioner hos dem. Disse aspiranter betragter det andelige liv og
penge som to helt forskellige ting, der ikke har noget med hinanden at ggre,
og de modseetter sig ethvert forsgg pa at forbinde dem - f.eks. en appel om
finansiel hjeelp til et eller andet andeligt arbejde. Deres modstand er nogle
gange bevidst og 8benhjertig, men andre gange viser den sig indirekte i form af
mistaenkeligggrelse af medarbejdernes motiver eller som kritik af deres planer,
fremgangsmader etc.

Det er ikke vanskeligt at forstd, hvordan pengekomplekset fungerer i disse
tilfeelde. Bindingen til penge skaber alle mulige pseudogrunde med henblik pa —
over for sig selv og andre — at retfaerdigggre afslaget om at bidrage til et bestemt
tjenestearbejde. Det er en rationaliseringsmekanisme, som mange kender i
teorien, men som man ofte overser, og som er en af hovedmanifestationerne
af blaendveaerk.

P& den anden side er den bevidste eller ubevidste fordemmelse af penge tilbgjelig
til at skabe den holdning, at det andelige liv og arbejde ikke ma have noget med
penge at ggre, at det skal foregd pa "hgjere” planer og vaere helt idealistiske
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for pa den made at undga finansielle overvejelsers forurenende pavirkning.
Denne holdning forsteerkes og retfaerdigggres ofte indadtil af ikke sa fa sakaldt
dndelige bevaegelsers sgrgelige misbrug af psykologisk pavirkning i form af Igfter,
lokkemidler eller endog pression med henblik pa at fravriste deltagerne penge. I
denne forbindelse skal den overdrevne vaegt, som nogle — i gvrigt velmenende
og arlige — andelige bevaegelser lzegger pad materiel fremgang, 0ogsd naevnes.

Hvad er penge?

Det er derfor indlysende, at der er et stort behov for en afklaring af dette kompli-
cerede pengeproblem. For at begynde med begyndelsen, kan man spgrge sig
selv: "Hvad er penge?”

Hvis man vil forstd pengenes natur, ma man huske, hvordan de opstod. Den
forste udveksling af fysiske varer blandt mennesker skete ved byttehandel. Sa
opdagede man, at brugen af en bestemt vare som fzellesnavner for alle de an-
dre varer lettede proceduren meget. Denne standardvare kunne vaere salt eller
laederstrimler men oftere metal, indtil man til sidst indfgrte guld som malestok.
Endnu et skridt blev taget ved indfgrelsen af papirpenge som erstatning for guld,
og derefter checks, kreditkort m.v.

Det viser, at penge i virkeligheden blot er en praktisk opfindelse, som mennesket
har gjort for at lette udvekslingen af varer og serviceydelser - ja for overhovedet
at ggre en udveksling mulig i den enorme malestok og pa den komplicerede
made samt med den voksende hastighed nutidens tilveerelse kraever. Hvis man
vil udtrykke det mere filosofisk, kan man sige, at penge er et symbol pa fysiske
varer.

Det er derfor klart, at penge som sadan hverken fortjener den binding eller den
fordemmelse, de ggres til genstand for. Mennesket projicerer, det, der er i dets
indre ud pd symbolet, og det er forkert.
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Rigtigt og forkert - godt og ondt

Rigtigt og forkert, godt og ondt findes kun i menneskets indre. Nar man ser
pengeproblemet under denne dybere, psykologiske og subjektive synsvinkel, vil
man forstd, at fejltagelserne og synderne (hvis man kan bruge dette ord, der
lyder sa hablgst gammeldags, men er svaert at erstatte) har to aspekter. For det
fgrste vedrgrer penge materielle goder direkte og for det andet materielle goder
generelt. Den forste fejltagelse eller misforstdelse skyldes den uheldige tendens
til (p@ grund af mental kortsynethed og materialistisk hypnoser) at forveksle
midler med mal, at saette lighedstegn mellem redskabet, og det, det skaber og
mere generelt, at anse symbolet for at vaere virkeligheden - man fokuserer pa
formen i stedet for pa livet.

Det er en illusion, som man kan se mange eksempler pa, og nogle af dem er
ret morsomme ... nar man ser dem hos andre! De ses tydeligt i alle former for
samling af genstande, der er uden praktisk eller kunstnerisk vaerdi, men som
er dyre, alene fordi de er sjeeldne.

For eksempel foretraekker bibliofiler — eller skal man kalde dem bibliomaner -
gamle udgaver, som nasten er ulaeselige, frem for smukke, nye udgaver. Som
et fransk ordsprog antyder, vil en bogelsker veere tilbgjelig til at sige: “Sikken
et held, jeg er virkelig glad, jeg fik fat p§ en god udgave. Se her pd side 12 og
16 de fejl, der mangler i andre udgaver!”

Andelig indstilling til penge

Men nar det gaelder penge, er det ikke en harmlgs og mere eller mindre maerkelig
mani. I denne situation skaber blaendvaerket sa ondskabsfulde lidenskaber, at
mennesket gennem dem kan "miste sin sjal” symbolsk set. Derfor er den primeaere
andelige indstilling, man ma have til penge, at lade vaere med at overdrive
deres betydning — at holde op med at blive fascineret af dem - at betragte dem
klart og objektivt og tage dem for, hvad de egentlig er: Ganske enkelt et nyttigt
symbol - en praktisk opfindelse.



Det baner vejen for den eksperimentelle Igsning af det grundlaeggende problem:
Den rigtige holdning til alle materielle ting og fysiske besiddelser. Disse ting bestar,
uanset hvilken form de har - mad, t@j, huse, biler, redskaber eller kunstvaerker
- af materialer fra de tre naturriger, mineral-, plante-, og dyreriget. Derfor kan
der ikke vaere noget iboende ondt i dem. Set fra et ydre og materielt synspunkt
er de bare "ting”. Fra et andeligt standpunkt er de dele af den guddommelige
manifestation og set i dette lys er de Guds gaver.

Derfor er deres betydning - de positive eller negative virkninger de har - uafhaen-
gig af menneskets indre holdning til dem og den brug det — ud fra et frit og
bevidst valg — kan ggre eller ggr med dem. Denne grundlaeggende erkendelse
kaster lys over mange vigtige praktiske og andelige spgrgsmal.

Ubundethed

I fgrste omgang er det klart, at fraveer af materielle besiddelser pa ingen made
Igser problemet med at ggre sig fri af bindingen. Selvom man ser bort fra alle de
vanskeligheder og begraensninger mangel pa penge og besiddelser uundgaeligt
vil medfgre i nutidens samfund, vil nogle mennesker, der ikke har besiddelser,
begeere dem, vaere ulykkelige og misundelige pa de, der har dem, og pa den ma-
de bliver de lige s@ bundet af dem som andre. Psykologisk er disse mennesker
slaver af besiddelser. Omvendt kan et velhavende menneske, som indadtil ikke
er bundet af sine penge, og som ikke har nogen laengsel eller frygt forbundet
med dem, virkelig vaere et frit menneske men “fattig i anden”.

Men selv denne indre ubundethed, som er en vanskelig egenskab at udvikle, er
ikke hele Igsningen pd pengeproblemet. Den Igser det individuelle problem —
det vil sige, at den giver mennesket fred med sig selv, sin bevidsthed og derfor
0ogsd med Gud, men intet individuelt liv er isoleret. Alle mennesker er knyttet
til hinanden med mange familie- og andre gruppeband, bade af moralsk og
praktisk karakter, og de kan hverken ignoreres eller afvises. Derfor ma den indre
ubundethed suppleres med rigtig brug af det, man ejer og tjener.

Denne rigtige brug kan kun fastlaegges ud fra en klar &ndelig opfattelse, der
viser den sande forbindelse mellem en selv, andre og det Ene Livsvasen,
som alt levende er en del af. Set fra denne endelige virkeligheds synspunkt
kan ingen kraeve at veere ubetinget eneejer af noget som helst. Menneskets
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virkelige position og funktion bestar - som Kristus sa klart viste det i lignelsen
om talenterne - i at vaere bestyrere af alle de sakaldte besiddelser og ansvarlige
over for den eneste virkelige Herre og Ejer.

Penge og tjeneste

Den andelige og praktiske Igsning pa problemet kan derfor defineres som den
rigtige og kloge brug af besiddelser og penge til stgrst mulig gavn for alle (in-
klusive en selv, men uden at man har specielle rettigheder eller privilegier). Det
er denne rigtige anvendelse, som er den egentlige mening med tjenestearbejde.

Penge i tjenestearbejdet

Med udgangspunkt i dette sikre grundlag er det nu muligt at ga videre og be-
tragte brugen af penge i tjenestearbejdet. Men for at komme til en aegte og
tilfredsstillende konklusion er det ngdvendigt fgrst at betragte nogle dybere
aspekter af penge.

Penge kan som en del af eller udtryk for den guddommelige manifestation
betragtes som materialiseret eller fortaettet guddommelig energi - det, som
gsterlaendinge kalder prana. I pengenes oprindelse og essens er de altsa noget
godt. Men nar de bruges, bliver de og andre materielle besiddelser forurenet af
alle midlertidige ejeres negative indflydelser, lavere begaer, bekymringer, angst
og egoistiske bindinger.

Det er ikke alene en symbolsk eller psykologisk forbindelse — det er et &ndsviden-
skabeligt faktum. Der dannes og akkumuleres virkelige og onde psykiske krafter,
der knyttes til penge og ejendele. Dette faktum demonstreres p& dramatisk made
af den uhyggelige indflydelse, der udgdr fra bestemte bergmte aedelstene, men
det geelder desuden i stgrre eller mindre grad alle andre materielle genstande.
Det er en af hovedarsagerne til alle vanskelighederne, hele den individuelle og
kollektive strid, den darlige organisering og uretfaerdige fordeling, der er for-
bundet med materielle besiddelser og iseer penge. Og nar denne arsag har en
psykisk, subjektiv karakter, kan den rigtige lgsning, den effektive kur kun vaere
af samme art - den kan kun veere subjektiv, psykologisk og andelig.



Den dobbelte lgsning

En sadan Igsning er dobbelt: Generel og specifik. Det generelle aspekt er den
bevidst rigtige anvendelse baseret pa et godt motiv og dygtighed i handling. Men
forst skal der fokuseres pa den specifikke og mere esoteriske made at modvirke
det, der helt konkret kan opfattes som en “forbandelse”, der er knyttet til penge.
(Denne "forbandelse” er det centrale tema i og dybe betydning af Wagners
virkeligt esoteriske raekke musikdramaer, Nibelungens Ring.)

Den andelige renselse og forlgsning af penge kan opnds ved bevidst at bruge
andelige og psykologiske energier til at modvirke, neutralisere og uskadeligggre
den negative indflydelse. Som enhver anden form for hvid magi - hvad den vir-
kelig er - kan den udfgres med koncentreret taenkning, besjaelet af den rigtige
falelse (eller emotionelle kraft) og projiceret af viljen ved at bruge mantraer
formuleret i ord eller saetninger.

Hvis man underkastede alle penge, der gar gennem handerne, en sadan "be-
handling” eller "helbredelse”, og hvis et stadig stigende antal mennesker gjorde
det lige s& bevidst, ville mange problemer, som ikke har nogen ydre eller teknisk
lgsning, blive ryddet af vejen. Det kan maske virke overraskende, for i denne
materialistiske civilisation plejer man ikke at betragte de subjektive og usynlige
kraefter som en praktisk realitet - men alligevel er det sddan, og hvis den andelige
overbevisning er dyb nok, vil man ogs& kunne forsta det.

Enhver rigtig formulering af et sddant mantra kan vaere virkningsfuld. En gruppe
har anvendt fglgende mantra:

”M3 disse penge blive velsignet. De er et symbol pd guddommelig
substans og energi. M& de blive befriet for enhver uren indflydelse,
for enhver ulovlighed, binding eller laengsel. Jeg vaerdsaetter dem
og beholder dem som en guddommelig gave. Jeg vil kun bruge
dem til gode, rigtige og velegnede form&l, og ndr jeg bruger
dem, velsigner jeg dem igen og siger tak for I18n.”
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Rigtig brug af penge
Men tilbage til den rigtige brug af penge. Den kan igen deles i en generel og en
specifik anvendelse.

Generelt kan den rigtige brug af penge betragtes som et middel til anskaffelse af
ngdvendige og lovlige fysiske ting til sig selv, familien og andre ud fra en indre
holdning preeget af anerkendelse og taknemmelighed, af visdom, beskedenhed,
venlighed og ubundethed.

Den specifikke og rigtige brug er den,
der er direkte knyttet til andelige formal.
Her stgder man pa det spgrgsmal, der
blev bergrt i begyndelsen. Det retfaer-
dige og ngdvendige i et stigende for-
brug af penge til andelige formal er
indlysende for enhver, der er fri for de
pengekomplekser, der er beskrevet.

Kristus sagde, at Gudsriget matte
virkeligggres pa Jorden, og i nutiden
laegges der vaegt pa at gore andelighed
praktisk og effektiv i dagliglivet. Denne
manifestation af andelighed kraever
naturligvis materielle midler. Selv
da en mere asketisk og verdensfjern
holdning dominerede i Middelalderen,
havde religionen behov for materielle
midler til opfyldelse af sine sociale
funktioner. F.eks. kunne de smukke
katedraler ikke vaere blevet bygget
og udsmykket uden et stort forbrug
af penge.

Historien om Frans af Assisi er meget
sigende i denne henseende. De fleste
anerkender Frans’ storhed og virkelige
andelighed, da han gav afkald pa alle
fysiske besiddelser og tog endog sit t@j af i domkirken i Assisi og drog ud for
at leve som eneboer - uden penge. Han forbgd ogsd sine tilhangere at rgre
ved penge, men kort efter hans dgd opdagede disse tilhaengere — der stadig
var meget ivrige og havde den bedste indstilling — at det i praksis var umuligt
at leve uden at bruge penge eller anden form for ejendele. Fra dette tidspunkt
begyndte franciskanerordenen at omgas penge, og nu rejser dens medlemmer
med tog og bruger alle mulige teknologiske hjzelpemidler. Man ser derfor at
en bevagelse, der begyndte med ideen om at afskaffe penge (Frans’ mystiske
bryllup med “fru fattigdom”), og som kort tid efter var tvunget til alligevel at
bruge dem. Og det er naturligvis i orden, sd laenge den indre holdning bevares.

Dette faktum, at franciskanere bruger penge, forringer overhovedet ikke deres
andelige ideal, hvis de ggr det frit og uden binding. Det er prgven og problemet
for hver enkelt franciskanermunk - og for alle andre.
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Penge, musik og dndeligt arbejde

En analogi til musik vil ggre det virkelige forhold mellem &ndelige realiteter og
materielle midler endnu klarere. Violinstrengene har tydeligvis intet at ggre med
Bachs sublime kompositioner, men hvis en violinist skal ggre kompositionerne
hgrlige for tusinder af tilhgrere, er de ngdvendige - og det samme galder violin-
kassens tree.

Og det samme gaelder ogsa dndeligt arbejde. Et eksempel kan vaere dets enkleste
aspekt: At udbrede det andelige budskab trykt pa papir. For at understrege den
voksende erkendelse af mediernes magt, citeres en vigtig leder i New York Times:

“P& universiteterne er der en serigs tendens til at foretraekke intellek-
tuelle udmeerkelser for sportspraestationer, selvom det uden tvivl 0gs§
er et modesporgsmél. Det har veeret h8rde 8r for USA’s ungdom, som
en del af hele verden. Unge mennesker p8 universiteter er blevet
tvunget til at beskeeftige sig mere indg8ende med den ydre verden
end man gjorde tidligere. N&r de har gjort det, har de ikke kunnet
undgé§ at se i hvor hgj grad, nutidens tilveerelse bliver formet af ideer.
Boger, som for var noget ngrder beskeeftigede sig med, fortjener nu
bred opmaerksomhed, for bager rummer ideer, der kan f§ det halve
kontinent til at eksplodere.”

Der er et presserende behov for udbredelsen af bgger, foldere og blade med
ideer, som ikke vil “f§ det halve kontinent til at eksplodere”, men som kan sprede
goodwill blandt mennesker, nationer og kontinenter, der kan bringe oplysning,
orientering og opmuntring ud til utallige enkeltpersoner, der bevidst eller ubevidst
har et desperat behov for dem.

Den maengde af det gode, der kan ggres pa den made, er uvurderlig og helt ude af
mal med de penge der bruges. En bog, en folder, ja selv en artikel kan forvandle
et liv og — via det — mange menneskers liv. Der kan gives mange eksempler
pa det. Det samme kan siges om penge, der bruges pa en foredragsturné eller
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en andelig konference, hvor det talte ords magt og den subjektive stimulering
gennem personlig kontakt og gruppearbejde kan have vidtreekkende og gavnlige
konsekvenser.

Donationernes vigtighed
Der stod en anden betydningsfuld ting, som har forbindelse med emnet, i New
York Times:

“Gaver til Massachusetts Institut for Teknologi er i det
forlobne &r opgjort til 2.535.009 dollars.”

Det er et godt eksempel pa en generel positiv anvendelse af penge, og det viser
desuden, at der er en overflod af penge til formal, hvis betydning for samfundet
klart erkendes. Mange lignende tilfaelde kunne omtales.

Penge til dndeligt arbejde

Hvilke fantastiske ting kunne der ikke ggres pa det &ndelige omrade, hvis
tilsvarende summer blev skanket til specifikt at fremme et andeligt tjeneste-
arbejde?

Pengene findes. Derfor drejer det sig om med dynamisk intensitet at udbrede
opfattelsen af, at det er ngdvendigt og vigtigt at bruge dem til ndelige formal,
sa de mennesker, der har mulighed for at give, bliver opmarksomme pa det.

Et andet faktum, som det er klogt at erkende - og fa andre til at erkende - er,
at "andelige gaver” giver giveren god karma. Fgrst er der den sikre effekt af
loven om arsag og virkning, som forsikrer, at alle gode gerninger har en gavnlig
effekt pa den, der udfgrer dem. Denne “gode karma” kan modvirke og opveje
tilsvarende “darlig karma”, skabt for nylig eller i en fjern fortid - og hvem kan
sige nej til en sddan mulighed?
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Men der er desuden en endnu mere vaerdifuld indre velsignelse. At give til andelige
formal med hensigt, glaade og et rent motiv skaber en pragtfuld indre friggrelse
og abner en kanal for indstrgmning af andeligt lys, andelig keerlighed og kraft. Og
sidst men ikke mindst tiltreekker &ndelige ydelser ifglge sagens natur mestrenes
opmaerksomhed. Mestrene er de ophgjede skikkelser, der har givet afkald pa
deres individuelle friggrelse for at blive i naerheden af menneskeheden og hJaeIpe
og frelse den. De er altid — og isaer i denne krltlske og afgmende periode — pa
udkig efter villige medarbejdere, og alle, der pd& nogen made fremmer deres
sag og realiserer deres planer, kan ikke undg§ at modtage deres anerkendelse.
Som en af mestrene har sagt: “Utaknemmelighed er ikke en af vores laster.”

Praktisk tjenestearbejde

For at undgd alle misforstdelser og en mulig modlgshed eller bitterhed hos de,
der ikke kan give og tjene pa denne méade, skal det understreges, at alle andre
mader at tjene pa er lige sa - og ofte mere - veerdifulde og nyttige, og at nogle
af dem er af en hgjere orden.

Farst er der forskellige former for praktisk hjaelp, som kan gives i forbindelse
med udbredelsen af det &ndelige lys i verden - f.eks. kontorarbejde. Disse til-
syneladende fysiske aktiviteter bliver &ndelige, nar de udfgres med et andeligt
motiv og formal.

S3 er der al den tjeneste, der kan ydes ved hjzlp af de effektive metoder: At
tale og skrive “sandhed”. Der er ingen grund til yderligere at fremhave "ordets”
kraft.

Mest virkningsfuld er den subjektive tjeneste, som kan ydes gennem meditation,
bevidst opbygning af tankeformer pa den made, det er beskrevet i Alice A. Bailey:
Hvid Magi, og den fine men uimodstdelige andelige udstraling, der spontant
udgar fra de, der har opnaet et vist mal af &ndelig realisering. Ingen materielle
forhindringer kan blokere denne form for tjeneste. Som det er blevet sagt: “Man
kan veere i feengsel og alligevel tjene planen”.
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Men de punkter, der skal fremhaeves, er:

1. Andelig tjeneste i kraft af penge er legitim, ngdvendig og af uover-
skuelig veerdi.

2. Det er den letteste og nogle gange naesten den eneste made at tjene
pa for de, der har midler, men ingen szrlige evner for at udtrykke
sig eller tilstraekkelig subjektiv traening og udvikling.

3. Den bidrager til en ngdvendig foraedling af penge og besiddelser og
befrielse for de negative kraefter og den karma, der har vaeret knyttet
til dem i umindelige tider.

Til slut skal det naevnes, at det ikke spiller nogen seerlig rolle, hvordan man
tjener. Der er brug for alle mader. Det vaesentligste er, at man hver isaer giver,
og i stigende grad friggr sig for personlighedens begransninger og bevidst og
med glaede smelter sammen med det Ene Livsvaesen.
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