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Hvordan studerer man

ANDSVIDENSKAB?

Af H.P. Blavatsky

(Oversat og redigeret af Thora Lund Mollerup og Erik Ansvang)

Gode rad fra H.P. Blavatsky

Ved slutningen af hendes liv gav H.P. Blavatsky gode rad om, hvordan man studerer
andsvidenskab,, og hendes rad har vaeret trykt pa forskellige tidspunkter i flere tids-
skrifter. R&dene er nedskrevet af Robert Bowen, en aldre marineofficer, der havde
sluttet sig til H.P. Blavatskys kreds, og som ustandseligt stillede hende spgrgsmal
om den holdning, man skal have, nar man studerer Den Hemmelige Laere. Robert
Bowen nedskrev omhyggeligt de svar, H.P. Blavatsky gav, og laeste dem senere op
for hende for at vaere sikker pa, at han ikke havde misforstaet hende. Notaterne
blev senere offentliggjort af Bowens sgn, kaptajn P.G.B. Bowen, og de blev trykt for
fgrste gang i januar-marts nummeret af Theosophy in Ireland i 1932, godt 40 ar
efter, at de var nedskrevet. Omhyggelige undersggelser, som man senere foretog i
Dublin, har ikke bragt tilsvarende materiale fra samme kilde for dagen.
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Principper

Den vaerdi, Robert Bowens notater har, bestdr i, at de indeholder principper, der
ikke alene kan bruges pa studiet af Den Hemmelige Laere men pa ethvert ands-
videnskabeligt studie. Adskillige gange siges det, at al beskrivende &ndsvidenskab
ikke ngdvendigvis skal opfattes som et korrekt billede af Universet. Der er snarere
tale om et sekundaert megnster, der opstar i Igbet af en erkendelse af en sandhed,
der overgar ord, enhver beskrivelse og alle relative veerdier. Denne form for ands-
videnskab har ikke til formal at gengive sandheden, men at fgre den studerende i
retning af sandheden.

Vurderet ud fra dette grundlag kan man se, at vaerdien og autoriteten af en &nds-
videnskabelig beskrivelses ikke ngdvendigvis kan bedgmmes efter, om andsviden-
skaben er i overensstemmelse med naturvidenskabelige fakta eller principper
eller med en &ndsvidenskabelig beskrivelse, der stammer fra et andet menneske.
Vaerdien af enhver andsvidenskabelig beskrivelse ligger i dybden af den oplevelse,
den kan give den studerende, der har tilstraekkelig styrke og mod til at ga ud over
beskrivelsens form eller mgnster og videre til dens esoteriske eller skjulte virkelighed.

Et andet rdd, der ofte gentages i notaterne, gar ud pa, at for at fa en dybere forstaelse
af enhver dndsvidenskabelig iagttagelse ma den ses i en universel sammenhaeng.
Som en hjeelp til dette anbefalede H.P. Blavatsky pa det kraftigste, at den studerende
forsgger at fa en dybtgdende forstdelse af de tre basale hovedpunkter, der naevnes
i forordet til Den Hemmelige Leere. For at ggre det lettere at referere til dem og
studere dem er disse hovedpunkter genoptrykt i denne artikel.

H.S.



“DeEN HEMMELIGE L&ARE”
OG HVORDAN DEN BOR STUDERES

H.P. Blavatsky er iseer kommet med interessante udtalelser i forbindelse med Den
Hemmelige Laere, og den er kun en ganske lille del af den esoteriske laere, der er
kendt af de esoteriske broderskabers hgjerestaende medlemmert. H.P. Blavatsky
siger, at Den Hemmelige Lzere lige netop indeholder s@ meget, som verden kan
tage imod i den naermeste fremtid. Det gav anledning til et spgrgsmal, som hun
forklarede pa denne made:

Med “verden” menes der mennesket, som lever i sin personlige natur. I to bind af
Den Hemmelige Laere vil denne “verden” finde alt det, den overhovedet er i stand til
at fatte — men heller ikke mere. Det skal dog ikke forstas sadan, at en discipel, der
ikke lever i “verden”, ikke kan finde mere i bogen end det, “verden” finder. Enhver
form - uanset hvor primitiv den er — har sin “skabers” billede skjult i sig. P& samme
made indeholder en forfatters veerk - uanset hvor uklart det er — det skjulte billede
af forfatterens viden. Det skal muligvis forstas sadan, at Den Hemmelige Laere
indeholder alt, hvad H.P. Blavatsky selv har kendskab til plus en hel del mere, fordi
meget af den skyldes mennesker med en indsigt, der er langt mere omfattende end
hendes egen. Det er desuden indlysende, at hun mener, at andre nemt kan finde
viden i Den Hemmelige Laere, som hun ikke selv er i besiddelse af.

Tillid til egen skelneevne

Det er en stimulerende tanke, at det er muligt, at man i H.P. Blavatskys vaerker kan
finde en viden, hun ikke selv er bevidst om. Hun reflekterede en del over denne idé,
og det fik nogen til at tro, at H.P. Blavatsky matte vaere ved at miste sin indsigt og
viden. Men hun ville uden tvivl forteelle, at man ikke skal binde sig til hende som
den endelige autoritet og heller ikke til nogen anden, men udelukkende stole pa
sin egen voksende skelneevne.

1 Det Store Hvide Broderskab eller Hierarkiets mestre.
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pEN HEMMELIGE g py

De tre basale principper

Hvis man laeser Den Hemmelige Laere side for side lige som enhver anden bog (sagde
H.P. Blavatsky), vil det kun resultere i forvirring. Det fgrste, man skal ggre — om
det sa tager flere ar — er at fa en vis forstdelse af de “tre basale principper”, der er
omtalt i Forordet. Derefter skal man studere Rekapitulationen — de nummererede
punkter i Resumé (bind 1). S& tager man Indledende Noter (bind 3) og Slutning
(bind 3).

Det virkede som om, H.P. Blavatsky sa med alvor pa vigtigheden af den lzere, der (i
Slutningen) er givet om tidspunkterne for racernes og underracernes komme. Hun
understregede det tydeligere end saedvanligt, at det, man kalder racers fremtidige
“komme”, reelt ikke findes. "Der findes hverken kommen eller forsvinden, men et
evigt ophav”, sagde hun. Den fjerde rodrace er stadig i live, og det samme geelder
den tredje og den anden og den fgrste — dvs. at deres manifestationer pad det
nuvaerende stofplan er til stede.

En race er en udviklingstilstand

P& samme made er den sjette underrace ogsa til stede — og det samme gaelder den
sjette rodrace og den syvende ... ja endog de kommende runders mennesker. Nar
alt kommer til alt, er det forstaeligt. Disciple, indviede og mestre kan ikke hgre til
den almindelige femte underrace, for en race er en udviklingstilstand.

Men H.P. Blavatsky lader ingen tvivl tilbage om, at menneskeheden som helhed
befinder sig &rhundreder (i tid og rum) fra bare den sjette underrace. Det var et
punkt, der var seerlig vigtigt at fremhaave for H.P. Blavatsky. Hun kom med hen-
tydninger til “farer og vildfarelser”, der skyldtes forestillinger om, at den nye race
allerede var til stede i verden. Efter hvad hun sagde, falder en underraces levetid
for menneskeheden som helhed sammen med stjernedrets laengde (jordaksens
cirkel — ca. 25.000 &r). Efter denne beregning vil det vare laenge endnu, inden den
nye race viser sig pa det fysiske plan.



Det tilgrundliggende princip

H.P. Blavatsky talte en hel del mere om det “tilgrundliggende princip”. Hun sagde,
at hvis man tror, at man kan f3 et tilfredsstillende billede af Universets karakter
gennem Den Hemmelige Laere, vil man ikke fa andet end forvirring ud af at studere
bagerne. Hensigten med Den Hemmelige Laere har ikke vaeret at komme med et
endegyldigt udsagn om livet, men at fgre den studerende i retning af sandheden.
Disse sidste ord gentog hun mange gange.

Det er mere end formalslgs at have tillid til de mennesker, man tror, er viderekomne
studerende og bede dem give en “fortolkning” af Den Hemmelige Laere. Det kan de
ikke. Hvis de praver, far man ikke andet end en fiks og feerdig eksoterisk forklaring,
der intet har at ggre med sandheden. At acceptere en sddan forklaring er at |3se
sig fast til bestemte idéer og forestillinger, mens sandheden ligger ud over enhver
idé, man er i stand til at formulere eller give udtryk for. Eksoteriske fortolkninger
kan vaere udmaerkede (og H.P. Blavatsky fordgmte dem ikke), sd lsenge man blot
betragter dem som fingerpeg for begyndere og ikke anser dem for at veere andet
eller mere. Mange er naturligvis potentielt ude af stand til at ggre fremskridt ud
over en almindelig eksoterisk opfattelse, men der er og vil komme andre, og for
dem beskrev hun fglgende rigtige indstilling til Den Hemmelige Leere.

Forventninger til studiet

Lees Den Hemmelige Laere (og anden esoterisk litteratur) uden noget hdb om at
finde den endelige sandhed om tilvaerelsen og uden nogen anden forventning end
at se, hvor langt den kan fgre i retning af sandheden. Betragt studier som et middel
til at traene og udvikle en tanke, der aldrig har veeret i kontakt med andre studier.
Falg disse regler:

Uanset hvad man studerer i Den Hemmelige Laere, skal man i tanken — som basis
for teenkeevnens arbejde — fastholde fglgende ideer:
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a) Tilveerelsens fundamentale enhed

Denne enhed er noget helt andet end den almindelige forestilling om enhed — f.eks.

som nar man siger, at en nation eller en gruppe er forenet ... eller at en plante er
forbundet med en anden med magnetiske kraftlinjer eller noget tilsvarende. Det er
ikke dét, der tales om. Leeren gar ud pa, at tilvaerelsen er én ting — ikke en samling
af ting, der er forbundet med hinanden.

Fundamentalt er der én vaeren. Denne vaeren har to aspekter — et positivt og et
negativt. Det positive er nden eller bevidstheden. Det negative er stoffet eller
substansen, som er bevidsthedens redskab. Denne vaeren er det Absolutte i dets
primaere manifestation. Da det er absolut, er der ikke noget uden for det. Det er
Alvaeren. Det Absolutte er udeleligt, for ellers ville det ikke vaere absolut. Hvis man
kunne skille en del ud fra det Absolutte, kunne det resterende ikke vaere absolut,
fordi det straks ville blive muligt at foretage en sammenligning mellem det og den
del, der er udskilt. Sammenligning er uforenelig med forestillingen om noget absolut.
Det er derfor klart, at denne fundamentale Ene Tilveerelse eller Absolutte Veeren
ma vaere virkeligheden i enhver form, der eksisterer.

De fleste vil sandsynligvis have sveert ved at forsta det, men H.P. Blavatsky sagde:

“Andsvidenskaben er for de, der kan taenke, eller for de, der kan
tvinge sig selv til at taenke — ikke for de mentalt dovne.”

Atomet, mennesket og guden er hver for sig bade adskilte og kollektive, og i deres
inderste vaesen er de den Absolutte Veeren, der er deres virkelige individualitet. Det
er denne idé, der altid ma vaere til stede som fundament for taenkningen for at skabe
grundlaget for enhver forestilling, der opstar under studiet af Den Hemmelige Lzere.
I samme gjeblik man slipper den (og det kan meget let ske, ndr man er optaget af
et af den esoteriske filosofis mange komplicerede aspekter), opstar forestillingen
om adskilthed, og studiet mister sin veerdi.
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b) Dgdt stof findes ikke

Man bgr desuden fastholde den ide, at der ikke findes dadt stof. Hvert eneste atom
er levende. S&dan m§ det vaere, for fundamentalt er ethvert atom selv den Absolutte
Vaeren. Derfor findes der ikke noget som f.eks. “sfaerer” af “aeter” eller “akasha”,
(man kan kalde det, hvad man vil), hvor devaer og elementaler boltrer sig som
grreder i baekken. Det er en generel forestilling. Den rigtige idé er den, at ethvert
stofatom — ligegyldigt hvilket plan det tilhgrer — i sig selv er et /iv.

c) Mikrokosmos

Den tredje tilgrundliggende idé, der skal fastholdes, er, at mennesket er mikrokosmos.
Netop fordi det er tilfaeldet, eksisterer “alle himles hierarkier” i mennesket. I vir-
keligheden findes hverken makrokosmos eller mikrokosmos, men kun den Ene
Tilvaerelse. Det store og det sma er kun stort og smat, nar det betragtes af en be-
graenset bevidsthed.

d) Det hermetiske aksiom

Den fjerde og sidste tilgrundliggende idé, man skal fastholde, kommer til udtryk i
det hermetiske aksiom. Det hermetiske aksiom er i virkeligheden summen og syn-
tesen af de gvrige.

Som i det indre sdledes ogsd i det ydre. Som i det store sdledes
0gsd i det sm&. Som for oven sdledes ogsé for neden.

Med andre ord er der kun ét liv og én lov, og den, der fungerer i dem, er EN. Intet
er indre, og intet er ydre, intet er stort, og intet er smat, intet er hagjt, og intet er
lavt i den guddommelige husholdning.

Uanset hvad man studerer i Den Hemmelige Laere, m& man seaette det i relation til
disse tilgrundliggende idéer.



Mental motion

Studiet af Den Hemmelige Leere er en form for mental motion, der er ualmindeligt
anstrengende. H.P. Blavatsky sagde derfor, at:

"Man ikke m& veere tdbelig og gore sig selv vanvittig ved at presse
sig selv for meget i begyndelsen.”

Hjernen er dagsbevidsthedens redskab,
og ethvert bevidst mentalt billede, der
dannes, betyder andring og destruktion
af hjernens atomer. Den almindelige inte-
lektuelle virksomhed fglger slagne veje i
hjernen og fremtvinger ikke pludselige
tilpasninger og gdelaeggelser i dens sub-
stans, men den nye form for mental an-
strengelse kraever noget ganske andet —
nemlig at der banes “nye hjerneveje”, og
at de sma hjerneliv bliver arrangeret i en
anden orden. Hvis man uforsigtigt forsgger
at forcere denne omstrukturering, kan den
fysiske hjerne tage skade.

Jnana yoga

Denne made at taenke pa, er det, inderne
kalder jnana yoga. Efterhdnden som man
ggr fremskridt i jnana yoga, opdager
man, at der opstar idéer, som man —
selvom man ikke har bevidstgjort dem —
endnu ikke er i stand til at udtrykke eller
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formulere i mentale billeder. Efterhanden som tiden gar, vil disse idéer forme sig til
mentale billeder. Og her gaelder det om at veere pa vagt, sa at man ikke narrer sig
selv til at tro, at det nytaenkte, fantastiske billede ma repraesentere virkeligheden.
Det gor det ikke! Efterhanden som man arbejder videre, vil man opdage, at det
tidligere s& imponerende billede blegner og bliver utilfredsstillende, og til sidst
toner det bort eller forkastes. Dermed skabes et andet farepunkt, fordi man i dette
gjeblik be-finder sig i et tomrum uden at have nogen idé at stgtte sig til, og man
kan fgle sig fristet til at genoplive det forkastede billede i mangel pa& noget bedre
at stgtte sig til. Den serigse studerende vil imidlertid arbejde tillidsfuldt videre, og
snart vil der komme andre formlgse glimt, der igen med tiden vil affgde et stgrre
og skgnnere billede end det foregdende, men nu ved aspiranten, at intet billede
nogensinde vil repraesentere sandheden. Dette sidste stralende billede vil blegne og
tone bort ligesom alle de gvrige. Og sadan vil processen fortsaette, indtil aspiranten
til sidst har lgftet sig over tanken og dens billeder og kan traede ind i det formlgses
verden, som alle former kun er begraensede afspejlinger af.

Den, der virkeligt og pa den rigtige made studerer Den Hemmelige Laere, er en
jnana yogi, og denne yogavej er den rigtige for den vesterlandske studerende. Den
Hemmelige Laere er skrevet for at give den vesterlandske studerende vejvisere pa
denne vej.

E—
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De tre fundamentale hovedpunkter fra
Fortalen til “Den Hemmelige Lare’

9

Et allestedsnaervaerende, evigt, ubegraenset og uforanderligt princip,
som det er umuligt at forestille sig, for det ligger ud over menneskets
forestillingsevne, og det kan kun blive mindre ved at ggre det til gen-
stand for menneskelige udtryk og sammenligning. Det falder uden for
tankens omrade og raekkevidde. Det er — som der siges i Mandukya
Upanishad — “utaenkeligt og unaevneligt”.

For at man kan f3 en bedre forstaelse af disse idéer, kan man ind-
ledningsvis forudseette, at der findes en Absolut Virkelighed, der eksi-
sterede forud for al manifesteret og betinget veeren. Denne uendelige
og evige drsag — som i den almindelige europaeiske filosofi uklart
kaldes “det ubevidste” og “det uerkendelige” — er den rodlgse rod
til “alt hvad der var, er og nogensinde skal blive”. Den er naturligvis
blottet for alle egenskaber og har i egentlig forstand ingen forbindelse
med manifesteret endelig vaeren. Det er "“vaerenhed” snarere end
veeren — pa sanskrit “Sat” — og er haevet over al tanke og taenkning.

I Den Hemmelige Leere symboliseres vaerenhed under to aspekter.
Det ene er det absolutte, abstrakte rum, der repraesenterer ren sub-
jektivitet — det eneste, som ingen menneskelig tanke kan udelukke
fra nogen forestilling eller opleve som adskilt fra alt andet. Det an-
det er absolut, abstrakt bevaegelse, som repraesenterer ubetinget
bevidsthed. Selv de vesterlandske taenkere har fastslaet, at man ikke
kan forestille sig bevidsthed adskilt fra forandring, og bevasgelse er
det, der bedst symboliserer forandring, som er dens vaesentligste
egenskab. Dette sidstnzevnte aspekt af Den Ene Virkelighed bliver
ogsa symboliseret ved udtrykket “det store §ndedrag” — et symbol,
der er tilstraekkelig forstaeligt til ikke at behgve nogen yderligere
forklaring. Den Hemmelige Laeres fgrste fundamentale aksiom er
derfor dette metafysiske Ene — Absolutte — Vaerenhed — der af den
begraensede intelligens symboliseres af den teologiske treenighed.
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IIL.

I1I.

Det samlede verdensalts evighed som et graenselgst plan, der perio-
disk er “"skueplads for utallige universer, som igen og igen manifeste-
rer sig og forsvinder” og kaldes "de manifesterende stjerner” og
“evighedens gnister”.

"Pilgrimmens evighed er kun et gjeblik for det Selveksisterende”,
- som det siges i Dayans Bog.

"Verdenernes opstden og forsvinden er som en regelmaessig
tidevandsbevaegelse af ebbe og flod.”

Dette andet punkt, der preesenteres i Den Hemmelige Laere, er periodi-
citetens lov og dens absolutte almengyldighed — loven om ebbe og
flod, som naturvidenskaben iagttager overalt i naturen. En vekslen
som den, man ser mellem dag og nat, liv og dgd, sgvn og vagen til-
stand, er et feenomen, der er sa universelt og uden undtagelse, at det
er let at forstd, at man her star over for en af de absolut fundamentale
love i Universet.

Alle sjeele er fundamentalt identiske med Verdenssjeelen, idet den
selv er et aspekt af den ukendte rod, og alle sjele — gnister af
den fgrstnaevnte — ma foretage en tvungen pilgrimsrejse gennem
hele inkarnationsperioden eller ngdvendighedens cyklus i overens-
stemmelse med den cykliske og karmiske lov. Ingen rent andelig
buddhi (guddommelig sjael) kan med andre ord opna selvsteendig,
bevidst tilveerelse, fgr den gnist, der er udgaet fra det universelle
sjette princips rene essens — Verdenssjaelen — er:

a. passeret igennem alle elementalformer i faeanomenernes verden i
o . . .
den pageeldende manvantara (manifestationsperiode) og ...

b. har opnaet individualitet — fgrst gennem naturlig impuls og der-
efter gennem selvpalagt streeben, der vanskeligggres af dens
karma, idet den pa denne made stiger op igennem alle grader af
intelligens fra den laveste til den hgjeste, fra mineral og plante
op til den helligste aerkeengel (dhyani-buddhi).
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Den centrale laere i den esoteriske filosofi anerkender ikke andre pri-
vilegier eller saerlige evher hos mennesket end dem, dets egen sjeel
har opndet ved personlig anstrengelse og fortjeneste gennem en lang
raekke reinkarnationer.

¥ ; .'. '1" i .-I.

H.P. Blavatsky
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