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Af Torkom Saraydarian
Fra Challenge for Discipleship

(Overseettelse Thora Lund Mollerup & Erik Ansvang)

N&r energienheder som atomer, livsformer, mennesker, planeter, sole, stjernekonstel-
lationer eller galakser med deres specifikke egenskaber forbinder sig med hinanden
pa forskellige mader, opstar der kemiske reaktioner, og der skabes nye kemiske
energier og substanser. Nar f.eks. to mennesker forbinder sig med hinanden med
energier som f.eks. vrede, irritation, gradighed eller voldshandlinger, blandes deres
kemier, og de skaber en ny kemisk substans, som er bade skadelig og destruktiv.
Nar de forbinder sig med energien kaerlighed, beundring, sammenhold og venlighed,
opstar der en energisubstans, der er helbredende, opbyggende og inspirerende.

Ligegyldighed skaber ikke kemi. Nar to mennesker forbinder sig med hinanden pa
hgjere planer, skaber de en hgjere form for kemi, der stimulerer dem begge. Mel-
lem hgjere skabninger som planeter, sole og galakser sker der noget tilsvarende.
De forbinder sig med hinanden med forskellige formal pa deres forskellige bevidst-
hedsplaner.

Alt i Universet er levende

Nogle mennesker tror stadig at planeter, sole, stjernekonstellationer og galakser
ikke er levende skabninger. De tror, at de ikke er intelligente, og at de ikke udfgrer
meningsfulde handlinger — men det ggr de! Stgrre solimpulser er udtryk for, at de
gigantiske himmellegemers besjeelende liv kontakter hinanden med bestemte for-
mal. Kontakten skaber bestemte substanser, som kan stimulere menneskers sjzle,
forudsat at de er tilstraekkeligt sensitive til at absorbere impulserne.
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Solimpulser forekommer overalt i Universet. Esoterisk astrologi er reelt videnskaben
om solimpulser og forbindelser. Set fra menneskehedens begraensede jordiske
synspunkt opstar solimpulserne primaert under fuldmanen i Veedderens, Tyrens og
Tvillingernes tegn, hvor Planetlogos’ sjeel, Sollogos’ sjeel og et af stjernetegnenes
sjeel forbinder sig med hinanden med bestemte formal. I disse situationer skabes der
store ladninger af energisubstans, som kan stimulere menneskets vilje, kaerlighed
og lys, udvide bevidstheden, skabe harmoni i tankesindet og ggre det muligt at
foretage stgrre gennembrud - men forudsaetningen er, at man har forberedt sig pa
det. Energierne kan bruges til at nedbryde krystalliseringer og lgfte bevidstheden
til hgjere bevidsthedsplaner.

Barrierer og brobygning

Mennesker overalt i verden oplever, at de i en periode ggr store fremskridt, men
pludselig oplever de inerti. De mgder en indre blokering, og de kan ikke transforme-
re barrieren, selv om de keemper hardt. Barriererne kan ikke nedbrydes med filo-
sofisk, videnskabelig eller psykologisk hjaelp. Det er kun muligt ved hjzelp af den
specielle energi, der skabes af de store solimpulser. Energisubstanserne virker som
oplgsningsmidler, og de bygger broer, der skaber forbindelse til naeste evolutionstrin.

Menneskets natur bestar af 49 trin. Man kan ogsa sige, at menneskets konstitution
har syv bevidsthedsplaner, der hver har syv underplaner. Bestraebelserne i livet,
uddannelsen og disciplinen udvikler bevidstheden og lgfter den fra underplan til
underplan, men der kommer et tidspunkt, hvor udviklingen gar i std pa et bestemt
underplan. Som regel ligger det mellem et bevidsthedsplans 3. og 4. underplan,
eller mellem ét bevidsthedsplans 7. underplan og det nzeste bevidsthedsplans 1.
underplan.



Monadisk

Atmisk

Buddhisk

Mentalt

Astralt

7. Fysisk-aeterisk

De 7 planer, som hver har 7 underplaner

Hvad sker der?

De energisubstanser, der skabes ved de psykologiske konfigurationer af planeten,
Solen og det bestemte stjernetegn, kan udfylde de indre tomrum, forudsat at
energierne optages og bruges rigtigt. Nogle konfigurationer skaber en energisub-
stans, der bygger bro over klgften mellem et bevidsthedsplans 3. og 4. underplan,
mens hgjere konfigurationer skaber en energisubstans, der forbinder det lavere
bevidsthedsplans 7. underplan med det hgjere bevidsthedsplans 1. underplan. An-
dre konfigurationer lader den skabende energi stramme fra den hgjere kilde ned
gennem alle de lavere forbindelser og underplaner.
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En af konfigurationerne opstar, nar Solen gar ind i Veedderens tegn. Men udtrykket
er misvisende. Iflg. andsvidenskaben er en konfiguration ikke s& meget en forbin-
delse mellem to punkter i rummet som en psykologisk tilpasning eller fusion af
himmellegemernes sjaele med et bestemt formal. En konfiguration bestar ikke af fir-
kanter, trekanter eller krydsende linjer, for de drejer sig om kommunikation mellem
de himmelske skabninger og deres stralekvaliteters forskellige bevidsthedsplaner
og underplaner.

De 7 straler

planer

De syv strdler

Hvert stjernetegn, hver sol og hver planet har sin unikke energi. Energierne kaldes
straler. Der er syv straler - pa samme made som der er syv toner i toneskalaen og
syv farver i farveskalaen. Foreningen eller fusionen af forskellige straler med andre
energimgnstre pa forskellige underplaner eller bevidsthedsplaner skaber forskellige
energisubstanser. Det er det, der kaldes stjernernes kemi, som i virkeligheden er
stjernernes stralers kemi.



Nogle stjernekemier foregar pa et meget hgijt niveau, og kun hgijt udviklede indviede
kan bruge dem fornuftigt. Gennemsnitsmennesker pavirkes ubevidst og mekanisk af
stjernekemierne. Nogle af de substanser, de skaber, kan skabe nye civilisationer og
kulturer, men pa grund af deres meget hgje frekvens, kan andre stimulere tendensen
til kriminalitet, revolutioner og krige. Fordi alle konfigurationer er cykliske, ser man
cyklusser med verdenskrige og cyklusser med lokale krige.

Som i det store, sdledes ogsd i det sma

N&r man sammenligner stgrre og mindre krige med bestemte stjernekonfigurationer,
opdager man, at begivenheder pa Jorden fglger begivenheder i verdensrummet. Men
mennesket kan aendre begivenhederne pa Jorden, hvis det aendrer sin bevidsthed
og sit udviklingstrin, for sa bliver menneskeheden i stand til at reagere pa hgjere
energier. God forbindelse med de udlgste energier og rigtig absorbering er drsag
til avanceret kunst og kreativitet.

Vejret er betinget af kemiske andringer og bevaegelser i rummet. Fordi mennesket
er en del af planetens legeme, er det betinget p@ samme made - medmindre det
udvikler sine redskaber til bevidst respons og leerer at handtere de kemiske aendrin-
ger og bevaegelser pa et hgjere bevidsthedsplan.

Vaadder, Tyr og Tvillinger

Stjernekonstellationerne Vaedder, Tyr og Tvillinger spiller en rolle i den skiftende
proces. Vaedderenergi bygger bro over klgften mellem 3. og 4. underplan pa sam-
me bevidsthedsplan. Tyrens energi forbinder et bevidsthedsplans 7. underplan
med det naeste bevidsthedsplans 1. underplan. Det er arsagen til, at indvielse er
mulig, ndr Solen star i Tyrens tegn. Pga. brobygningsprocessen kan mennesket
lgfte bevidstheden op pa det naeste underplan og blive en transformeret skabning.
Menneskets livssyn, livsstil og livsvaerdier kan aendre sig.

N&r Solen far sjaelskontakt med Tvillingernes stjernetegn, skaber den de energisub-
stanser, som ggr det muligt for et menneske at give kreativt udtryk for den be-
vidsthedstilstand, der er opnaet via brobygningen og energitilstrgmningen. Hgit
udviklede disciple bruger de fine energisubstanser, nar de skabes.

Bevidsthedskontinuitet

N&r broerne er bygget, og klgfterne i menneskets natur er udfyldt, f&r mennesket
bevidsthedskontinuitet fra bevidsthedsplan til bevidsthedsplan og lever derfor
som en bevidst skabning. Bevidstheden kan ikke skabe forbindelse til hgjere be-
vidsthedsplaner fgr den har samlet tilstreekkelig substans, der ggr det muligt at
overskride klgften. Processen med at skabe forbindelse fortsaetter indtil bevidstheden
kan fungere pa det hgjere mentalplan - sjaelens plan. Efter det hgjere mentalplan
skal mennesket bygge sit intuitive, atmiske og monadiske legeme.
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De fleste tror, at de allerede har de hgjere legemer, men det er ikke tilfaeldet.
Mennesket har kun et intuitionslegeme, hvis det selv skaber det. Bevidsthedsplan
og legeme er to forskellige ting. Det ene er energisubstans eller stof, og det andet
er en organisme, der er bygget af energisubstansen eller stoffet. Nogle gange er
der for lidt energisubstans til at bygge et organ eller en organisme. Mennesket
kan tiltraekke sig energisubstansen til intuitionslegemet, det atmiske Igeme og det
monadiske legemes energisubstans fra stjernernes kemi ved hjzelp af sine tanker,
sit arbejde og sin streeben. Substanserne er til radighed, nar Solen forbinder sig
med stjernetegnene og formidler deres energier til Jorden i de tre vigtige fuldmane-
perioder — Vaedder, Tyr og Tvillinger. Man ma forstd, at maengden af den substans,
der stremmer til planeten, er begraenset, og hvis den ikke optages i Igbet af kort
tid, fordamper den og vender tilbage til sin kilde.

Processens arsager
Hver maned forbinder solsystemets Sollogos eller Solens sjzel sig med en af zodia-
kens konstellationer. Det ggr den:

1. For at modtage en ny tilfgrsel af energi og substans til sin &ndelige
vaekst.

2. For at blive informeret om kosmiske impulser, som den pagaeldende
konstellation har kendskab til.

3. For at forsyne planeterne og de skabninger, der lever i solsfaeren og
pa planeterne med energisubstans.

4. For at justere sin aktivitet efter kosmiske impulser.

5. Pa den made forbinder Solen sin sjeel med de tolv stjernekonstellationer
i en arlig cyklus for at modtage ny inspiration, nye visioner og ny
energi. Hvert ar gentager Solen sin undervisning pa hgjere og hgjere
vindinger af spiralen. Hvert &r fornyer den sine instruktioner for at
holde kursen i evolutionen.

6. For at forberede sig pa sin fremtidige kosmiske indvielse.
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P& samme made forbinder Jordens Planetlogos sig med Solen for at modtage nye
instruktioner, ny inspiration og nye visioner, sa Planetlogos kan styre sine naturriger
i harmoni med de kosmiske udviklingsplaner og formal.

Fem vigtige dage

Planetlogos’ sjael forbinder sig hver maned med Solen i fem dage i perioden omkring
fuldmanetidspunktet, hvor Solens lys og energi neutraliserer Manens nedbrydende
psykiske pavirkning, og forhindrer den i at nd Jorden. I fem dage tilbageholder So-
lens lys Manens energi, og Planetlogos bruger den cykliske lejlighed til at forbinde
sig med Solens sjeel.

I de fem dage modtager Planetlogos instruktioner fra Solen. Pa det ngjagtige fuld-
manetidspunkt bliver Planetlogos opladet af Sollogos med ny energi. I de efterfgl-
gende to dage lader Planetlogos energien stramme ned i sine naturriger.

Hierarkiet ggr det samme. I fem dage prgver alle Hierarkiets medlemmer at forbinde
sig med det center, der kaldes Shamballa, for at modtage nye direktiver, nye visioner,
ny inspiration og en ny energitilfgrsel til deres tjenestearbejde for naturrigerne pa
planeten og forberedelserne til deres arbejde pa hgjere bevidsthedsplaner. P den
made ndr stremmen af energi og visdom Solen, Planetlogos’ sjael og Hierarkiet fra
det aktuelle stjernetegn i zodiaken.

Shamballa og Hierarkiet

Man kan kalde Shamballa for Planetlogos’ hovedkvarter, for det er direkte involveret
i den planetariske sjaels erkendelser. Disciple eller indviede benytter den gunstige
lejlighed, og i fuldmaneperiodens fem dage prover de at kontakte Hierarkiet for at
modtage visdom og energi til opfyldelse af deres pligter og ansvar i verden og til
deres tjenestearbejde.

Aspiranter straeber mod deres Solengel,! som er en del af Hierarkiet. Hver maned
tager de - bevidst eller ubevidst — kontakt med deres Solengel. Kontakten vil enten
stimulere dem eller skabe uorden i deres liv, afthaengig af udviklingstrin og respons.
Hvis de forbereder sig nogle fa dage fgr fuldmanen, kan energiernes virkning vaere
seerdeles konstruktiv og positiv.

1 Solengel er andsvidenskabens betegnelse for sjaelens legeme pa sit eget plan - kausal-
planet. Solenglen eller sjeelslegemet bestar af hgjtvibrerende kausalt stof.
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Sjeelskontakt

Det er ikke let at kontakte sjeelen. Disciple
prgver at ggre det ved hjzelp af meditation,
tjenestearbejde og livsglaede. Andre kommer
nogle gange i kontakt med sjalen via
store og bevidste lidelser. Og nogle far
endda kontakt, ndr de oplever et totalt
nederlag, eller ndr de bliver dybt sdret,
hanet og nedgjort. Det er episoder, der far
menneskets psyke til at sgge tllﬂugt hos
sjeelen p& samme made, som nar et barn
Igber hen til sin mor, hvis det slar sig eller
fgler sig utryg. Sjeelskontakt er et af de
helligste gjeblikke. Kontakten medfgrer, at
menneskets psyke vagner og kommer til
sig selv. Menneskets holdninger og normer
gennemgar dermed en forvandling.

Solimpulser repraesenterer gjeblikke, hvor
et menneske bliver mere sensitivt over for
sorg og glaede. En discipel bruger energierne
til at naerme sig sjeelen. Hvis mennesket
ikke er forberedt, bliver de lavere centre
stimuleret, og det giver forstyrrelser i det sociale, moralske, fglelsesmaessige og
mentale liv i fuldmaneperioderne. Derfor har de oplyste laerere givet instruktioner
om fuldmanemeditationer og forberedelserne til dem.

Manen

Manen har i virkeligheden intet at ggre med det, der sker. Det er den zodiakale
energi, som strammer ind i menneskeheden og skaber forskellige virkninger i for-
hold til evner og bevidsthedstrin. Hvis man er uforberedt, bliver de lavere centre
stimuleret - ofte i en grad sa8 man mister kontrollen over dem.

I zodiakens tolv konstellationer er der tre stgrre, som har forbindelse med Jorden.
N&r Solen forbinder sig med de tre konstellationer via solkontemplation, friggres
der bestemte energier, som skaber bestemte begivenheder i rummet. Der er tre
stgrre solimpulser:
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De tre storre solimpulser

O/

Veedderen

Vadderens stjernetegn og Paskeceremoni

Den fgrste store solimpuls kommer i perioden fra 21. marts til 20. april, hvor Solen
forbinder sig med Vaedderens stjernetegn. Vaedderen repraesenterer en ny retning
— en ny begyndelse. Indviede og disciple fglger impulsen i fem dage - to dage
for fuldmane i Veedderen, pa selve fuldmanedagen og to dage efter fuldmanen.
Den bedste metode til at kontakte energierne er meditation. Mentallegemet og
bevidstheden skal vaere afstemt pa en sddan made, at de bliver sensitive over for
energierne for at kunne modtage dem, absorbere dem og udstrdle dem i omgivel-
serne.

Vaedderens grundtone er opstandelse. 1 de fem fuldmanedage m& bevidstheden
veere fokuseret pa opstandelsens betydning. P38 de fem dage kan man meditere pa
fglgende nggleord:

dag: Renselse i relation til opstandelse.
dag: Sublimering i relation til opstandelse.
dag: Forvandling i relation til opstandelse.
dag: Afklaring i relation til opstandelse.
dag: Opstandelse.

mhwh=

Meditationens betydning

Meditation er meget vigtigt i de fem fuldmanedage. For det fgrste lgfter meditationen
bevidstheden ud af de lavere centre og fokuserer den i hovedcentret. For det andet
ggr den auraen magnetisk. At meditere vil sige at forbinde tankesindet med tanker,
idéer og visioner. Det er kraftfulde magnetiske bglger, som oplader auraen og ggr
den magnetisk over for hgjere indtryk fra hgjere kilder. For det tredje er meditation
en synkronisering med det hierarkiske, planetariske, solare og galaktiske, og man
afstemmer sig derfor efter den kosmiske rytme.

Meditationen skal udfgres i hovedcentret, for man skal bruge sin logik, fornuft og
intuition til at treenge ind i de dybere betydninger af nggleordene. Hvis man ggr
det med koncentration og hengivenhed, er der en chance for, at man far kontakt
med sjzelen eller sin mester pa fuldmanetidspunktet. Eller maske oplever man en
udvidelse af sin bevidsthed og inklusivitet. Ved begyndelsen og afslutningen af
meditationen kan man visualisere, at en orange lotus med en blad flamme svaever
over hovedet.

11



Tyren

Tyrens tegn og Wesak-ceremoni

Den anden store solimpuls indtreeffer, nar Solen bevaeger sig ind i stjernetegnet
Tyrens energifelt. Det sker fra 21. april til 20. maj. Her er der mulighed for at fa
kontakt med den maegtige skabning, der besjaeler konstellationens stjerner. Det er
et tidspunkt, hvor indviede og disciple forsgger at fa bevidst kontakt med sjzelen
eller deres mester for at opna stgrre oplysning. De mediterer i fem dage fokuseret i
hjertecentret. Hierarkiet forbereder sig ogsa til den store impuls, hvor Solen bevaeger
sig mod nord. Grundtonen for Tyren er oplysning. De fem nggleord er fglgende:

uhwh=

dag:
dag:
dag:
dag:
dag:

Medfglelse i relation til oplysning.
Keerlighed i relation til oplysning.
Blidhed i relation til oplysning.
Harmlgshed i relation til oplysning.
Skgnhed i relation til oplysning.

Ved begyndelsen og afslutningen af meditationen kan man visualisere en orange
lotus med en bld flamme, der befinder sig ca. 15 cm bag hjertet.

TT

Tvillingerne

Tvillingernes tegn og Kristus-ceremoni

Den tredje store solimpuls indtraeffer, ndr Solen bevaeger sig ind i Tvillingernes ener-
gifelt fra 21. maj til 20. juni. Her er der mulighed for at fokusere opmaerksomheden
pa halscentret ca. 12 cm bag nakken. Tvillingernes grundtone er rigtige menneskelige
relationer. Nggleordene i fuldmaneperiodens fem dage er:

12



1. dag: Kreativitet i relation til udbredelsen af den energi, der skaber
rigtige menneskelige relationer.

2. dag: Udstrdling i relation til rigtige menneskelige relationer.

3. dag: Fusion i relation til rigtige menneskelige relationer.

4. dag: Bevidsthedsudvidelse i relation til rigtige menneskelige relationer.
5. dag: Forvandling i relation til rigtige menneskelige relationer.

Ved begyndelsen og afslutningen af meditationen kan man visualisere en sglvflamme
i halscentret bag nakken og 12 cm ud fra kroppen.

Det frie valg

I begyndelsen er meditationerne ikke altid behagelige, fordi mange faktorer i men-
neskets natur fgler sig truet, og derfor vil de forsgge at forhindre forandring pa
forskellige mader. Den forkaelede personlighed er konservativ. Den foretraekker at
kgre i de gamle, kendte og dybe vognspor. Den kan ikke lide nye metoder. Den
gnsker ikke at aendre det, den har lzert af far, mor, venner, bekendte, laerere og
praedikanter. Hvis det er tilfaeldet, og man foretraekker at adlyde personligheden, vil
man aldrig vaere i stand til at skabe et gennembrud, og s vil sorg, lidelse og smerte
fortseette i én uendelighed. Men hvis man allerede fornemmer, at man er ngdt til at
disciplinere sit liv, skal man forsgge at synkronisere sig med den kosmiske rytme.
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